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nc Praefatio. 


Consilium ceperant Simeonis recognoscendi Laubius 


 (,ex codd August. emendatum cum nova versione typis 


committere voluit'* cf. Hoeschel cat. MSS. Bibl. Aug. 


Eo 


E 





pag. 55, Reiser. ind. MSS. Bibl. Aug. pag. 650—900), Ioan. 
Ant. van der Linden (,Sim. Sethi collect. abund. de 


3 - aliment. fac. Ioan. Ant. Van der Linden integritati restituit 
- οἷ notis illustravit) et Georg. Hier. Velschius (,, qui ad 
— tres Aug. et alios novem castigatum edere voluit** Fabric. 


Bibl. gr. XI 322). Lindenii librum (ad exempl. cod. Venet. 
- Marc. CCXCVII cf, Catalog. codd. gr. Marc. 139. Fabric. XI 
 399— 9) et collectanea Velschiana, praeclarum sane fu- 
- turae editionis fundamentum, asservat Bibliotheca Ham- 


burgensis publica, cuius beneficio omnis apparatus 
- Sethianus fuit simul domi apud editorem et dum libel- 
 ]us excuditur mansit. 


. Collectanea Velschiana continent: 


- B. i, e, Simeonis textum ,,ad exemplar libr. mss. in Bibl. 


Aug. descript. manu G. H, Velschii à. CIDOIOCL cum ap- 
E pendice". 


ES i. e. var, lectt. ex libr. mss. I Bibl. Aug. 


—F. i. e. var. leett. ex libr. mss. II Bibl. Aug. una cum collat, 
Menteliana (M) et notis Gyraldi (M*). 


E. 1. e. var, leett, ex libr. mss. III Bibl. Aug. ,,quod mutilum 


"fragmenta tantum nonnulla exhibet'' 
.[B et 6 — codd. eaes. Vindob. CCXIII nr. 6 et CCXV 
nr. 2 cf Lambec. ed. Koll. V 84, 97. VI 251. Fabric. 
Bibl. gr, XI 321—3.] 
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D. i. e. textum prooemii et initii — cod. Florent. XIX nr. 23. e 
cf. Bandini catalog. codd. gr. Laur. I 2601. Fabr. XI 320.  . 
var. lectt. ,,ex edit, Basil. 1538 a Lilio Greg. Gyraldo med. — . 
Ferrar. adornata*', ms. 

G. i. e. var. lectt. ex libr. mss. Bibl. Bodlej. Oxon. E δ 

[— Oxon. Bibl. Bodl. eod. Barocc. COXXIV. Thom.  - 
Roe XIV nr. 260, cf. Fabr. XI 323, Daremberg not. et | 


extr. 47. 50. 101 et 48. 49. 156. 164. 229.] X M 
H.i.e. var. lectt. ex libr. mss. Bibl. Ambros. Mediolan; »ex 5 
collat. viri nob. Lucae Schoecii*''. A CL 


K. i. e. Sim. Sethi edit, Mart. Bogdan. c. not. script. G. H. - 
Velschii. E. 

N. i. e. prooemium eft pinax in C. : 

1 indieat Lindii libr, script. 

L indicat Daremberg not. et extr. des manuscrits médicaux. 
p 48 sq. 
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Abhinc hosce quinque annos precibus adii amicos 
quosdam ut tres codd. (cod. reg. Gall. MCCLXI cf. Fabr. 
XI 320, cod. MSS. CCCXXXV Coislin. cf. Montfauc. 499, 


mE 
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Fabr. 321, Monac. cod. CV fol. 256, Fabr. ΧΙ, 323, Darem- E 
berg not. et extr. 48, 1) in meum usum conferrent, ipse — — 
novam collationem codd. prim. ord. feci, quo certius iudi- 3 
care possem de Velschii fide ac religione. Intellexi, — . 
Velschii collationem accuratissime institutam esse. Sed | 
quae corruptelae plerosque physicorum et medicorum — - 


T 


C sce." 


graecorum codices singulae contaminant, interpolatorum 
additamenta verborum sententiarumque in alienum locum 
traiectiones denique singulorum vocabulorum deprava- 
tiones, eae Simeonis syntagma coniunctae ita corrupe- 
runt, ut dubitem, num ullus alius scriptor similem in - 
modum a genuina et primitiva specie mutatus ad nostram - 
aetatem pervenerit. T 
Crisis Sethianae vel maximum adiumentum positum. p 
est in comparandis locis aliorum medicorum cum iis, ὃ 
quos ante oculos habuit Simeon, tum iis, qui ex hoc d 
ptore fluxerunt. Ἢ 
Scribebam Berolini Cal. Sextilibus a. MDOCCLXVIIL. 
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I. 
ΑΥ -- Aretaeus, ed. Ermerins. 
À  — Athenaeus. Ue, ἃ 
B  — Benedictus Crispus, ed. Kizingae 1895 


Aet — Actuarius, de spir. anim. ed. Fischer Lips. 1114 et de 
medicamentorum compositione ed C. Gesner Dasil. 
1540. 

A8t — Aétius, ed, Ald.,, Venet. 1534. 

D  — Dioscorides, ed. Sprengel 1829. 

ErA — Ermerins Anecdota med. graeca. 

ErH — eiusd. Hippocr. aliorumque reliq. 

-  — Galenus, ed Kühn, omisso tomi VI numero. 

H  — Hippocrates, ed. Littré 1839. 

I  — Ideler, physici et medici minores, tom. II 257 sq. 
Anonymi (Mich. Pselli) περὶ χυμῶν βοωμάτων καὶ 


πομάτων. 
M  — Mareellus Empiricus, ed. Henr. Stephani 1567, 
Q  ζἧὀ- Oribasius ed. Bussemaker et Daremberg Par. 1851— 


1862 omisso tomi I numero. 
P  — Paulus Aegineta ed. Basil. 1538 et Venet. 1528. 
Pl - Plinius Valerianus. 
Ps - Psellus, de victus ratione, Basil. 1529. 


8  — Serenus Samonicus ed, (Tiguri) 1581. 
T -— Theophanes Nonnus, ed. Bernard 1794. 
Th — Theodor. Priscianus. 
Tr — Alexander Trallianus, ed. Basil. 1556. 
IE 


Succiduorum medicaminum tabula quorum usus habetur reci- 
proce graece et latine per C. Gesner, Basil. 1540. 

Παντοπώλιον per Georg. Pictorium Villinganum conscriptum, 
-Basil. 1563. 

Hortus medieus et philosophicus, auct. Ioach. Camerario, 
Francof. 1588. 

Wottonius de differentiis animalibus, Paris. 1552. 


. Simon Genuensis, edit. princeps. 

J— Matthaeus Silvaticus, Lugd. 1541. 
 Ruellius, edit. Paris. 1536. 
Physica Hildegardis. 

' Albertus magnus de vegetab libr. VIT, ed. C. Iessen 1867. 
Langkavel, Botanik der spüteren Griechen, 1866. 
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affe. Sita, scriptis et editionibus Simeonis Sethi- cf. Haller, τ 


Bibl, med. praet. 1776. I 318, Sprengel, Beitr. z. Gesch. der 


atio :209, 211, Choulant, Handb. der Bücherkunde f. àltere. 


ed. 1841 p. 150. Meyer Gésch. der Botanik III 356 — 365. 
7333. 943..344. 353. 355. 368. 369. II 352, 220. bot. Erláut. 
zs Strabo 158. 


E 
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p 18. ἄρτος. O 280. 256. 22. IV 8. H aff. 51. 52. viet. 
rat 11 42. A III 74. 83. D II 107. P T 78. Act II 5. Ps II 10. 
G 494. — p 20. ἀμύγδαλα. H vict. rat. IL 55. D I 176. A 


II 42. 43. P I 8t. Aet II 6. Ps II 36. I$ 59. G 011. O 68,. 


— p 21. ἅἄπια cf. δοιαί. — ἀγγούρια. Ἡ aff. 57. vict. rat. 
55. D II 164. A II 78. III 5. Aét I. P I 80. Act II 6. Ps II 
25. I 47. G 567. O 41. — p 22. ἀμανῖτὰι. G 645. D IV 83. 
A II 59. PI 77. Aet II 6. Ὁ 89. — p 23. ἄμυλον. D II 
193. G 500. O 17. — ἄνηϑον. Er H 301. p 24. ἀσπά- 
ocyoc. H vict. rat. II 54. PI'75. Ὁ 82. 583. Le 88. I II 276. 
α 642. cf. Langkavel, Schol. zu Arist. de part. an p. 15 not. 80. 


— p 85. ἀστακοί. H vict. rat. II 48. A II 65. 67. Aét II 143. 


P I91. O 120. 247. Aet II 7. Er A 9247. — p 26. ἄμπαρ. 
Aet I, II 34. Serap. lib. simpl. 196. Avicenna II 67. 

βόειον κρέας. H vict. acut. 18. aff 49. 51. 52. vict. rat. II 46. 
49. ὅδ. A IX 66. Aét II 121, P I 84. O 91. Act II 7. .Ps H 
44. I 11 277. — p 927. βούτυρον. D II 81. P II 104. VII 3. 
Beckmann Gesch. d. Erfind. III 270. — βερέκοκπκα. D 1108. 
Aét I. P I 81. Act 89. Ὁ 60. Er A 269. I II 262, 31. 267, 5. 


— p. 28. βάλσαμον. Ritter Erdkunde XII 356 sq. Meyer 


bot. Erlàut. z. Strabo 130. Bot. Zeit. v. Schlechtendal XX 151. 
Langkavel in Zeitschr. f. d. Gymnasialwesen v. Mützell 1860 


p 280. — p 29. βασιλικά. H aff. 54. vict. rat. II 54. D II. 


170. O 82. P I 74, — p 30. BovyAcoccov At p. 9, 8. I II 
258, 19. — βρῶμος H vict. rat. II 44. D II 116. O 99. A&t 
p. 9, 12. — γέρανος. Salmas. hom. hyl. iatr, 23. Meyer Gesch. 
d. Bot. III 362. — p 31. γάλα. H vict. acut. 18. aff, 55. vict 
rat II 51. D. II 75. O 159. Aét II 86—91. 99. 101. P I 86— 
89. Act IL 8. I II 261. — p 22. yoyy 


vÀv«e. H viet. rat. II 54... : 
D II 134. 136. Α IX 8. P I 76. O 83. 263. 584. III 179. 694. 
— p 33. y &gog. O 568 et 597. — p 834. δαμάσκηνα. Ὁ 580. 


S$ 599. Er A269. — p 35. δαῦκοι. Ο 81. D IIL52 et 59. A. — — 


IX, 12. Aét L. P. I 76, I II 277, 6. Er Ἢ 505. 544. — Pao | 
q os. O 93, 6. — p 36. ἔριφος. O 92, 1. 222, 9. — p 87. 
ἐρέβινϑος.: H viet. acut. 8 18. II 486. vict. rat. II 8 45 et 


δά. VI 542 et 562. D II 126. A II 44. P I9. Act. spir. anim. 


Ἢ 5. Ps IL 16. I 37. Ὁ 35. θ᾽ 533. — p 388. σιν DI. I 
.138. A II 47, Aét I. P I 81. Ps IL 34. I87. O 66. 184. G 608. 


TOS Ld du 


Elenchus subsidiorum. VII 


— p39. ἔλαιον. Aét 199. P 7,3. — p 40. ξεεα. D I239, 
II 455. P 7, 3. Aet 82. O 567. Salmas. hom. hyl. iatr. 68. — 
ξίνξιφα. P I81. I II 275, 19. O 614. — ξιγγίβερι. D 
II 189. O II 635. P 808. Aét Tl, 48, 80. Salmas. exerc. Plin. 
561, hom. hyl. iatr. 158. — p 41. ἡ δύοσμον. H nat. mul. 570. 
D III 36. S 139. 172. M c. 30. — p 42. ϑορύμβος Eustath. 
1828, 13. — p 43. (x9 veg. H viet. rat. II 48. G III 30. A 


VIII, 55. Aét ILI 140. O III 559. 591. 597. P 26, 20. Act 98. 


Ps II 47. I II 279. Ermerins Anecd. 299. — p 45. ἰσχάδες. 
H viet. rat. II 8 55. D I 88. A II 1ὅ--19. Aét I. O 49. II 902. 
Aet 91. Ps II 26, 27. I II 273. — p 46. ἔντυβον. H vict. 
EESTI SL D IF 159. Aet I. PI94. Ps 2,40. I I1 276; O *4; 


—H 683. G 628. — p 47. ἴα, D IV 120. O II 639. — p 48. 


κυδώνια. D I 160. A IIL20. P I 81 p 24, Act 90. Ps 2, 31. 
I II 274. O 63, III 95. G 602. — p 49. κεράσια. O II 646. 
P 24, D I 157. Act 89. G 588, 811. — κάρυα. G 609. H 
viet. rat. II 55. D I, 178. 4A II 41. 43. δὲ I. P I84 p. 24. 
Act 92. O 4. 67. II 644. Ps II 85. I II 275. — p. 50. Χο Σὺ: 
xU0vO075. H aff. $ 55. vict. rat. II $ 54. A II 53, 78; IX, 14. 
Aét I. P I, 80. Act II, 6. Ps II 22. I 8 44. G 561. O 44. II 184. 
IV 263, 304. M c. 30 p 382. — καστανα. G Τ111-- 9, 192. 
D I 145. P 24. cf. Guiseppe Albini in Sitzungsberichte Wiener 
Acad. Iuli 1854. Zeitschr. f. ges. Naturw. v. Giebel V 124 sq. 
— κράμβη. H aff. $ 55, vict. rat. II 54. G 630. O 76. 218. 


.569. II 651 III 107. D II 146. Aét I. P I 74. Aet 2, 6. 


p 51. κωνάρια. Ο 619, II 901. — p 52. κινάρα. G 635. 
9-79. Aet 1,206. D 2, 667: P 1,74. A II 70. Beckmann Beitr. 


: -Z. Gesch. der Erfind. II 195. — κέτρα. G 617. O 12. DI 166. 


À III 25—29. P I 81. I 276. Salmas. exercit. Pl. 668. κίτρον 
ap. Eustath. Iliad. H et Ioannem Climacum. — p 53. καρ - 
δαμα. O II 643. G 630. Aét 1 185. — κάππαρις. G 615. 
D II 204. Aét 10. P I 74. Ps 11 39. O 10. I1 642, 1 275. Er A 
269. — p 54. κρόμμυα. QG 658, H vict. acut. 18. aff. 54. vict. 
rat. II 54. D II 180. A IX 13. Aét 10. P I 76. Act 87. Ὁ 89. 
II 653. Er H 355. 53. — p 56. καρυόφυλλον. P VII 240, 
22. B vers. 220. T cap. 288. 296. — x«gvov. Fraas 135. 
Meyer bot. Erláut. zu Strabo 129. D I 111. cf. Dufresne gloss. 
S. V. κουσποα, κάρχα μυριστικά, μυσκαάροδον, καρτξίον, μο- 
σχοκάρυδον, νοῦς μυριτξικα. --- κολίανδρον. G 638. D 
III 54, P 7, 3. O II 651. — p 658. κρόκος. DI25. A&t I 
231. G IL, 1. O IL 653. —xegovoc. Salmas. hom. hyl. iatr. 
182. Meyer Gesch. d. Bot. I1I 320. 363. Mahn etymol. Unters. 
126. Flückiger, Sehweiz. Wochenschr. f, Pharmacie 1867, 301. 


— p ὅθ, xoívov. D III 106. Aét I 238. O II 652, Dietz 
 Sehol. in Hipp. et Gal. 335. ---κέφαλος. G 709. Aet II 136. 
-137. P I 90. O 111. Act II 7. I 279, 14. — κωβιός. G 118. 


H viet. rat. II 48. A VII 83. O 114. 589. Αδί II 141. IX 130. 


DTE 41. 1 279, 32. Er A 247. — p 60. καρέδες. G 735. 


VIII —. Elenchus subsidiorum. .. τ C PRIME 
O 120. Aét II 143. P. I 91. I 280, 25. — κάναβος. G 550. 
D III. 155. Aét I. O 48 II 642. I 265, 22. 268, 15. 270; 4. 
272, 4. Er A 275. Salmas. exercit. Pl. 219. — p 61. λαγωός. 
(i864. 0.93. D IL 9f. — p 62. λεπτοκάρυα. O II 644. 
275, 9 Salmas. 425 a, 429 b. — λέβανον. O II 657. DI 
82. Er H 642, — p 63. λάβραξ. A VII 86, Aét II 138. P I 
90. G 714. O 112. 132. Ps IL 47. 1 $ 76. — μῆλα. H viet. 
rat. II 55, D I 159, 161—3. A III 20. Aét I. P I 81. Act II 6. 
Ps II 80. I 8 52. O 61. — p 64. μαρουλλια. G 625. O 74. 
H viet. rat. IL 54. D IL 164, A II 81. Aét I. P I 74. Act IL 6. 
Ps II40. 1276. — p 65. μαλάχη. A IIS52. D II 144. G 628.. 
O 75. IV 304. Aét I. P I 74. — μόσχος. Flückiger, Schweiz. 
Wochenschr. f. Pharmacie 1867, 37. — p 68. μήκων. H viet. 
rat. II 45. D IV 65. G. 548. O 42. — p 69. μέλι. H aff. 58, 
61. vict. rat. II 53. D IL 101. Aét I P I 96. Act IL 8, G XIV 
11. O 169. — p 70. ματιτάνιον. 1 907. 269. — μυρσινο-. 
*0ox*xc. D I 628. — p ΤΙ. μέσπιλα. G 606. Ο 64. H vict. 
rat.II.55. D 1109. Aet TJ. PL81. AcU' ILES, P8 IE.32: 15057 
p 78. ξυλοκέρατα. G 615. DI 158, O 70. ΡῚ 81. ΡΒ. 
II 38. 1 862, — p 74. ξυλαλόη. D I 37. Garcia ab Horto: - 
edit 1567, I 16. — p 75. ogv£oe. G 525. O 81, D IL 117. Aet I... 
B-TI 78. Act H5. Ps: 12. ΕΥΑ 2.1 8 88. — οἶνος. H vict. 
acut. 14 aff. 48, 55, 60 vict. rat, II 52. Ar cur acut I 1 II 14. 
DV 7—411. A I 41; 48, 59, 60. AGE I. P. 95.0 3595, ἐ 9 θ 
— p 78. ὄξος. H vict. acut. 16, viet. rat. I1 52, DV 21. 
II 76. Aet I, prooem. et s. v. O 358. — p 80. ὄρνεϑες. G 
100. O 105. H vict. rat, II 47.. Aét IF 130; P182. Aet 1I 7. 
Ps IL 46. I 8 76. — p 81. ὀστρακόδερμα. H vict. rat. II 48. 
D II 9. Aét IL 144. P I91. Act II 7. Ps IL 47. I $ 76. G 734. 
O 118. 137. — πήγανον. Ὠ.1 8981. Μ 840 g; PL 41 b; Th 
287 b. — p 83. παγούρια. H viet. rat. II 48, A II 65. 67. 
Aét II 143. ΤΟΙ. Act II 7. Ps II.47. 1 $ 76. G- 435: O 120; 
— p 84. πέπον. H aff. II 57. D II 163. A II 78. Aét VII 14. 
G 564. O 46. Tr. 370. P I 80. Act II 6. Ps II 23. I $ 45. — 
p 85. πέρδιξ. G 485. 700. — p 87. πιστάκια. G 612. O 
69. DI 177. A XIV 61. Aet T. PISL Psll 3275 189 61 τὺ 
πρᾶσον G 658. O 89, 184. Aét I. P I 76. — p 88. ῥοιαί. 
G 605. O 64. Aét I. Tr HI 8. VIII 8. P I 81. Act II 6. Ps 
II 30. I $ 54. — p 89. ῥοδάκινα. σα. 7} ΣΕ 150, 0.127 
Ian. Cornar. ad P I 81. — p 90. ῥαφανές. G 657. H vict. 
rat. Il 54. D II 137. Aét I. P 1775. 0:89: Aet I1 6.1.5 451 
— p 92. σῦκα. H I1 55. D I 83. A II 15—19. Aét I. PISI. 
Aet II. 6. Ps 11 26. 27. 18:48, 40; G bV0, O 48: — p 94 
σταφυλαί. G 573. H vict. rat. II 55. D V3. O 51. P I 81. 
Ps 11 2. 1 8 50. — p 95. σταφέδες. G 581. O 55. H aff 55.. 
ΤΙ ΡΤ 9. I 5.51, — p295 G c» eg, Ο H 891. Lassen 
ind. Alterth. I 269 sq. — p 97. σέλενον. G 637. H aff. 54. — — 
vict, rat; 54. D IL 153. III 67. 71. 72. P. I 74, Aet II.6. Ps II 


- 
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Elenchus subsidiorum. , IX 


—— 49. I $ 69. O 80. — p 98. σεύτλον. G 630. O 75. H aff. 55. 
—ywiet. rat. 54. D II 149. A VIII 11. Aét I. P I 74. Act II 6. 
Ps II 41. I 68. — p 99. σηπία. G 136. O 121. H viet. rat. 
I1 48. A VII 101. VIII 53. Aét II 146. P I92. Act II 7. I 76. 
— σήσαμον. G 547, O 41. H aff. 55. vict. rat. IL45. D II 
. 191. Ps II 21. I 42. — p 100. σκόροδον cf πρᾶσον. — p 103. 
στάχος. D I 15. O IV 544. Th 84. — σάμψυχον D I387. 
— p 104, τυρός. G 681, O 159. H vict. acut. 18. aff, 55. vict. 
rat ΠῚ 5. D II 75—79. Aét II 86— 91. 99. 101. P I 86. 89. 
Aet II 8. — p 106. τρέγλη. OG. 715. 717. O 112. 184. Aét 
331 139. P I 90. Ps II 47. I 76. — p 107. ταρχόν cf. Lang- 
kavel Botanik der spát. Griechen p 73. — p 108. τετράγ- 
γουρα. Salmas. hom hyl. iatr. 37. Chariton — κιτραάγγουρον. 
— ὕδνα. G 655. D II 174. A II 60. P I 77. Act II 6. I 74. 
O 88, — p 109. ὕδατα. H aer aq. etloc. 7— 10. viet. acut. 
17. viet. rat. II 52. 60. Cels. II 18. D V 18, G XVI 362. O 
. 806 sq. Aét III 165. P I 50. Act II 8. — p 112. goívixss. 
Ὁ 1 125. A XIV 606. Act L P 1 81. Ps I1 33. I 56. 6 607. 
O 65. — p 113. φάβατον. H vict. rat. IL 45. D II 127. Aét 
ESI TS Ps II ^5 I 36. G 529. O 33, — p 115. φακπός. 
^H viet. aeut, 18. vict. rat. II 45. 54. D II 129. P I 79. Act 
II 5. Ps II 14. I 35. G 525. O 31. — p 117. φάσουλοι. H 
viet. rat. IL 45. G 538. Aét I voce φάσηλοι. PIT79. Αοὐ II 5. 
. Ps HI 19. O 37. I 40. — p 122. χρυσολάχανον cf. Lang- 
- kayel, Bot. p 22. 83, 8. — p 124. ó«. H vict. rat. II 50. D 
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περὶ τροφῶν δυνάμεων κατὰ στοιχεῖον. 


Πολλῶν καὶ λογίων. ὦ μέγιστε! βασιλεῦ. ovy 
Ἑλλήνων μόνον, ἀλλὰ καὶ Περσῶν καὶ ᾿Ζγαρηνῶν 
καὶ ᾿Ινδῶν περὶ τροφῶν δυνάμεων συγγραψαμένων, 
καὶ ἐπί τινων μὲν πόρρω τοῦ δέοντος τὸν λόγον 
προσαγόντων, ἔνια δὲ ἢ πάντως ἀμνημόνευτα κατα- 
λιπόντων ἢ μνήμης ἀμυδρᾶς ἀξιωσάντων, δεῖν gj- 
Pur ἐξ ἁπάντων τὰ κάλλιστα καὶ τὰ τῆς ἀληϑείας 
ἐχόμενα ἐρανίσασϑαι", ἀναγκαίας οὔσης τῆς τοιαύτης 
πραγματείας ; ὡς τὰ μέγιστα πρὸς τὴν τῆς ὑγείας 
σωτήρησιν ἐπιτελούσης. ἧς οὐδὲν τῶν βιωτικῶν τι- 
μιώτερον. ἐπεὶ δέ τινας τῶν τροφῶν ἄλλως μὲν ἡ 
κοινὴ ὀνομαξειῦ συνήϑεια. ἄλλως δὲ' ἡ τῶν πα- 
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ἂν 1 A 
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λαιῶν ἰατρῶν. τοῖς κοινωτέροις καὶ γνωριμωτέροις. 


τῶν ὀνομάτων χρήσομαι" διὰϊ τὸ πᾶσι δῆλα τυγχά- 
νειν. προσπλέξω δὲ τῷ λόγῳ καὶ τὰ περὶ τῶν συνή- 
ϑῶν ἀρϑυμάτων τε καὶ ἀρωμάτων καὶδ τῶν yvo- 
οίμων πομάτων. 


1) μ. καὶ τὸν γοῦν ἡλιοδέστατε, βασιλεῦ K 1:17 Ὑ50ὲ 
2) ἔν τιοι μὲν ἰσυμφωνησάντων, ἔν τισι δὲ διαφωνησάν- 
τῶν, δεῖν KDFG 3) ἐρανίξεσϑαι I ἐρευνήσασϑαι x. 
TCLSKID 4) x. vov. I 5) ὀνομάτων Β Ὃν 1en- 
σόμεϑα K D 1) διὰ τὸ προχείρως εὑρίσκεσθαι, τὸ ξζητου- 
qu&vov προσπλέξω δὲ τούτῳ λόγῳ Κ  8)x. λοιπῶν ὀσφραδίων 
X. T. yv. z. corr I «x. λοιπῶν γν. ὀσφραδίων K' 

Simeon, Sethi synt. 1 





μὲν 
GG. 


11 


E beh Mel eA μαι 
δ. QU αὶ c» r2 


Lol 
Qoo -1 


t2 r2 PO PD) PO Ὁ PO [DO n 
-1 O» C ju ὁ t9 à CO co 


28 


n2 
eo 


30 
81 
32 


ὦ -1 0» σι 0» rb Μὰ 


ἀγγούρια 
᾿αἴρα 


ἅλας 
ἀμανῖται 
ἄμπαρ 
ἀμυγδαλα 
ἄμυλον 
ἄνηϑον 
ἄνισον 
ἄπια 
ἄρνος 
ἄρτος 
ἀσπάραγος 
ἀστακός 
βαλάνια 
βάλσαμον 


βασιλικά 
βερίκοκκα 


βόειον κρέας 
BovyAco000» 
βούτυρον 
βρῶμος 
γαζέλια 

γάλα 

γάρος 
γερανός 
γλήχων 
yoyyvAuc 
δαμάσκηνα 
δαῦκος. 
ἐλαῖαι 
ἔλαιον 


88 ἔλαφος 





6 
12 


3 ἀπίδια 

1 ἀρνίον 

150 π. ψωμέίων 
10 

11 

20 

11 βαλσαμέον 


18 
16 


οἵ δορκάς 





24 γογγύλιδα 


29 δαυκίοι 





I Ho 
A- Appendix 
8 i 


| Pos 


 ΟΟ “1 δ᾽ ὧι κα ὡς τῷ "ῷ 


10 
11 ἐρνίον 


1ὅ 

16 βαλσαμέ- 
λαιον 

17 


30 δορκας 


21 
28 
29 δαυκία 








[6s 


» » 
ἀνιϑον 


- 


1 
8 
4 
2 
1 
9 


μι 
σι 
PI MP DRE PENSA E SII NI RUP 


22 












ὦ 147 omisso titulo 





Cg 


Ὁ 





xp n | 
/ [17 Baicenéo» - 


D S to | 


ee Eten, 





Eam Ὁ 


T 24 γογγύλιδα | 





n Ad 16 βερ. supra script. 
(0 | χοχπέμηλα 





13. 
1l 


16. 


30 δὰ 
24. 


vXLOYV 





r2 


oO» ὧι m 





; F j : 
À — Appendix 


m 
*u 


- - Ἄ; 


i 





l - Eug 
Ps Ἢ 

I oue o 
γαξελια 2 


"Ὁ Ὁ LES 
Á, A ALCTTE NM m 
rw. xn « 
Ὡξ, τὰς "e 








36 











ἐρέβινϑος 
ἔριφος 

ar TT 
ξιγγίβερι 
ζένζιφα 
ζουλάπιον 
ἡδυοσμον 
Ourvog 
9:9vuBoc 
ἔντυβον 
ἴον ᾿ 
ἐσχάς 
ἐχϑυς 
κάναβος 


κάππαρις 
κάραβος 
κάριδες 
κάρδαμα | 
καρναβάδιον 


κάρυα 


κάρυον ἀρωματικὸν 


καρυόφυλλον 
κάστανα 
καφουρά 
χκεράσια 
κέφαλος 
κινάμωνον 
κίναρα 

κέτρα 
κολέανδροον 


! χολόχυνϑα 











92 
91 
99 
91 
80 
98 
99 
41 
40 
41 
45 
43 
42 
48 


51 
(1 
40 
56 
62 


49 


| 61 


60 


81 


66 
41 
68 
59 
54 
55 
64. 
50 


xo vvopov- 
ρύσπερμα 


καρναβα- 


διν 


, 
κιναρα 














94 21 4 
35 26 — : 
36 30 féw ^ M 
37 32. ΥῸΝ 
38 ξίνξινφα | 3l 3 
39 33: ΠΟῸΝ 
40 ἡδύοσμος 34 M 
49 Qovvev. | 80 "lo 
41 35 Soíufog 
44. 39: 
43 40 E 
45 98 

40 91 

41 150 À. xcv 
48 51 κάμπαρ 
49 64 

51 63 

50 | 50 

52 UM 

58 43 

54 “οὔ 

55 54 

56 45 . 

δι ὅ9 

58 42 

59 61. 

60 58. 

61 κινώάρα 48 

62 49 

| 63 51 

64 «n 








" 


Appendix 





— 
— 





A 
16 A. 








€ 
25 
26 
2 
28 
29 
30 
31 
32 
99 
84 
95 
36 
91 
98 
39 
40 
41 
52 
42 
43 








28 ξιγγύβερ 
27 ξίξυφα 


29. 
30 
3a- 
31 
35 
36 
34 
38 












37 ξίγγιβερ 


181. 


νὰ 
* m px 





65 
66 
67 
68 
69 
10 
41 
«i2 


13 
14 
15 
16 
{τ 
18 
19 


480 
81 
82 


83 
84 
85 
86 
8 
88 
.89 
90 
91 
2 
93 
64 
:95 
96 














κράμβη 
κρίνον 
x9oxoc 
xoounvec 
κυδώνια 
κυμινον 
κωβιός 
κωνάρια 


λαβραξ 
λαγωός 
λαδάᾶάνον 
λεπτοκάρυα 
λέβανον 
μαλάχη 
μάραϑρον 


μαρούλλια 
μαστίέχη 
ματιτάνεον 


μελάνϑιον 
μέλι 
μελισσόφυλλον 
μέσπιλα 
unxov 

μῆλα 

μόσχος 
“υρσινόχοκχα 
γάρκισσος 

γνέτ 

γνῆσσα 
γνυμφαία 
διφέας 
$vA«405 


53 


91 
92 


οκκονά- 
QLOL. 


66 
67 
68 
69 
10 
11 
13 
65 


13 
14 
15 
16 
(T 
80 
19 


81 
82 
78 


83 
84 
85 
86 
87 
88 
89 
90 
91 
92 
99 
94 


195 
| 96 


κονάρια 


νῆσσες 


A — Appendix | 


46. 


60 
58 
52 
A1 
56 
62 
41 


69 
65 
68 
66 
67 


81 









B E 


ἢ 
3 
(ἢ 


, Ἰ | 
ρον | 
ἐν 


μαντζιν : 
τξζάνιον 5 


LG 
DL 
































ia. 
| F 
H N C À. — Appendix 
42 61 
56 55 
53 κρόκκος 50 
48 62 
91 63 
54 53 
58 xo(Wvog 56 
κόναρ ἤτοι 48 κοναάρια 64 
στρόβιλοι 
θῦ θῦ 
61 51 
64 66 
62 61 
63 68 
68 69 
12 μάλαϑρον | 10 
18 61 
89 18 
87 ματιζάνιον 16 μαντξιντ- 
᾿ξάνιον 
80 69 μελανϑη 
86 15 
(81 10 
84 13 11 
85 | 74 19 
T4 66 18 
82 11 14 
88 11 15 
81 
80 
19 
82 νυμφία 
|91 84 16 
92 85 ΤΊ 











8 cii 
97 ξυλοκέρατα 90 
98 οἶνος 94 
99 | ὄξος 95 
100 ὄρνιϑες 98 
101 ὄρτυξ 97 
102 ὄρυξα 93 
103 | ὀστρακόδερμα 96 
104 | z&yovooc 106 
105 πέπερι 107 
106 | πέπων 99 
107 πέρδιξ 104 
108 περιστερά 105 
109 περιστερὰ 0997, 109 
110 | πήγανον 108 
A11 πιστάκια 100 
112 πέστος [01 
118 πρῶσον 102 
114 πρόβατον 108 
115 | ῥαφανίς 112 
116 | ῥοδάκινα 111 
117| δόδον 113 
118 ῥοιαί 110 
119 σάμψυχον 198 
120 σάχαρ 119 
121 σέλινον 120 
122 σεῦτλον 121 
128 σευτλόριζον 122 
124 σηπέα 123 
195 σήσαμα 125 
126 σίναπι 194 
197 σχόροδον 126 
128 | ox &ovoc 115 
129 σταφίδες 118 


σίνηπι 





108 
104 παγού- 
ρία 
105 
106 
107 
108 
109 
110 
111 
112 


113 
114 
115 
116 
117 
118 


119 σάχαριν 
120 

121 

122 

198 

124 

125 σίνηπι 
120 

127 


128. 





NATL 
Α — Appendix 





85 ξυφόκερα 
89. "C 
90 | 






1 
88. 136. Ἢ 
Iu 
ὃ: 


91 
156 A. 


92 








93 


104 παγούρια ἤτοι 
καρκίνου 

10ὅ : 

97 

102 


| 103 


107 

106 

98 

99 πίστος ἤτοι 
κέγχρος 

100 

101 

110 

109 

111 

108 

126 om, titulo 

117 σάχαριν 

118 

119 

120 

121 

193 σήσαμον 

125 . 


-. |194 σκόροδα 
. 1113 
116 








98 


100 


94 
95 
103 
102 
104 


| 101 


117 . 


108 
109 
110 
111 
112 
113 
115 
114 


107 


σίσαμον 




















F 
Α — Appendix 


1 A. ὄριξα 


23 A. 


10 


130 E euul (P 


131: 
132 
133 
134 
135 
136 
137 
138 
139 
140 
141 
142 


143 
144 
145 
146 
147 
148 
149 
150 
151 
152 
153 
154 
155 
156 
157 

158 


159 
160 
161 


στάχος 
στί χας 
συάκιον 
σῦκα 
ταρχόν 
ταύώς 
τετράγγουρα 
τοίγλη 
τυροί 
ὕδατα 
ὕδνα 
ὑδρόσατον 


ὕσκα 
φάβατον 
φάγροι 
φαχοί 
φασιανοί 


φάσουλοι 


φιλομήλη 
φοίνικες 
φουκᾶς 

χηναί 

χιών 
χοίρειον xoéacc 
χρυσολάχανα 
aPuLOLOY 

ee 

ῳοτάριχα 
ὠτίέδες 
χόνδρος 
πυραί 


153 


ὕδωρ 


χῆνες 


χοῖρος 

















β x | A — Appendix) 
129 98 E 
108 E 
130 E 
156 110 σιάκιον, 
131 97 . 
133 14 c 
133 112 
131 115 
113 
135 111 
138 vóoo  |117  , 
136 116 d 
137 119 ῥοδοδρο. 
σάτον. 1 
139 ὕσχα [118 1 
140 i21. 
141 125 
142 φαχή 122 
148 124 
144 123 
145 196 
140 120 
141 191 
148 χῆνες 129 
149 131 . 
150 χοῖρος 128 
151 .. [180 
152 182/: ^ 
153 133 
154 134 à 
155 135 
| 131 





- x 3m" ded / 
T E (os ὌΝ τα LT . 
m ; [- T ὅδ. v » 
I- - " v- Vv » * 
κοι Ad. 4 ri à E 
^ - e a 


Di ΜῈ H N C F 
: Α — Appendix 





post σίνηπι 


post τάρχον 





-1 
μ- 
ὧν 
P 
μ᾿ 
n2 
E 


B 133 126 00000906. 
Eros post. 
132 125 : ὕδατα 





Eds. τ 142 φοῦκας. 


BE e |143 χοῖρος 


150 


(2 


Em 
Q5 
eo 
E 
ὧν 
n2 

e» 

isa 


162 
163 
164 
165 
166 
167 
168 


169 
170 
174 
172 
173 
174 
175 
176 


1171 
178 
119 
180 
181 


182 
183 
184 
185 
186 
187 
188 
189 
190 
191 
192 





βάτου καρπός 





κριϑαέ 
ὄσπρια ] 
κύαμος 

αἐγύπτιος κύαμος 
ϑέρμος 

τήλην : 
φάσιλος x. ὠχρος 





λάϑυρος 

ἄρακα 

δολιχοί 

ὄροβος 

ζέα κ- βρωμη 

βρῶμος κρέμνος πόλτος 
βρόμος 

κέγχρος x. ἔλυμος 


πίσος 

λένου σπέρμα 
μελοπέπων 
μέσπιλα x. οὔα 


μήκωνος σπέρματος 
καρποῦ κυνὸς βάτου 








: N MUSEI, ARN Sa s, 3 ὅτ 

Α — Appendix 
139 A... 4 
140 AC zB 
J41 ALS 
149 A 
148 A; 
144 A. 
145 A. 
146 A. 
TECLAS 
Rad 
| 49 A. 
150 A25 
151 Α. 
159 A. 

Can 


158 





, τ J dye ye 
.Ac- Appendix ^ 


AU Cs 
5b A. 
LS 





φασί 


x.0., : 





ἘΠΕῚ ERE T oc 

ἣν καὶ μελίνην 
2 inf pipe ua amd 
ὀνομάζουσιν 


αν 











C F 
À — Appendix 











L λαψάνη, 
1 μορέα ἥτοι 
συκαμινέα με 
) νησσάρια 
0. νάρϑηξ 
1 οὗα 
2 ὀρίγανον 
Τ. παλίουρος 
8 παναξ ἦτοι 
ὀποπάναξ 
9 πενταάφυλ- 
τς λον 
0 πλάτανος 
1 πτέρις 
2 πυρέϑρον 
8. πολύγονον 
: ποταμο- 
γείτων 
: “πετροσέλι- 
ἘΞ Tov 
7 πίσση 
3. πολυπό- 
διον 
) πτελέα 
) πιτυΐς 
[ πράσιον 
 πευκέδα- 
b pop 
^ πιμελή 
E | περιστερό- 
| Z0vÀOv 
| ῥητίνη 
 vo/Boiov 
τριφύλλιον | 
Ἰερέβινϑος | 



























MÀ 


M 


am di M 


NOUO ey D. Ben 


* (y ai, 





í 


;| 


- 
τ 


Appe! 


— 
— 


P 





18 Mc I on 


Σύνταγμα κατὰ στοιχεῖον περὶ τροφῶν δυνάμεων 
συγγραφὲν! παρὰ Σιμεῶνος μαγίστρου ἀντιοχέ- 
νου" τοῦ Σηϑί, καὶ δοϑὲν Μιχαήλῳ τῷ βασιλεῖ. 


Aox7 τοῦ «. 
Περὶ ἄρτων. 


Ἡ ἐκ τῶν ἄρτων τροφὴ διαφέρει τετραχῶς παρά 
τε τὴν τούτων ὕλην. "TOL τὸν σῖτον. καὶ τὴν τούτων 
ἐργασίαν καὶ τὸ πῦρ, ἐν ᾧ ἕψονται" πρὸς δὲ καὶ 

παρὰ τὴν τούτων χρῆσιν. Καὶ παρὰ μὲν τὴν" 
ὕλην, ὅτι κρείττονες o£ ἄρτοι οἵ ἐκ τοῦ σίτου. πυ- 
κνὴνῦ καὶ πεπλημένην ἔχοντες τὴν οὐσίαν!. ὡς 
μόλις ὑπὸ τῶν ὀδόντων διαιρεῖσϑαι. πλείστην γὰρ 
οὔτοι τροφὴν διδόασιν 8. κρείττον ἔς εἰσι δὲ καὶ τῇ 
χροίᾳ τῶν ἄλλων οἱ ξανϑότεροι. ἐναντίοι δὲ τού- 
10 τοῖς εἰσὶν οἵ ῥᾳδίως μὲν ὑπὸ τῶν ὀδόντων ϑραυό- 
μένοι, μετὰ δὲ τὴν ϑραῦσιν ἀρεοὶϑ καὶ χαῦνοι 
φαινόμενοι. παρὰ δὲ τὴν ἐργασίαν, ὅτι ὁ μᾶλα 
ἐξυμωμένος καὶ τεϑλιμμένος ἄρτος εὔπεπτος᾽ καὶ ὁ 
συμμέτρως μετέχων τῶν ἁλῶν 10 λυσιτελέστερος. καὶ 
15 μάλιστα ὁ ἐν κλιβάνῳ εἰργασμένος. Παρὰ δὲ τὸ 
πῦρ. ὅτι τὸ πλεῖον τοῦ δέοντος πυρὸς 11 εὐϑὺς ἐν 
τῇ πρώτῃ προσβολῇ τὴν ἐκτὸς ἐπιφάνειαν ὀστρακοῖ. — 
καὶ συμβαίνει κατ᾽ cupo, μοχϑηρὸν γένεσϑαι τὸν 


1) περὶ πάντων τῶν ἐδωδίμων κατὰ ἀλφάβητον. συγγρα- 
φὲν Β 2) ἀντιοχείας 1 8) Μιχαὴλ βασιλεὶ τῷ Zovxa. 

E τὸν σῖτον K 5)zvxvovI 6) πεπιλημένην DI | 
1) ἐχόντων τ. οὐ. ὅλην. I 8) παρέχουσιν CK πὰρ. ἐξ 0y- 


xov βραχέος. εἰσὶ δὲ τὴν χροιὰν τῶν ἄλλων ξανϑότεροι. .— 3 
IK 


9) ἀραιοὶ DIK 10) ἄλλων Κ᾿ ἜΝ πῦρ I : 
DIK x 


E 2 € 9 , , 
ἄρτον, ὠμὸν μὲν xai ἀκατέργαστον ἔχοντα τὸ ἔνδον, 


ὑπερωπτημένον δὲ καὶ ξηρὸν τὸ ἔξω. τὸ δὲ ἔλατ- 
τὸν τοῦ συμμέτρου πυρὸς! οὐ κατεργάζεται κα- 


: je 25. δὰ A 3 345-94. 4 9 DE X , 
Aeg vOv ἄρτον, ἀλλ ὠμοτερον ἀπολείπει καὶ μαλιστὰ 


: Dx - 
τὸ ἔνδον. οσοι δὲ τῶν ἄλλων ὃ ἄρτων ἐν συμμέτρῳ 
πυρὶ πλείονι χρόνῳ δι᾿ ὅλων ἑαυτῶν ὁμαλῶς ὀπτη- 
ϑῶσιν., οὗτοι καὶ πέττονται κατὰ τὴν γαστέρα κάλ- 


E λιστα καὶ πρὸς τὰς λοιπὰς ἐργασίας ἐπιτηδειότεροι 


T n A A ^ ’ : 5 “Ὁ Σ ) 
γίνονται. παρὰ δὲ τὴν vovTOV? χρῆσιν διαφέρου-- 


- [4 δ Ἁ A X ^M P 3 i! 
σιν. OtL OL μὲν DeguoL ἄρτοι εὐπεπτοί εἰσιν καὶ πο- 
: ? 
λύτροφοι, βραδυπόροι δέ, ot δὲ κατ᾽ αὐτὴν τὴν ἡμέ- 
ouv τῆς ἑψήσεως μετὰ τὸ ψυχϑῆναι ἐσϑιόμενοι οὐ 


 πᾶνυ ἐπαινετοί, ot δὲ μεϑ΄ ἡμέραν ἢ δύο προσφερό- 


μένοι ξὔπεπτοι καὶ εὐδιάλυτοιϊ, οἱ δὲ μετὰ πλεί- 
στὰς ὃ ἡμέρας μεταλαμβανόμενοι οὐκ εὔχφηστοι. καλ- 
λιστοι μὲν ovv εἰσι τῶν λοιπῶν ἄρτων οὗ κλιβανίται 
καϑ' ὃν εἴρηται τρόπον ὥὠπτημένοι καὶ παρεσκευα- 


- σμένοι", ἐφεξῆς δὲ οἵ φουρνῖταιϊ0. διὰ δὲ τὸ μὴ 
ὁμοίως ὠπτῆσϑανι κατὰ βάϑος τοῖς κλιβανέταις 11 


9 n € d 
ἀπολείπονται. ὅσον δὲ ἐστι καϑαρὸς 15 ὁ ἄρτος. 


.. τοσοῦτον καὶ χρηστότερον αἷμα ἀπογεννᾷ καὶ τρο- 
᾿ φιμώτερος πέφυκεν.8, οἱ δὲ ῥυπαροὶ ἄρτοι καὶ κύ- 


᾿ βαροι Ds ὀνομαξόμενοι ὀλιγότροφοί. εἰσι καὶ ταχέως 
 ὑπέρχονται διὰ τὴν ῥυπτικὴν τῶν πιτύρων δύναμιν 
᾿ πρὸς ἔχκρισιν iris DN ade τῶν ἐντέρων". μεταξὺ 
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1) zvo D I 2) ovx ἐργαξεται C 3) om DIK 


d ded ἐνεργείας DIK 5) om D. 6) τὴν A ἢ δύο προσφ. 


εὐπ. X. εὐδ. D ἡ)ευδιάδοτοι.: IK 8) misiivds K —9)7:00- 


᾿ παρασκευασμένοι CDK 10) οἵ ἐπνῖται τὴν αὐτὴν ἐχηκότες. 


παρασκευήν C K ἔπν. om D 11) αὐτῶν add. Καὶ 
12) καϑαρότερος. 18) καὶ πρῶτος μὲν ἐστι καϑαρὸς ὁ σι- 
 λιγνίτης ἦτα ὁ σεμιδαλίτης, ἐσχάτως δὲ ὁ ῥυπαρὸς D 
E 1 PDSRDH CD 15) ἐντ., οἵ δὲ ἀκριβῶς καϑαροὶ βραδυ- 
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δὲ τῶν καϑαρωτάτων τε καὶ ῥυπαρωτάτων οὐκ ὀλί- . 
γον ἐστὶ πλάτος ἐν τῷ! μᾶλλον τε καὶ ἧττον. τινὲς 
δὲ τῶν ἰατρῶν ἀποτρέπουσι" τὴν χρῆσιν τοῦ σεμι- 
δαλίτου ἄρτου ἐπὶ τῶν ἐμφραττομένων ταχέως τὸ 
5 ἧπαρ καὶ τὸν σπλῆνα καὶ τῶν ἀρϑριτικῶν καὶ τῶν 
λιϑιώντων,. δι᾽ ἣν ἔχει ἡ σεμίδαλις γλισχρότητα. —— 


Περὶ ἀρνῶν. 


Τὰ τῶν ἀρνῶν κρέατα συμμέτρως μέν ἐστι 
ϑερμά. περιττωματικὴν δὲ ἔχει ὑγρότητα. καὶ διὰ 
τοῦτο βλάπτει μὲν τοὺς ὑγροτέραν ἔχοντας τὴν κρά- 

10 σιν, λυσιτελεῖ δὲ τοῖς ξηροτέροις σώμασι. καὶ ὅσον ὅ 
ἐστὶ νεαρώτερον τὸ ἀρνίον", τοσοῦτον καὶ ὑγρότε- 
ρόν ἔστι καὶ εὐπεπτότερον, καὶ ὅσον μεῖξονΐ, τοσοῦ- 
τον καὶ δυσπεπτότερον καὶ ἧττον ὑγρόν᾽ τὸ αὐτὸ 
δὲ καὶ ἐπὶ τῶν λοιπῶν ἕξῴωνδ. ἀεὶ γὰρ τὰ vago - 

15 τερὰ τῶν μειζόνων ὑγρότερα. 


^ 


Περὶ ἀμυγδαάλων. 


Τὰ ἀμύγδαλα σύμμετρά ἐστι τῇ ϑερμότητιϑ καὶ 
τρόφιμα ἱκανῶς. μετέχει δὲ λεπτυντικῆς ve καὶ τμη- —— 
- , Ju, τ ἢ , Ll , y 5. 
τικῆς Óvveusog, δι qvi? σπλαγχνῶν καὶ ϑωρακὸς 
εἰσι1: καϑαρτικά. ἔστι δὲ δυσπεπτα. τὰ δὲ πικρὰ v. 
20 ϑερμότερά εἰσι καὶ λεπτομερέστερο καὶ τμητικώτερα. 3 
ἀποφράττει γὰρ διὰ τὴν λεπτομέρειαν τὰς ἐν τῷ 
ἥπατι καὶ τῷ σπληνὶ ἐμφράξεις καὶ τοὺς ἐν τοῖς v&- . | 
φροῖς καὶ τῇ κύστει λέϑους év9gvzcva 18. λέγεται 05. ἢ 
1) ἐντὸς ΟἹ 2) ἀποπέμπουσι 1 C 3) γλ. καὶ xa- e 
λῶς ποιοῦσιν D γλισχρόν τι I 4) ἀρνίων C G H 4 
5) 060 πὲρ G καὶ ὅσον πέρ ἐστι M3. F— 6) om T... 
7) ὅσῳ δέ μεῖξον I H ὅσον ys F 8) $. ἐστὴν αἱρεῖν! εὖὐ- 
og» H 9) συμμέ ἕτρως μέν εἰσι ϑερμὰ καὶ IF 10 ὧν . 


IF 11) στέρνων γίνονται I 12) πικρὰ τῶν yiurm 1 .3 
AB) ϑρυπεουθι Since de 2 PE uet EC 
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as ) y m , 

. χαί, ὡς εἴ τις ἀμυγδάλοις νῆστις χρήσεται, μέϑης 

Matt uc 3 bd 3 3 , Y c ? 7 1 , , 
π΄ Pv τήν τῇ tfo γένονται" ἀποτρεπτικώ. 

τὸ δὲ ἀμυγδαλέλαιον σύμμετρον ἔστι τῇ  ϑερμότητι 

: -Ὕ - , 9 

καὶ τῶν ἐν τῶ ἥπατι ἐμῳφράξεων ἀποτρεπτικὸν xai 


 xoàv ἀμυγδάλων τὸ ἔλαιόν ἐστι ἀποφρακτικώτερονϑ 
 TQv γλυκέων καὶ διουρητικώτερον, καὶ ϑρυπτικὸν 
ἁπασῶν" λίέϑων., τῶν τε νεφρῶν καὶ τῆς κυστεως 
— χαὶ τῶν καταμηνιῶν ἀγωγόν. 


9 
Περὶ ἀπέωνϑ. 


Τὰ ἄπια ψυχράϑ ἐστι κατὰ τὴν πρώτην ἀπόστα- 
. Gv, ξηρὰ δὲ κατὰ τὴν δευτέραν. καὶ εἴπερ yAvxv- 
φτερά Eig! καὶ πέπειρα 1". μετέχουσί τινος 13 ϑερμότη- 
τος. σύνϑετα δέ εἰσιν ἐκ γλυκείας καὶ στυφώδους 
ποιότητος, τινὰ δὲ καὶ ὀξώδους. ἐπέχουσι δὲ τὴν 
γαστέρα πρὸ τροφῆς ἢ, καὶ μάλιστα τὰ στυφώδη. 
συνεχέστερα δὲ:5 κατακόρως ἐσθιόμενα κωλικὰς ἐρ- 
᾿ς γάζονται διαϑέσεις. λυσιτελοῦσι δὲ κοιλίαις ϑερμαῖς. 
—. of δὲ ἐν αὐτοῖς κόκκοι ἰδιότητί τινι τοῖς ἐν τῷ πνεύ- 
τς μονι λυσιτελεῖς εἰσι ^ πάϑεσι. βλάπτουσι δὲ τοὺς 
E - iit : 
| Is οὐ ἀγγουρέων. 


9 ii 
| Τὰ ἀγγούρια, € πρὶν καὶ σικύα ἐλέγοντο. ψυχρά 
v “Ὁ A N , 3, L4 - 
ἦς εἰσι καὶ ὑγρὰ κατὰ τὴν δευτέραν ἀπόστασιν, ψυχρᾶς 


|.) γίνεται I 2) τὸ δὲ τούτων ἔλαιον I 8) ἐστι, καὶ 
πος αὐτὸ ϑερμότητι IK G 4) ἀποφραχτικὸν α ἀ. καὶ ἄποτ. 
EGO FE 5) ἀποφρακτικώτερον. διουρητικόν. τε καὶ κατὰ 
᾿ς μηνίων ἀγαγῶν καὶ λίϑων ϑρυπτικόν G 6) om Καὶ 

1) τῶν τὲ V.4. T. 4. X. . on Καὶ F .8) ἀπιδίων M* dc ἤτοι 
.. ἀπιδίων G 9) ψυχρὰ μέν IF 10) τὰ μὲν IF 

11) τὲ 12) corr πέπυρα. 18) τ. ὑγρότητος καὶ IM*F 
— —— .14)] «o. λαμβανόμενα I 15) δὲ καὶ I 16) λυσιτε- 
d ira LH 





λυσιτελὲς τῷ πνεύμονι καὶ τῷ ϑώρακι. τῶν δὲ πι- 5 
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δὲ xci ὑγρὰς κράσεως πάνυ βλαπτικὰ καὶ κακόχυμα. d 
δεῖ δὲ ἐξ αὐτῶν ἐπιλέγεσϑαι τὰ μικρᾶ. διουρητικά : 
v. ἐστὶ καὶ ἐν τοῖς ὀξέσι χρώμενα πυρετοῖς εὐκρατο- 
τέραν ποιεῖ τὴν ϑερμότητα καὶ μάλιστα ἐμβραχϑέντα. 

ἡ δὲ τούτων συνεχὴς χρῆσις ἐλαττοῖ τὴν γονὴν καὶ 
τὴν ἐπὶ τὰ ἀφροδίσια ἐκκόπτει δρμήν!. τὸ δὲ τού- 
τῶν σπέρμα ξηρανϑὲν προσκχτᾶταί τινα ϑερμότητα 
καὶ τὴν ἐναντίαν ἐργάξεται ἐν τοῖς τοιούτοις ἐνέρ- 
γειαν καὶ διουρητικώτερα γένεται. 


Περὶ ἀμανιτῶν. 


Οἱ ἀμανῖταιξ ψυχροί εἰσι καὶ ὑγροὶ κατὰ τὴν 
δευτέραν ἀπόστασιν. ἀπογεννῶσι γλισχρὸν χυμὸν 
καὶ ψυχρόν, εἰσὶ δὲ δύσπεπτοι. ἔνιοι δὲ καὶ δηλη- 
τηριώδεις τυγχάνουσι καὶ κυνάγχας ἰδιότητί τινι 
ποιοῦσι καὶ συνάγχας ἀνυπερϑέτως. δεῖ δὲ τούτους 
ἐσθίειν ἠἡρτυμένους δριμυτάτοις καὶ ϑερμοτάτοις ἀρ- 
τύμασιν ὃ ἢ συνεψεῖν τούτοις ἀπέδια. τετήρηται γὰρ 
ἀκριβῶς ὡς τῆς ἐκ τῶν ἀμανιτῶν βλαβῆς εἰσι ἀπο- 
τρόπαια συνεψόμενα τούτοις. χειμῶνι δὲ τούτοις 
χρηστέον μάλλον ἢ ϑέρει διὰ τὸ ϑερμάς τὰς κοιλίας 
εἶναι καὶ μακροτάτους τοὺς ὕπνους. μὴ γὰρ καλῶς 
πεφϑέντες ἐμφράξεις ἔν vs τῷ ἥπατι καὶ τῷ σπληνὶ 
ἐργάζονται. εἰ δέ zo συμβῇ τύχη τινὶ ἐναντία μετα- 
λαβεῖν δηλητηριώδεις ἀμανέίτας. εὐϑὺς πινέτω μέλι 
μετὼ χλιαροῦ ὕδατος καὶ νίτρου ὀλέγου καὶ ἰαϑήσεται. 


Περὶ αἴρας. 


Ἡ αἶρα ϑερμή ἐστι καὶ ξηρὰ πλησίον τῆς τρίτης. 
ἀποστάσεως" τὴν δὲ δύναμιν ἴσην ἔχει τῇ ἴριδιδ. — : 


1) κένησιν ἀμαυροῖ] 2) μύκητες I 8) ἀρώμασιΙ 
4) Constantin. lex. aerae pro. aeri pag. 129 lin. 12 apud Marc. 
5) glossar. addit ἢ τῷ κρένω E 
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Περὶ ἀμύλου. 


» , Ἁ 4 ^ ^ 
AuvAov γίνεται μὲν εκ πυροῦ καϑαροῦ βρεχο- 
μένου ὕδατος ἐν τοῖς ὑπὸ κύνα καύμασι καὶ ἀποχεο- 
μένου πεντάκις τῆς ἡμέρας. ἐὰν δὲ μαλακώτερον 
93 - 
γένηται, ἀποϑὲς τὸ ὕδωρ, χωρῆσαι χρὴ τὸ πίτυρον 
V 7, 2 647 M 2 € , NN ossi 
καὶ ξηραίνειν ἐν ἡλίῳ πριν ὀξυϑῇ. δυναμιν δὲ ἔχει 5 
, LE “ 
ψυκτικὴν καὶ μετρίως δηραντιίην πραὐντικὴν ὁμοῦ 
-Ο , , -- 
τῶν δριμέων καὶ ἐμπλαστικὴν, καὶ διὰ τοῦτο δυσεν- 
-ὕὉ 2 , 3 / 
τερικοῖς ἀγαϑὸν ἐστι φαρμᾶκον. 


Περὶ ἀνήϑου. 


Τὸ ἄνηϑον ϑερμόν ἐστι καὶ ξηρὸν κατὰ τὴν δευ- 


, - ? ? 3 ? Ἁ A A ? M € 
 rÉéguv ἀποστασιν. ὠφελει δὲ προς τὰς ἀπὸ τῶν πα- 10 


χέων χυμῶν ἐμπνευματώσεις. καί τινες μὲν αὐτὸ 
εὐστόμαχον. τινὲς δὲ κακοστόμαχον ἀπεφήναντο, οἵ 
μὲν πρὸς τὴν τούτου ϑερμαντικὴν καὶ πεπτικὴν 
ὑγρότητα καὶ τῶν ἐν τῇ γαστρὶ πνευμάτων διαφο- 
ρητικὴν ἀποβλέψαντες. οἱ δὲ πρὸς τὸ τῆς οὐσίας ιτ0 
2 -ν N b! ἰῷ Ἁ “ 
αὐτοῦ παχυμερὲς καὶ δυσπεπτον καὶ ναυτιῶδες. 


X EI A , 4 / 
ἐλαίῳ δὲ ἑψόμενον καὶ émoAsupousvov διαφορητικὸν 


ς 2 c LÀ 
καὶ ὑπνοποιὸν καὶ ὠμῶν OyXOV πεπτικὸν γίνεται, 
καὶ τῶν ἐν τῇ κοιλίᾳ ἐμπνευματώσεων διαφορητικὸν 
: ^ 3 » 
καὶ τῶν δι΄ ἄμετρον κόπον πεπονημένων τὰ σώματα 20 


T , " 
ϑεραπευτικχόν. βλάπτει δέ, ὥς τινές φασι, τοὺς 


νέφρους. 


Περὶ &vícová 


To ἄνισον ϑερμόν ἐστι καὶ ξηρὸν κατὰ τὴν πρώ- 


“τὴν ἀπόστασιν. ὠφελεὶ δὲ πρὸς τὰς ἀπὸ ψύξεως 


χρονίας ἡπατικὰς διαϑέσεις, ἔτι δὲ καὶ πρὸς δυσ- 


πνοίας τὰς ἐκ φλέγματος᾽ ἀποφρακτικόν τε (xovdg 
καὶ γαστρὸς ἐφεκτικὸν καὶ γάλακτος γεννητικόν. 


Περὶ ἀσπαραγων. 


Τὸ τοιοῦτον εἶδος τῶν λαχάνων οὐκ ἐγνωσμένον 
1» ἐνταῦϑα πρότερον, ἀλλὰ μόνον οἱ πικροὶ τῶν λε- 

5 γομένων ἐλαιοδαφνῶν  ἀσπάραγοι. νυνὶ δὲ μετα- 
κομίξονται μετὰ τὸν τοῦ ἔαρος καιρὸν καὶ παρά τινων. 
διαγινώσκονται. ἔστι δὲ τῶν λαχάνων ἁπάντων τρο- 
φιμώτατον, ὡς εἴ τις εἴπῃ τὴν φύσιν ἐν μεταιχμέῳ 
τιϑέναι τῆς τῶν λαχάνων καὶ κρεῶν οὐσίας, οὐ πόρ- 

1000 τῆς ἀληϑείας ἐκτραπήσεται. διουρητικὸν τὲ 
τυγχάνει καὶ τῶν ἐν τῷ ἥπατι καὶ τοῖς νεφροῖς ἐμ- 
φράξεων ἀποφρακτικόν, καὶ τοῦτο δῆλον ἐκ τοῦ με- 
ταβάλλειν τὴν τοῦ οὔρου ὀσμὴν ἐπὶ τὴν ἰδίαν. ὡς 
καὶ αἰσϑαάνεσϑαι τοῦ τοιούτου τοὺς ποσῶς αὐτὸ 

15 ἐσϑίοντας. καϑάπερ καὶ τὸ σίλφιον. καὶ μηδεὶς ϑαυ- — 
μαξέτω, εἰ εὐϑὺς τῷ οὔρῳ μεταδίδωσι τῆς οἰκείας ὃ 
ποιότητος. ἰδοὺ γὰρ ἡ λεγομένη qvoita* ἐρυϑρὰ 
οὖσα. καὶ ταῖς χερσὶν ἐπιτιϑεμένη, μεταβάλλει τὸ 
οὖρον ἐπὶ τὸ ἴδιον χρῶμα, ὃ καὶ παράδοξον δοκεῖ, 

ο τὸ ἔξωϑεν ἐπιτιϑεμένην βλάπτειν τὰ οὖρα. ἀλλὰ 

“ταῦτα μὲν ἔξωϑεν τοῦ προκειμένου σκοποῦ, ἐπὶ δὲ 
τὰ ἑξῆς ἰτέον. λυσιτελοῦσιν oí ἀσπάραγοι πρὸς τὰς 
κωλικάς τε καὶ νεφριτικὰς διαϑέσεις τὰς ἀπὸ φλέγ- 
ματος, καὶ προστιϑέασι τῇ γονῇ καὶ ταχίον τῶν λοι- — 

»5 πῶν λαχάνων εἰς αἷμαῦ μετατρέπονται. εἰσὶ δὲ καὶ 
καταμηνίων ἀγωγοὶ καὶ πρὸς πάλμους καρδέας λυσι- — — 
τελεῖς καὶ ὀδοῦσιν ὠφέλιμοι, πλὴν οὐκ εὐστόμαχοι 


1) ἀσπαραγγος H B 2) ἐλειοδαφνῶν ΝΕ Sra) ἰδίας Ι s 
4) χηνέα! χιναΐ C 5) ἄγμα in margine ἄθμα ΜΒ 
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τούτοις χρῆσϑαι μετὰ τὴν μευρίαν ἔφησιν: A 


Là. — ^ ees 25 
UNT, , A 
ἀεί εἰσι᾿ διὰ τοῦτο γάρῳ καὶ ἐλαίῳ. κἠρτύμένοιδιδειῖ 


*. 
PA. 
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ἐν αὐτοῖς μείζονες" οἵ γὰρ μικρότεροι Wade ς 


καὶ τῶν χηλῶν] τὰ οὐραῖα δυσπεπτότερα καὶ παχυ- 
μερέστερα. ὅϑεν δεῖ σὺν ϑερμοῖς ἀρτύμασι τούτους 
προσφέρεσθαι καὶ οἶνον ἐπιπίνειν παλαιόν τε καὶ 


χιρρόν. 


Περὶ τοῦ ἅλατος. 


Τὸ ἅλας ϑερμόν ἐστι κατὰ τὴν δευτέραν ἀπό- 


στασιν καὶ ξηρὸν κατὰ τὴν τρίτην. μετέχει δὲ στυ- 10 
᾿φώδους ποιότητος. ὠφελεῖ δὲ τοὺς τὴν κράσιν φλεγ- 


ματικούς. προτρέπει τὲ τὴν γαστέρα καὶ ξηραίνει 


vx? σωματα. ἔχει δὲ καὶ ῥυπτικὴν δύναμιν καὶ 


A ' » 2 y 4 , ὃ , 
διεγείρει τὴν ὄρεξιν. ἀμέτρως δὲ χρώμενον ὑπερό- 
πτήσιν ποιεῖται τοῦ αἵματος καὶ ἀμβλυωπίαν ἐργά- i5 
ξεται καὶ ἐλαττοῖ τὴν γονὴν καὶ κνησμὸνδ ἐμποιεῖ, 


᾿βλαπτικόν τέ ἐστι τῶν ἐντέρων. τοῖς δὲ ὀδοῦσιν 
) A 9 ᾽ 
ἐπιτριβόμενον τὴν μεταξὺ τούτων ἀναλίσκει σηπεδο- 


,ὕ Ὁ i 7, / N ^ λ 2 Ὁ N 
νώδη ὑγρότητα. τήκει δὲ καὶ τὰς ἐν τῇ γαστρὶ 
ὑγρότητας. φασὶ δὲ ὡς τὴν ἀπὸ τῆς ἐξ οἴνου κραι- 20 


πάλης βλάβην ἰᾶται τοῖς ποσὶν ἐπιτριβόμενον. 


᾿ς σκχευαξονταιῖ δὲ καὶ ἁλάτιαϑ διάφορα εὐστόμαχα᾽ 


: A e , ' 2 J 
περὶ ὧν OU καίρος ἄρτι διεξιξἕναι. 


1) “χυλῶν B 2) τὰ — διεγείρει om M 3) ὀπτικὴν E 
4) σώματος M E 5) χνισμονὴν B κνησμονὴν Μ 
6) om E F 7) σκλάξονται Β 8) ἄλλα τινὰ E 
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Περὶ τοῦ ἀμπαρ. 


To ἄμπαρ ἐν διαφόροις βλύξει τόποις. εἰσὶ 


x , , [4 , 1 X ? V 
γὰρ τούτου πηγαί, καϑάπερ πίττης! καὶ ἀσφάλτου 
καὶ ϑείου καὶ τῶν ὁμοίων. καὶ τὸ μὲν κρεῖττον τὸ 


. ^ 1 ? , , 
κιρρόν ἐστι καὶ λιπῶδες, ὃ ἀναδίέδοται ἔν. τινι πόλει 
Ἰνδικῇ. Σιλάχη: émovouafouévg, τὸ δὲ ὑπόλευκον 


ἀπογεννᾶται ἔν τινι παραλίῳ zoAuvío τῆς εὐδαίμο- 
νος ᾿Ζραβίας, Συχραϑ λεγομένῳ. τὸ δὲ ὑποδεέστε- 
gov^ καὶ μέλαν συνάγεται ἐξ ἰχϑύων ἀπογευσαμένων 
τῶν τοῦ ἄμπαρῦ πηγῶν. ἔχει δὲ ϑερμαντικὴν δύ- 
ναμιν καὶ τμητικὴν τῶν ὑγρῶν, καὶ διὰ τοῦτο τινὲς 
ἐμβάλλουσιν αὐτὸ roig στομαχικοῖς. τονοῖ δὲ τὴν 
κεφαλὴν καὶ τὴν καρδίαν καὶ ὀσφραινόμενον ἐπὶ πο- 


τὸν ταχύνει τὴν μέϑην᾽ εἰδ δὲ καὶ τῷ οἴνῳ ἐμβλη- 


On, ἔτι μᾶλλον. 


Aox7 τοῦ B. 


Περὶ βοείου κρέἕατος. 


Τὸ βόειον κρέας τροφιμώτατόν ἐστι καὶ τὸ ἐξ 


αὐτοῦ ἀπογεννώμενον αἷμα παχύτερον πέφυκε τοῦ 
συμμέτρου καὶ διὰ τοῦτο τοῖς μελαγχολικοῖς τὴν 
κρᾶσιν ἐμποιεῖ νόσους διαφόρους μελαγχολικάς. ἔστι 


δὲ καὶ δύσπεπτον καὶ δυσανάδοτον. πεῳρϑὲν δὲ — 


τρέφει ἱκανῶς. καὶ πρὸς τὸ προβάτειον κρέας ἀντ- 
εξεταξόμενον ψυχρόν ἐστι καὶ μελαγχολώδους αἵμα- 
τος γεννητικόν. ὁ δὲ τούτου ξωμὸς τὰς ἐκ τῆς ξαν- 


1) πηγελαίου I πιγελβίου M πηγελβίου F 2) σὐλῶ . 


λὲτ ὀνομ. ΒΜ σιλάχετον K σιχὰτ C σιλάχιτον Μ΄ 


8) σύγχριον ὀνομάξεται Ο Καὶ σιχρὰ BM συχὲμ Μ σύχεον p 


4) ὑδεέστερον B M δυποδεέστερον. eorr H 5) cns ἷ 


ooc B C 6) εἰ — μᾶλλον om E. 


4 / L M 3 t ? [4 E 
ξίαν ποιεῖ. καὶ ἐν ταῖς ϑερμοτέραις κοιλέαις πολ- 


Δ À . V P Ind ΟῚ * 


— B. — 21 


ϑῆς χολῆς ἐπέχει γαστρορροίας. εἰ δέ τις τούτου 


φαγεῖν προϑυμηϑείῃ ἢ καὶ ἀναγκασϑείῃ, ϑεραπευέτω 

τὴν ἐλπιξομένην᾽ ἐκ τούτου βλαβὴν ὄξει καὶ σκο- 
οόδῳ καὶ πηγάνῳ. λυσιτελεῖδ δὲ μόνοις τοῖς ἔχουσι 
ϑερμοτέραν τὴν γαστέρα καὶ τοῖς σφοδρῶς γυμνα- 
ξομένοις καὶ διηνεκῶς “. 


Περὶ βουτύρου. 


Τὸ βούτυρον συμμέτρως ἐστὶ ϑεομὸν καὶ τρόφι-- 
μον. ὠφελεῖ δὲ τόν vs πνεύμονα καὶ τὸν ϑώρακα, 
καὶ συνεργεῖ πρὸς τὸ εὐχερῶς ἐξ αὐτῶν ἀναδίδοσϑαι 
105 πτύελον, λυσιτελεῖ δὲ πρὸς τοὺς ἀπὸ ψυχρότητος 
καὶ ξηρότητος βῆχας. ἱκανῶς δὲ χρώμενον τὴν γα- 
στέρα προτρέπει. ὅσον τέ ἐστι παλαιότερον ; ἐπὶ 
τοσοῦτον καὶ ϑερμότερον καὶ παντὸς ἐλαίου τροφι- 
μώτερον πέφυκεν. ἔχει δὲ καὶ πεπτικὴν καὶ δια- 
φορητικὴν δύναμιν καὶ μάλιστα ἐπὶ τῶν μαλακῶν 
σωμάτων. διὰ τοῦτο καὶ βουβῶνας καὶ παρωτίδας 


- - 3 
devo, ἐπαλειφόμενον, καὶ τῶν ὁδοντοφυόντων παί- 
^ , 2 
δὼν τὴν ἀπὸ τῆς ὀδοντοφυίας ὀδύνην παύει᾽ πλὴν 


5 


? , 3-7 “ M A ’ὔ N52 : 
ἐπιπολαξει &viovs τῇ γαστρῖ καὶ ναυτίαν καὶ ἀνορε- 


λάκις εἰς ξανϑὴν μεταποιεῖται χολήν. 


Περὶ βερικόκκωνϑὍ. 


: ' ? 
Βερίκοκκα τὰ λεγόμενα 4outvwx. ἡ τοιαύτῃ 90 


2 ) » 3 -» 
᾿ὁπῶώραϊ εὐφϑαρτός ἐστι. τὸ δὲ ἐξ αὐτῶν ἀπογεν- 


1) προσδοκωμένην. Β 2) σὺν πηγάνῳ συμβάπτων Ι 


.3) ἔστι δὲ πρὸς τοῖς εἰρημένοις καὶ κακόχυμον μόνοις, διὰ 
τοῦτο τοῖς τὴν γαστέρα ϑερμοτάτοις λυσιτελεῖ καὶ τοῖς Ἀτλ. 


ΚΒ 4) διηνεκῶς προσπαλαίοισι ψύχει Β 5) τόν C M 
6 βεροικόκκων B xowxtuqio H 7) ἡ τῶν so. τῶν 


— Aey. ἀρμενίων ὀπώρα C 


98 τ το 


vouévov αἷμα μοχϑηρόν. ἔστι δὲ ψυχρὰ καὶ ὑγρὰ 
κατὰ τὴν δευτέραν ἀπόστασιν, καὶ τῶν ῥοδακίνων 1 
κακοχυμώτερα. προτρέπει δὲ τὴν γαστέρα καὶ τὴν 
ξανϑὴν καταπαύει χολὴν μήπω πέπειρα ὄντα3. συν- 
ἐχέστερον δὲ μεταλαμβανόμενα πυρετοὺς ἀπεργάζεται. 
δεῖ δὲ τούτοις χρῆσϑαι πρὸ τῆς τροφῆς᾽ ὑστέρως 
γὰρ ἐσϑιόμενα ἐπιπολάξει ταῖς τροφαῖς καὶ φϑείρει 
ταύτας τῇ εὐφϑάρτῳ αὐτῶν φύσει. 


jo 


Περὶ («Accu ov?. 


Τὸ βάλσαμον μικρόν ἐστι φυτὸν πήχεων ἔλαττον 

10 δύο. γένεται δὲ πλησίον τῆς Αἰγύπτου, ἐν χώρᾳ 
παρ᾽ Αἰγυπτίων μὲν νῦν“ ἡλίου πηγὴ ὀνομαξομένη, 
παρὰ δὲ τῶν παλαιῶν ἡλίου πόλις. καὶ ὅτε εὖ εἶχε 
τὰ τῆς Αἰγύπτου. κατὰ τὸν φϑινοπωρινὸν καιρὸν 
ἔχαζον μετὰ σιδήρου τὰ κάτω μέρη τῶν τοιούτων φυ- 

ι τῶν. καὶ ἀνεδίδοτο ἐξ αὐτῶν ὀπὸς ὅμοιος. ὥς ἐστιν 
ἰδεῖν, παντηῦ ἐλαίῳ. διὸ καὶ βαλσαμέλαιον ὠνομά- 
ξετοῦ. καὶ τὸ συναγόμενον ἐκ τοῦ ὀποῦ ἀπετίθετο 
ἐν ἀγγείοις καὶ καϑίστατο. ἦν τὸ μὲν ἐπιπολάξον 
Aevxov καὶ λεπτομερὲς καὶ ὀνησιμώτερον καὶ διὰ 
»0 τοῦτο πολυτιμιώτερον. τὸ δὲ μέσον ὑπόκιρρον καὶ 
κατὰ πάντα τοῦ ἐπιπολάζοντος ἐνδεέστερον. τῇ δὲ 
τρυγὶ ἐχρῶντο τινὲς εἰς τμήγματα χειρῶν 8 καὶ πρὸς 
ἄλλας ϑεραπείας δι᾿ ἀπορέαν τῶν ἄλλων. ἔνιοι δὲ 
τοῦτο δοκιμάξουσι τῷ τὸν σίδηρον ἀνάπτεσϑαι δι᾽ 
ο χὐτοῦ ἀλειφόμενον καὶ πυρὶ προσφερόμενον, ὃ καὶ 
τῷ καφουρελαέῳ λεγομένῳ καὶ ἑτέροις ὑπάρχει, ἕτε- 
1) περσικῶν ΒΜ 2) πέπειρος οὖσα K πέπυρος οὖσα 

B. πέπυρα ὄντα C 8) βαλσάμεον. βαλσαμέλαιον CME — 
4) μανικὶ  ΒὃΜ  usugl λεγομένη͵, ἢ ἡλίου πηγὴ Εἰ 5) πᾶντι 


018 6) ὀνομάξεται Ι 7) ὑπάρχον B 8) πρὸς μίγμα 
χι ΒΜῈ πρὸς δῆγμα χοίρων K ΟῊ σμῖγμα F | 


LP WA tu non 
EY ENTUM 
" l j 
A e 


NN KE 29 


: E! - - 3 3 
oo, δὲ τῷ μὴ ἐπιπολάξειν τῷ ὕδατι ἀλλ᾽ vgavítew 


, ? N 1 - ς , N47 δου ἢ 3 , 
κατωϑεν. αλλὰ καὶ τοῦτο ὑπάρχει καὶ &r&£goug ἑλαιω-- 
? ^w P/ , 
δεσιν οὐσίαις, πλὴν ὅτε συνδραμοῦσιν ἄμφω, τότε 
' 7 e E | € , , - ὦ 
TOV σίδηρον ἀπτεσϑαι, καὶ τὸ υφιξάνειν ἐν τῷ υδατι 
ῥαδίως ἁρπάξεσϑαι. ἐξ αὐτοῦ, ἀνόϑευτον τοῦτο λεγό- 
usvov. εἰδέναι ovv χρή: ὡς ἀκμὴν νεκρὸν Ov! 
ἐπιπολάξει τῶ ὕδατι καὶ τηνικαῦτα δοκιμάξεται δι᾽ 


᾿ὀϑύνης  βρεχομένης ἐν τούτῳ καὶ ἀπαρτημένης κατ- 


ἐρχεταιϑ μὴ χρωάξον αὐτὴν ἀλλὰ μόνον τὴν εὐω- 
δίαν καταλιμπάνον. ὠφελεῖ δὲ ἀνόϑευτον πρὸς 
πλεῖστα πάϑη. δοθὲν γὰρ μετὰ γυναικείου γάλα- 
xrog τοῖς δηλητηρίου μετασχοῦσι φαρμάκου ἢ ὑπὸ 
ἰοβόλου δηχϑεῖσι., μέγιστον αὐτοῖς ἴαμα γένεται. καὶ 
μάλιστα τοῖς σκορπιοδήκτοις ἐπαλειφόμενον. οἱ δὲ 


“Πέρσαι καὶ λέϑους αὐτῷ ϑρύπτειν φασὶ καὶ τοῖς 


ἀσυλλήπτοις γυναιξὶ συνεργεῖν πρὸς κύησιν, τῇ 


γαστρὶ ἐπιτιϑέμενον ἢ καπνιζόμενον. πολλοὶ δὲ 


τοῦτο διὰ τὸ σπάνιον καὶ δυσεύρετον τῇ ὑστέρᾳ μό- 
νον ὑποτίέϑουσι. πρός τε αἱμορροΐδας φασὶ τοῦτο 
λυσιτελεῖν καὶ τὰς ἐπιληψίας καὶ τὰς ἀπὸ ψυχρότη- 
τος ὠταλγίας καὶ ἕτερα τὰ ψυχρὰ πάϑη ϑερμότα- 
τον Ov. 


Περὶ τῶν βασιλικῶν. 


Τὰ cuc συμμέτρως μετέχει τῆς ϑερμότητος, 
ὠφελεῖ δ᾽ ὀσφραινόμενον τήν τε καρδίαν καὶ τὴν 


e 


10 


κεφαλήν, ὕδατι δὲ ἐμβρεχόμενα ὑγρότεραῦ γένεται ?5 


AT UT 325 f M )! , , ' ᾿ 
καὶ UVZXVOV ἔπαγει. τὸ δὲ τουτῶν ὄπέρμα πρὸς τὰ 


— χαρδιακὰ πάϑη πάνυ λυσιτελεῖ καὶ τὰς ἐκ μελαίνης 


χολῆς δυσϑυμίας εἰς ἱλαρίαν καὶ εὐθυμίαν ἐργάζξεται. 


1) ὡς νεαρὸν ov B C ὡς vexQOv ov K ὡς ἀκμὴν 
᾿ἐαρῶν Ε 2) ὀϑώνης Β 8) κατέχεται Β 4) βασιλικὰ 


BK 5) TUB B 
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Περὶ βαλανίων. 


Τὰ βαλάνια δυσπεπταά εἰσι καὶ πολύτροφα; poa- 
δύπορα δὲ καὶ ὠμῶν χυμῶν γεννητικα, καὶ διὰ τοῦτο, 
τὴν τούτων χρῆσιν παραιτεῖσϑαι προστάσσομεν. 


Περὶ βουγλωσσοῦυ. 


Βουγλωσδον διουρητικόν ἐστι καὶ δίψους παυ- 
, 3 - Ἁ c 3 , "n 
5 στικόν. ὠφελοῦσι τε πρὸς ἡπατικὰς διαϑέσεις oí 
, ΔΎ Ἁ N 2 N 5-23 δ, “ 
τούτου καυλοὶ ἑψητοὶ καὶ ὠμοὶ ἐσθϑιόμενοι, σκευάξε-. 
ται δὲ παρὰ! τούτων ξουλάπιον καί ἐστι χρήσιμον. 


Περὶ βρώμου. 


Βοῶμος ψύχει καὶ στύφει᾽ ὠφελεῖ δὲ δυσουρι- 
ὦντας ἄκρως καὶ χολερικὰς διαϑέσεις πλέον. ὁμοιοῦ- 
10 ται δ᾽ ὁμοίως τῇ πτισσάνῃ μετὰ 3 παράδοσιν." 


Aox?» τοῦ y. 
Περὶ τῶν γεράνων. 


Τῶν γεράνων αἱ σάρκες ϑερμαί εἰσι τὴν κοάσιν 
καὶ ξηραὶ καὶ ἰνώδεις καὶ διὰ τοῦτο δεῖ ταύτας 
ἐσθίειν μετὰ δύο ἡμέρας τῆς σφαγῆς. ἀπογεννῶσι 
δ᾽ αἷμα τοῦ συμμέτρου παχύτερον καὶ μελαγχῶδες. 

15 ὁ δὲ τούτων ξζωμὸς τὴν φωνὴν λαμπρύνει8 καὶ προσ- 
τίϑησι τῇ γονῇ. φασὶ δὲ ὡς ὁ τούτων μυελὸς ἅμα 
καὶ ἡ χολὴ σὺν ξαμπακελαίῳ ἐρανιζόμεναῦ πρὸς. 
μνήμης ἀπώλειαν λυσιτελεῖ. χρῶνται δὲ τῇ τούτων 
χολῇ τινες καὶ πρὸς ὀφθϑαλμικὰς διαϑέσεις ἄριστα. 

59 λέγεται δὲ καὶ ἐκ τῆς ἕἑψήσεως αὐτῶν ἐπιπολάζον 


1) π. τῶν ὁδιτῶν ΕΣ 2) κατὰ Καὶ 8) ἐκκαϑαί-, 
o£, K om B λαμπ. — μύελος om M 4) ERAI MT 
5) ἐρρινιξόμενα M ἐξε τομενν EH 


Xp eri 


— ἐλαιῶδες πρὸς βαρυκοΐας ὀνίνησι τοῖς ὠσὶν ἐπιστα- 

ξόμενον 3" καὶ ὡς τὸ ἐν αὐτοῖς λίπος" σὺν o&a* σκιλ-- 
“λιτικῷ ἐν βαλανείωῦ μεταλαμβανόμενον σπληνιτι- 

καῖς ὃ σκληρότησι λυσιτελεῖ. τὸ δὲ τοιοῦτον πτηνὸν 

διέρχεται τὴν οἰκουμένην ἅπασαν, μὴ μένον ἐν ἕνὶ 
κλίματι. 


Qt 


 Ilsol τοῦ γάλακτος. 


ο΄) Τὸ γάλα ἐκ τριῶν σύγκειται οὐσιῶν" ὀρρώδους. 
à , 
ἥτις ἐστὶ λεπτὴ καὶ ῥυπικὴ καὶ γαστρὸς ὑπακτικῆ, 
εἴ τις αὐτὴν δι᾽ ἑψήσεως διακρίνει" καὶ τυρώδους, 
ἥτις" πέφυκε παχεῖα καὶ τὴν γαστέρα ἐπέχει᾽ καὶ τὸ 
: , rn , 5 Y 7 , A 
^ βουτυρῶδους, τις μεση ἐστὶ vuv τὰ συστασιν καὶ 
A τὴν κράσιν͵ τῆς ὀρφρώδους καὶ τυρώδους φυσεῶς. 
τ 060v μὲν οὖν γάλα τοῦ ὀρρώδους πλέον μετέχει, 
᾿ τοῦτο καὶ εὐχρηστότερον ἐστιν ὅσον δὲ τοῦ τυρώ- 
Y : , o" ACA P 

Papa βλαπτικον ἐμφράξεις τε τῷ qae καὶ ^to 15 

- ^n P ἊΝ e 

ἐν τοῖς νεφροῖς ἀπογεννᾷ. ἑψηϑὲν τὸ γαλα Ow? 
- χαχλήκων "9, ἄριστον γίνεται φάρμακον πρὸς τε δυσ- 

ἐντερίας καὶ τὰ κατὰ γαστέρα δριμέα ῥεύματα. ὠὦφε- 

λεῖ δὲ καὶ πρὸς φϑίσεις καὶ ἑκτικοὺς καὶ βῆχας 
ξηρὰς 1! καὶ τὰς ἐκ δηλ : : δή δ,» 12 p3) 
ρας 11 καὶ vag ἔκ δηλητηρίου ποόσεῶὼς δῆηξεις ἐν 15 τῇ 
3 , A (X ; A 3 e - 7 
- οὐρήϑρα. ἄριστον δὲ γάλα τὸ ἐξ ὑγιεινοῦ toov 
— μήτε πᾶνυ λιποσάρχου μήτ᾽ ἰσχνοῦ. πρὸς δὲ καὶ τὸ 

"n ; 
νεὐϑλιπτον 5. ἐφ᾽ ὅσον γὰρ μετὰ τὴν ἔκϑλιψιν ἐπι- 
μένει. ἐπὶ τοσοῦτον τοῦ ἀρίστου ἐκπίπτει. δεῖ δὲ 
τοῦτο καὶ γλυκὺ εἶναι μετρίως καὶ τῶν λοιπῶν γεύ-- ?5 


ἘΘ 


0 


-1) Pecinorag corr I 2) oy pon B 3) λέπος 
Bu 4d. v.l.li σκιατικοῖς B 5) λαμβανείῳ E 
5) ΩΝ BM σπληνιακαῖς E 7) μὴ — κλίματι om 
BM 8) ἥτις — βουτυρῶδες om M 9) μετὰ corr I 
10) χαχλίκων BMEK. κα. διαπύρων K μετὰκι C 
11) ξηροὺς B. 12) καὶ ante ἐν om BIM 13) νεσϑ'λη- 
πτον C 14) ὑπομένει E 


: E 
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σεῶν ἀμέτοχον. σὺν τούτοις καὶ λευκότατον. ἀρ- Ὁ 
uote. Ó καὶ πρὸς τὰ κατ᾽ ὀφθαλμὸν δριμέα ῥεύ- VM 
ματα. ὑγραίνει δὲ τὸ σῶμα καλῶς πεφϑὲν καὶ 
εὐεξίαν τούτου ἐμποιεῖ καὶ λυσιτελεῖ τῷ πνεύμονι 


δ καὶ τῷ ϑωώρακι. βλάπτει δὲ γαστέρα καὶ μάλιστα 


10 


15 


20 


25 


M e 1 , e 

τὴν ὑγρᾶν, καὶ τὴν κεφαλήν, ὡς φησιν Ἱπποκράτης, 
, , , , à 3, , ; 

γαλὰα διδοναν κεφαλαλγέουσι xoxov' εὐαλλοίωτον 

? ^ od ΄ 

γάρ ἔστιν, ἀποτυροῦται δὲ πολλάκις ἐν τῇ γαστρί. 

2 » 

ἀλλὰ καὶ ὀδόντων καὶ ovAcov βλαπτικόν ἐστι καὶ διὰ 
- , ". “7 5 PT 

τοῦτο τοὺς ἀσϑενεῖς ἔχοντας ὀδόντας δεῖ τὸ στόμα 

ἐχπλύνειν " μελικράτῳ σὺν οἴνῳ. 


Περὶ γογγυλέων". 


Τὰ γογγυλιαῦ ϑερμά ἐστι κατὰ τὴν δευτέραν 
ἀπόστασιν. ὑγρὰ δὲ κατὰ τὴν μρώτην. τρόφιμα δέ 
3 δ Ἂν" A A A , A , 
εἰσι ἱκανῶς καὶ διουρητικὰ καὶ voor καὶ σπέρ- 
ματος γεννητικὰ καὶ λεαντικὰ τοῦ φάρυγγος καὶ 
dn. ? 
τοῦ ϑώρακος. συνεχέστερον δὲ χρώμενα παχὴν ἀπο- 

γ 4 - 6 

γεννῶσι χυμὸν καὶ ἐμφράξεις ἐν τῷ ἥπατι. τὴν δὲ 

γαστέρα οὔτε ἐπέχει οὔτε προτρέπει. μετὰ δὲ ὄξους 
Ά 1 "n 3 , , A NN X x 
καὶ ἄλατος ἐσϑιόμενα διεγείρει τὴν ogcbuv. τὸ δὲ 
τούτων σπέρμα τριβόμενον καὶ καταπινόμενον ἐπὶ 
e 

πλεῖον ἀφροδισιαστικὸν γίνεται. λέγεται δὲ καί, ὡς, 
εἴ τις τὸ τοιοῦτον σπέρμα καλαμίνϑῃ δ καὶ λημνίαϑ 

, - "ὃ e x 

σφραγίδι χρήσεται. ἐν ἐκείνῃ τῇ ἡμέρα ὑπο 19 δηλη- E 
zuo tov ἢ δήγματος ἐοβόλου οὐ βλαβήσεται, καὶ ὡς. 
βουβωνικοῖς ἐπαρτώμενον 15 ἰδιότητί τινι ὀνίνησιν. 


1) τούτῳ ΒῚ 2) διὸ καὶ μίγνυται, αὐτῷ μέλιτός TS 
καὶ ὅλας addit Kom CMF διὸ -- ὀδόντων om E. 
3) διαπλ. IC F — ἀποπλῦναι K 4) γογγύλιδα K yoyyv- -— 
λων B γογγύλια EH 5) αἵ γογγύλαι semper fem. BCM 
6) y. x. ἀφροδιαστικὰ B 7)7 B 8) καλαμένϑῳ — 
ΒΟ εἰ λιμναίῳ C λημναία E 10) ἀπὸ Β ἘΠ) δηλ. Ὁ 
(o. Ónyu. B 12) ἐπαρτύμενον Il Aes 
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Περὶ γάρου. 


Τὸ γάρος ϑερμόν ἐστι év τῇ πρώτῃ ἀποστάσει. 
ξηρὸν δὲ ἐν τῇ δευτέρα. τέμνει δὲ τὸ φλέγμα καὶ 
τοὺς παχεῖς χυμοὺς προτρέπει τε μετρίως! τὴν 
γαστέρα, ἐξωθούμενον τὰ ἐν τῇ γαστρὶ περιττώ- 
ματα. πλὴν δίψαν ἐμποιεῖ καὶ διὰ τοῦτο δεῖ τοὺς ; 
διψώδεις δοδοστάγματι τοῦτο μιγνύειν. χρῶνται 
δὲ τούτῳ τινὲς καὶ πρὸς τὰ ἔξωϑεν 2 σηπεδονώδη 
"ἕλκη. 


: Περὶ γαξελέων. 


AL δορκάδες. τὰ κοινῶς λεγόμενα γαξέλια᾽ τὰ 
τούτων κρέαῦ εὐχυμώτερά εἰσι τῶν λοιπῶν ἀγρίων io 
ξῴων καὶ πρὸς τὸ ἀνθρώπινον: σῶμα ἔχει οἰκείως. 
λυσιτελοῦσι δὲ τοῖς περιττωματικοῖς σώμασι καὶ 
ὑγροῖς καὶ πρὸς κωλικὰς καὶ ἐπιληπτικὰς διαϑέσεις. 
ἐπέχουσι δὲ τὴν γαστέρα καὶ ὁ ξηρότητα τοῖς νεύροις 
ἐμποιοῦσιν. 15 


Ἡτήχοῦ. 


Γλήχων λεπτύνει καὶ ϑερμαίνει σφοδρῶς. ὅϑεν 
X«L τὰ ἐκ ϑωρακοςῖ ὑγρὰ παρχέα. καὶ πνεύμονος 
ὑγρὰ καὶ γλίσχρα᾽ διὰ τοῦτο ὀνίνησι καὶ ἀναπτύε- 
σϑαι ποιεῖ καὶ καταμήνια προτρέπει μετὰ οἴνου 
λευκοῦ ἑψόμενος ὃ καὶ πινόμενος ϑερμὸν9 ἄκρατον, 90 
τοῖς δ᾽ ἰσχιαδικοῖς ἔξωϑεν καταπλαττόμενος καὶ τοῖς 
ἄλλοις ἐψυγμένοις μορίοις ὠφελεῖ. 


1) om C ἔξω B M 3) κρέατα H 4) ἀνῖ- 
vov C X B8) iia dd FI 6) καὶ seqq. om B 7) 9o. 
καὶ πν., ὑγρὰ παχ.:͵ καὶ γλ. K 8) ἑψομένη κ. πινομένη K 
9) ϑερμοῦ ἀκράτου Καὶ 


Simeon, Sethi synt. 3 


᾿ἀρχὴ τοῦ Ó. 


Περὶ δαμασκήνων. 


Τὰ δαμάσκηνα ψυχρά ἐστι χαὶ ὑγρὰ κατὰ τὴν 


, C Eriu » 
δευτέραν ἀπόστασιν. ὠφελεῖ δὲ τοὺς ϑερμὴν Éyov- 
τας τὴν κοιλίαν καὶ ξηράν, προτρέπει δὲ τὴν γαστέρα 

1 4 BEL c , 
διὰ τὴν £v αὐτοῖς ὑγρότητα καὶ γλισχρότητα. καὶ 


Σ , E , 1 Er X M , 
5 μαλιστὰ τὰ μελαντερα!. ἔστι δὲ καὶ κακοστομαχα. 


10 


20 


ξηρανϑέντα δὲ ἧττον βλάπτει", ἀνορεξίαν δὲ ἐμποιεῖ 


Ἁ , b! , ^ ^ Ἁ 

καὶ κεφαλαλγίαν καὶ μαλιστα τοῖς φλεγματικοῖς καὶ 
, 3 

ov πάνυ τι τρόφιμα ἐστι. τὰ δὲ λευκὰ δαμάσκηνα 


δυσπεπτὰ καὶ τῆς γαστρὸς ἧττον προτρεπτικά. τὰ - 


9 » 
δὲ ὠχρὰ καὶ μεγάλα παχὺν ἀπογεννᾷ χυμὸν καὶ 


, ^ , , MCUE - i] / 
δυσπεπτότερα τῶν ἄλλων ἐστί.  Ósi? δὲ ταῦτα πρὸ 


τροφῆς τῆς λοιπῆς ἐσϑίειν. τὰ δὲ αὐστηρὰ καὶ στυ- 
φώδη καὶ μὴ πέπειρα! τὴν γαστέρα ἐπέχει. ὁ δὲ 
τῶν δαμασχήνων ξωμὸς πινόμενος λυσιτελεῖ πρὸς 
τοὺςὔ διακαεῖς πυρετοὺς καὶ φλεγμονάς, καὶ πρὸς τὰ 
ἐν τοῖς οὔλοις ἐξανϑήματα τῶ στόματι κατεχόμενος 
καὶ πρὸς δυσκρασίαν ϑερμὴν καὶ γαστρὸς ἐποχήν. 
07 δὲ τοῦ δένδρου ὁπὸς λεπτομερής ἐστι καὶ τμητι- 
κὴν ἔχει δύναμιν καὶ διὰ τοῦτο φασίν, ὡς σὺν οἴνῳ 
λαμβανόμενος ϑρύπτει τοὺς λίϑους, ὠφελεῖ v6 πνεύ-- 


μονα καὶ ϑώρακα καὶ βλάπτει τὸν σπλῆνα. κρείττων. 


δέ ἐστιν ὀπὸς ὁ ἐκ δένδρου παλαιοῦ. 


1) μελανώτερα 1 2) βλαπτικὰ γίνονται Β 8) ἐστὶ 
τροφῆς. cett. om B δεῖ δ. τ. πρ. τῆς τῶν ἄλλων ἐσϑ.. τρο- 
φῆς Καὶ 4) πέπυρα͵ B 5) τὰς. διώξεις τῶν πυρετῶν καὶ 
φλεγμάτων BM πρὸς τὰς ὀξεῖς τοῦ πυρετοῦ φλεγμονὰς C 
πρὸς τὰς ὠξυπυρέτους φλεγμονὰς H 6) τὸ στόμα κατεχό- 
μενα Β ὅτι τῶν δαμασκήνων τὸ ἀπόταμα͵ λυσιυτλ τοὺς δια- 


καεῖς τνρλίμρ xol πρὸς φλεγμονὰς οὐλ ἀναγκαῖον in mar- 5 


gine H 1) ὃ δὲ usque ad fin. capp. panda adserit. e 
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Περὶ δαύκων!. 


» Ἃ A ? 
Οἱ δαύῦκοι ϑερμοί εἰσι κατὰ τὴν δευτέραν ἀπό- 
— e 1 A , m 
στασιν. ὑγροὶ δὲ κατὰ τὴν πρώτην. εἰσὶ δὲ τῶν 


τὰ ς 3 , » 
-- yoyyváa(ov? ολιγοτροφώτεροι. διουρητικοί τὲ καὶ 


ἀφροδισιαστικοί, φυσώδεις τε καὶ δυσπεπτοι καὶ μά- 
λιστα ὠμοὶ ἐσϑιόμενοι. προτρέἕπουσί τε τὴν γα- 


4 , 3 , 9 
στέρα καὶ καταμηνίων ἀγωγοί εἰσιν. αἵματος τε οὐ. 


πάνυ χρηστοῦ γεννητικοί, ὀρρώδη δὲ ποιοῦσι τὴν 
γονὴν καὶ ϑερμαίνουσι τοὺς νεφρούς. οἱ δὲ ἐρυ- 
ϑροὶ τῶν ὥχρων κρείττονες. δι᾿ ἣν ἔχουσι ϑερμό- 
τητα καὶ μετρίαν δριμύτητα καὶ τοὺς παχεῖς λεπτυ- 
νουσι χυμούς, καίτοι γε παχυμερεῖς ὄντες. τὸ Ó& 
τούτων σπέρμα ἐπὶ πλέον ἐστὶ διουρητικὸν καὶ κατα- 


E , 2 3. - 
uqvíov ἀγωγὸν σὺν μέλιτι λαμβανόμενον. ὠφελεῖ 
δέ, ὥς τινες ἐδόξασαν. ἰδιότητίῦ τινι πρὸς σκελῶν" 


ἀλγήματα καὶ βλάπτει τὴν κύστιν. σκευάξεται δὲ 


- διὰ τούτων καὶ μέλιτος δαυκόμελι, ὥσπερ διὰ ῥόδων 


ῥοδόμελι, καὶ ἐμβάλλεται αὐτῷ δοιμέα ἀρτύματα, 


καὶ ϑερμότατον γίνεται καὶ εὔπεπτον καὶ πρὸς τὴν 


τοῦ ἥπατος ψυχρότητα λυσιτελὲς καὶ πνευμάτων δια- 


 φορητικὸν καὶ γονῆς προσϑετικόν. 


᾿Αρχὴ τοῦ ε.. 
Περὶ ἐλάφων. 


Y - , , , 
Τα τῶν ἐλαφῶν κρέατα" xoxoyvuc ἔστι καὶ 


 δυσπεπτα xol μελαίνης χολῆς γεννητιχά. δεῖ δὲ 
- παραϑηρεῖσϑαι τὰς ϑηρευομένας κατὰ τὸν τοῦ 


1) δαυκῶν Β δαυκίοι K τὰ δαυκί ΙΒ Η 2) γογ- 


| γυλίδων. Κ 8) καὶ γαστρὸς ὑπάρχει προτρεπτικὰ καὶ κατα- 
J| μηνίων ἀγωγά, αἵματος. .I E cetera om E 4) cov μ. à. 
- on B M 5) ἐ. τ. om B 6) κεφάλων B M. 7) ἄπε- 


zvov CM 8) τὰ τῶν --- καὶ χρηστέον om M 9) χρέα BK 
: “ἢ 


10 
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ϑέρους καιρόν, ἐπεὶ πολλάκις τηνικαῦτα ὄφεσι καὶ 
ἐχίδναις τρεφόμεναι, διψώδεις γίνονται. φυσικῶς 
δὲ γινώσκουσιν, ὡς siye? πίνωσιν ὕδωρ πρὸς τῆς 
τούτων πέψεως ϑνήσκουσι. καὶ διὰ τοῦτο τῆς δέψης 
5 ἀνέχονται καὶ ταύτῃ ὑπερεκκαίονται. αἷ γοῦν ἐν 
ἐκείνῳ τῷ καιρῷ ἀναιρούμεναι δηλητηριώδεις εἰσὶ 
καὶ πάνυ βλαπτικαί, καὶ διὰ τοῦτο παραφυλακτέον 
τὴν ἐκ τούτων τροφὴν τῷ ϑέρει καὶ χρηστέον τῷ χει-- 
μῶνι. κατὰ γὰρ τὸν τοιοῦτον καιρὸν εὐχερῶς πέ- 
τοπτονται διὰ τὴν ἔνδοϑενἪ ϑερμότητα. μὴ καλῶς 
γὰρ πεφϑέντα τὰ ἐλάφεια κρέατα παχὺν ἀπογεννῶσι, 
χυμόν, καὶ ἐμφράξεις τῷ τε ἥπατι καὶ τῷ σπληνὶ 
ἐμποιοῦσιδ. λέγεται δὲ ὡς συνεχῶς καὶ ἀμέτρως 
ἐσθιόμενα τρομῶδες καὶ ἀκατάστατον τὸ σῶμα ἐρ- 
15 γάζονται. ὁ δὲ μυελὸς καὶ τὸ λίπος τὰ σκληρὰ τῶν 
καρκινωμάτων μαλάσσει ἐπιτιϑέμενος. τὸ δὲ κέρας 
ψυχρόν ἐστι καὶ ξηρόν. ϑυμιῶσι δέ τινες τούτῳ év* 
τοῖς οἰκίαις πρὸς ὄφεων ἀποδίωξιν. καὶ χρῶνται 
πρὸς τὰς στραγγουρίας καὶ ἐμφράξεις καὶ ἐκβολὴν 
s) τῶν ἐν τῇ γαστρὶ ἑλμίνϑων. βλαπτικὸν δέ ἐστι τοῦ 
πνεύμονος. φασὶ δὲ ὡς τῇ δυστοκούσῃ ἐπαιωρού:- 
usevov ὀνίνησι. τὸ δὲ ἐλάφειον αἷμα ξηρανϑὲν καὶ 
τριβὲν πρὸς δήγματα ἰοβόλων λυσιτελεῖ μεταλαμ-- 
βανόμενον. τὰ δὲ αἰδοῖα TE ἢ Ówovusva?  — 
οὐ χαὶ σὺν οἴνῳ πινόμενα τοῖς ὃ ὑπὸ ἐχίδνης δηχϑεῖσι, Ἵ 
βοηϑεῖ. , 
Περὶ ἐρίφων. 
Τὰ τῶν ἐρίφων κρέα εὔπεπτά ἐστι καὶ σύμμετρα. 
ἀπογεννᾷ δὲ αἷμα λεπτὸν καὶ ὑγρόν. ὠφελεῖ δὲ 
1) ἔαρος C 2) εἴπερ I 3) χειμερινὸν B C 2 
4) ἔνδον B 5) om B 6) τὰς οἰκίας I K 7) ἰὴ: 73 


ρίων IM 8) 70.lomC ἢ uber ΒΟ 9) τοὺς v. 
ἐ. δηχϑέντας ὠφελεῖ ΒΟ | 





οῆ να ΝΕ ἤχῳ 
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τὰς ϑερμὰς καὶ ξηρὰς κράσεις. κρείττονες δὲ xol 
εὐχυμότεροι οἵ μήτε πάνυ νεαροὶ μήτε μείζονες. 
οὗ γὰρ τοὺς ξξ μῆνας ὑπερβαίνοντες οὔτε κυρίως 
ἔριφοι ἂν κληϑεῖεν: ἀλλ᾽ αἶγες. οἵ τε πυρροὶ καὶ 


γλαυκοὶ τῶν ἄλλων βελτίονες. βλάπτουσι δὲ πρὸς 5 


τὰς χωλικὰς διαϑέσεις. φασὶ δὲ ὡς ὁ πνεύμων 


3:—«- »- , , 9 M - c , 
αὐτῶν éG0it0usvog μεϑῦης ἀποτρεπτιίκος τῇ Q"UuéQc 
ἐκείνῃ γίνεται. 


Περὶ ἐρεβίνϑων. 


,ὕ i] 
Οἱ ἐρέβινϑοι ϑερμοί εἰσι καὶ ὑγροὶ κατὰ τὴν 


πρώτην ἀπόστασιν, δυσπεπτοί τὲ καὶ περιττωματικοὶ : 
? ^ 
καὶ ἀφροδισιαστικοὶ καὶ τῶν κυάμων τροφιμώτεροι. 


ἀποφρακτικοίξ τε καὶ καταμηνίων ἀγωγοί. μετέχουσι 
δὲ ἁλυκώδους ὁμοῦ καὶ γλυκείας ποιότητος. καὶ 
διὰ μὲν τῆς ἁλυκώδους προτρέπουσι τὴν γαστέρα. 
διὰ δὲ τῆς γλυκείας διουρητικοὶ πεφύκασι. φυσώ- 
δεις τέ εἰσι καὶ γάλακτος γεννητικοί, καὶ ῥυπτικὴν 


ἔχουσι δύναμιν. οἵ δὲ μέλανες φαρμάκου τόπον 


ἔχουσι διὰ τὴν ἐνέργειαν. διουρητικώτατοι γάρ εἰσι 
καὶ τῶν év τοῖς νεφροῖς καὶ τῇ κύστει λίϑων ϑρυ- 
’ὕ 2 » 
πτικοί. οὐδὲν δὲ τῶν ὀσπρίων δύναται τοὺς λέϑους 
Ξ £ c 6.7 94 f A , , e 
ϑρυπτειν. ὡς οἱ ἐρεβινϑοι. καὶ rovrov μαλιστα OL 


^22 y / ' - / / N m 
τὴν χροιὰν μέξλανες καὶ τῷ μεγεῦϑει, μικροί, καὶ μᾶλ- 


iN , , ud 2$? ce , 2 ς M 
λον ὁ τουτῶν ζωμος. ὡσπερ οὐδ΄ ἕτερον ἐστιν ευρεῖν 
, FE 2 ΄ vt 
ἕν τοῖς ὀσπρίοις βλάπτον πρὸς" τὰς ἐν τῇ κύστει 


e 


20 


πληγὰς κατὰ τῶν ἐρεβίνϑων ξωμόν. οἵ δὲ ἐρυϑροὶ 90 


TOv λευχῶν ϑερμότεροι καὶ παχυμερέστεροι. πάντες 


J ^ 
δὲ εἰσι διουρητικοί. καὶ βραχέντες ἐν ὕδατι ἐπὶ μιᾷ 


.1) ῥηϑεῖεν K 2) ἀποφρ. — ποιότητος om E 


. 8) ἁλικώδους B M 4) καὶ — δύναμιν om B M 5) τά- 
| &vK 6) om I 
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i 


ce 
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.d'Oc. M 7) p. ποσὸν B 8) ποιητικοί B K 9): ἐλαῶν E 


88 Ξε ἃ 


νυχτὶ καὶ προσλαμβανόμενοι τὰς ἕλμινϑας ἐκβαλ- 
λουσι. δεῖ δὲ τὸν χρώμενον ἐπινηστεῦσαι τῇ τού- . 


τῶν χρήσει ὥρας ξξ᾽ ὡς κατάπλασμα τὸ ταῖς παρω- 
τίσιν ἐπιτιϑέμενοι μαλάττουσί τε καὶ διαφοροῦσι τὸν 
ὄγκον, ὄξει δὲ τὸ τούτων ἄλευρον pvoousvov! καὶ 
ψωριῶσιν ἐπαλειφόμενον" λυσιτελεῖ. ὠφέλιμος. δέ 
ἐστι ὁ τούτων ξωμὸς πρὸς ἐκτερικοὺς καὶ τὰ οὖρα 
λευκαίνει. δεῖ δὲ μήτε πρὸ τῆς ἄλλης τροφῆς τού- 
τοις χρῆσϑαι μήτε μετὰ τὴν τροφήν. ἀλλὰ διὰ μέσου. 
of? δὲ μέλανες ἐρέβινϑοι ἐὰν συνεψηϑῶσι δαφανίσι 


, 2 
καὶ σελίνῳ, 0 τούτων ξωμὸς σὺν ἀμυγδαλελαίῳ πάνυ, 


καϑαρτικὸς γίνεται τοῖς ἐν τοῖς νεφροῖς καὶ τῇ κύυ- 
Gr&t. μετὰ δὲ κυάμου ἐσϑιόμενοι σώματος εὐεξίαν 
καὶ λιποσαρκίαν ἐργάζονται. λέγεται δὲ περὶ αὐ- 
τῶν καὶ τοῦτο, Og, εἴ τις ποδαγρικὸς μέλανας &gs- 
βίνϑους ἑψήσει. ἄχρις ὁτουῦ λυϑῶσι" καὶ μέλιτι ἐξη- 
φρισμένῳ ἐπίσης ἐμμίξῃ καὶ μεταλάβῃ ἐπὶ τρισὶ 


συναπταῖς ἡμέραις, ἑκάστῃ ἡμέρᾳ λίτρας μιᾶς Ἷ, κατὰ. 


πολὺ ὠφεληϑήσεται. οἱ δὲ χλωροὶ ἐρέβινϑοι φυσώ- 


c 
δεις εἰσὶ καὶ δύσπεπτοι. τινὲς δὲ φασιν, ὡς καὶ 


εὐχροίας τυγχάνουσι περιποιητικοίϑ. 


Περὶ ἐλαιῶνϑ. 


AL ἐλαῖαι αἱ μὲν πέπειραι1 συμμέτρως εἰσὶ ϑερ- 
uot, αἵ δ᾽ ἄωροι στυπτικαὶ καὶ ψυχραὶ καὶ ξηραί, 
γαστρὸς δωστικαὶ καὶ κοιλίας ἐφεκτικαί, πνεύμονος 
δὲ βλαπτικαί. oci δὲ μέλαιναι καὶ πέπειραι εὔφϑαρτοι 
καὶ γαστρὸς καὶ ὀφθαλμῶν πημαντικαί, πρὸς δὲ καὶ 


1) φυρώμενον Κ 2) ἐπιτιϑέμενονΒ  δΒ) εἰ δὲ οἵ] — 


εἰ δὲ καὶ οἵ Καὶ 4) πολυσαρχίαν C 5) αν B 6) λι- 


BM 10) πέπειροι Κ HERI B 
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τῆς κύστεως. ϑερμαί τέ εἰσι τὴν κράσιν καὶ ἐπὶ τὸ 
, "n? δ Ἁ , , 

ξηρότερον ῥέπουσιν. αἱ δὲ χολυμβαδὲες Aeyousvat 

ψυχραί τέ εἰσι καὶ ξηραί. καὶ πρὸ τῶν τροφῶν σὺν 


᾿ γάρῳ λαμβανόμεναι προτρέπουσι τὴν γαστέρα. φασὶ 


ε - a 2 ed Ἢ 2 
δὲ χαὶ ὡς εἴ τις οἴκημα ζωμῷ βρέξει ἐλαιῶν, ἀπο- 
, 1 3 a δὰ , 1 ET / 3 , 
λέσει τας ἕν αὐτῷ wvAAovgl, καὶ μαλιστα εἰ TOUTO 
/ , ’ 9 ’ , 
προσμέξει μέρος τι κυμίνου ἀγρίου τετριμμένου. αἱ 


δὲ ἐλαῖαι οὐ πλείω τριακοσίων σταδίων τῆς ϑαλατ- 
— τῆς πόρρωϑεν γίνονται, καὶ διὰ τοῦτο af περαιτέρω 3 
 φοῦ τοιούτου διαστήματος ἀπέχουσαι τῆς ϑαλάττης 


χῶραι ἐλαιῶν ἀποροῦσιν. 
Περὶ ἐλαίον. 


Τὸ ἔλαιον ϑερμόν ἐστι μετρίως καὶ μᾶλλον 
ὑγραντικόν. τὸ δὲ ὠμοτριβές. ὅσον μετέχει GTU- 
ψεῶς, τοσοῦτον καὶ ψυχρότητος, τὸ δὲ πεπλυμμένον 
2 ἐπ , , 1 V , e, , 
ἀδηχτότερον ἔστι. τὸ δὲ παλαιὸν. 0G6€) παλαιότερον, 
τοσούτῳ καὶ ϑερμότερον καὶ διαφορητικώτερον, καὶ 


μάλιστα εἰ λεπτομερὲς ἐξ ἀρχῆς εἴη. κρίνεται δὲ 


τοῦτο τῷ τε καϑαρὸν καὶ διαυγὲς εἶναι καὶ τῷ ἐξ 
ὀλίγου πλεῖστον μέρος τοῦ σώματος ἀλείφεσϑαι καὶ 
ῥαδίως ἀναπένεσθϑαι ὑπ᾽ αὐτοῦ. διακρίνεται δὲ τὸ 
ποσὸν τῆς ϑερμότητος καὶ ψυχρότητος τοῦ ἐλαίου 


τῇ γεύσει.  yÀvxU) Ov, σύμμετρόν ἐστι τῇ ϑερμό- 


τητι᾿ στυφῶδες δὲ ψυχρόν. ὑπάρχει δὲ τὸ τοιοῦ- 
τον εὐστόμαχον. ὁ δὲ τοῦ ἐλαίου τρυγίας ϑερμός 
ἔστι καὶ ξηρός, ὠφέλιμος δὲ πρὸς τὰς περὶ τὸν σπλῆ- 
να ἐμπνευματώσεις᾽ πλὴν βλαπτικός ἐστι πνεύμονος. 


— εὐ δὲ βούλεται, φησί τις, τῷ ἐλαίῳ ἀμυγδαλελαίου 


*A , ^ P ?! 
ἢ πιστακελαίου γεῦσιν περιϑεῖναι. τὸ ἔλαιον ἕψη- 


τῷ 


bo 
QU 


1) ψύλλας B K 2) πορρωτέρω I om Καὶ 3) 4.7. 9. . 


. omB 4)ovcx B M 5) γλυκύτερον B 
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σάτω μεϑ' ὕδατος τριπλασίου αὐτοῦ ἐμβαλὼν τού-- 

τῷ ἀμύγδαλα ἢ πιστάκια τετριμμένα, καὶ ἐχσάτω ἐπὶ 
RU , » - 

τοῦ πυρὸς. ἄχρις ὅτου τὸ ὕδωρ ἀναλωϑῇ. μεταλή- 


ψεται γὰρ ἱκανῶς τῆς τοῦ ἐμβαλλομένου ποιότητος. 


᾿Αρχὴ τοῦ ζ. 
Περὶ τῆς ξειᾶς. 


e , PU - |, 
H λεγομένη ξειὰ παραπλησίαν ἔχει τῷ σίτῳ Óv- 
vau. μεταξὺ οὐσαῦ τοῦ ϑερμαίνειν τε καὶ ψύχειν. 


δ τον , » M NC » ia. ca 
ἠρέμα ve ξηραίνειν. ἔστι δὲ καὶ εὔπεπτος καὶ εὐ- -— 


qvuog, πρὸς δὲ καὶ ἐμπλαστικὴ αὐτή. 


Περὶ ξινξέφων. 


Τὰ ζίνζξιραῦ συμμετρα εἰσι τῇ ϑερμότητι καὶ 


ὑγρότητι. ἰδιότητα δὲ ἔχουσι τὸ τὴν δριμύτητα. 


καταπαύειν τοῦ αἵματος. χρηστόν vs χυμὸν ἀπο- 
γεννᾷ καὶ κενοῖ τὸ ὀρρῶδες τοῦ αἵματος. λυσιτελεῖ 
δὲ τὸ τούτων ἀπόξεμα πρός τε βῆχας καὶ δυσπνοίας 
καὶ τὸ στῆϑος καὶ τοὺς νεφροὺς καὶ τὴν κύστιν. 
κρείττονα δὲ τὰ μείζονα. τοιαῦτα δ᾽ εἰσὶ τὰ ἐδεσ-- 
σηνάδ. καταπαυουσί vs τὸν ἀπὸ δριμέων χυμῶν 
ἔμετον᾽ πλὴν δύσπεπτά εἰσι καὶ σπληνὸς βλαπτικὰ 
καὶ διὰ τοῦτο κρεῖττον τῷ τούτων χρῆσϑαι ἀποξέματι. 


Περὶ ξιγγιβέρεως. 


Τὸ ξιγγίβερι ϑεομόν ἐστι κατὰ τὴν τρίτην ἀπό- 
στασιν. ὑγρὸν δὲ κατὰ τὴν πρώτην. ὑπάρχει δὲ 


9 ^ ^ N 2 1 
ἀποφρακτικὸν καὶ τροφῶν πεπτικὸν καὶ ἀφροδισια- 


1) ὕδατος ἢ πιστακίων TS μετρίων, καὶ ἐασάτω B 
2) ξέας ΒΜ 8) ἔχουσα corr I 4) καὶ seqq. om K 
5) &v£wwgoa I ξίζυφα C δ). ἐδέσινῷ B — . τ 
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στικὸν καὶ πνευμάτων διαφορητικὸν. λυσιτελεῖ δὲ 
πρὸς τὰς ὑπὸ! ὑγρότητος ἀμβλυωπίας., ὀξυδορκίαν ? 
» ^ T fef 3 
ἐμποιοῦν καὶ πρὸς τὴν ψυχρότητα τῆς τε γαστρὸς 
: — A /, , 

X«L TOU ἥπατος καὶ τοὺς γλίσχρους χυμούς. 


Περὶ ζουλαπίου. 


Τὸ ξουλάπιον συμμετρὸν ἐστι τῇ κράσει. ῥέπει 5 
- δὲ ἐπὶ τὴν ψυχρότητα. λυσιτελεῖ δὲ πρὸς τοὺς ἀπὸ 
— πυρετῶν καύσωνας καὶ οὐ μόνον τῶν ἀπὸ ξανϑῆς 
χολῆς ἀλλὰ καὶ τῶν ἀπὸ φλέγματος καὶ πρὸς τὰς 
ϑερμὰς γαστέρας καὶ τὴν τραχύτητα τοῦ φαρΌντὺς. 
μετὰ δὲ ψυχροτάτου ὕδατος διδόμενον τοῖς ὑπὸ 10 
καύυσον»] πυρετοῦ ἐνοχλουμένοις τὰ μέγιστα βοηϑεῖδϑ. 
- Óovvvs τὲ τὴν γαστέρα xai? τὰ ἔντερα καὶ ἐκκόπτει 
τὴν ἄμετρον τῶν καταμηνίων ῥύσιν 19, 
A 


Aox7 τοῦ 4. 
Περὶ τοῦ ἡδυόσσμου. 


ο΄] Τὸ ἡδύοσμον τὸ &ygiov!!, ϑερμόν ἐστι κατὰ 

. τὴν τρίτην ἀπόστασιν. ξηρὸν δὲ κατὰ τὴν δευ- ιὖ 

-— τέραν, καὶ 135 μάλλον 15 μετέχει τινὸς ὑγρότητος. ὠφε- 

 λεῖ δὲ τὸ ψυχρὸν! ἧπαρ καὶ τὴν γαστέρα. δών- 
νυσι δὲ τὸν στόμαχον τὸν ψυχρὸν !?, καὶ πέψιν ποιεῖ 
καὶ καταπαύει τὸν τε ἔμετον καὶ τὸν λύγγα 1. λυσι- 
τελεῖ δὲ πρὸς καρδιωγμοὺς καὶ διεγείρει τὴν ὄρεξιν. 20 


d) «70 I 2) ὀξυδερκίαν I ὁ. ἐμπ. om C 3) ,Jeg. 


ξούλαπιν ast in princip. cap. τὸ ξουλάπιον" Η 4) τοὺς Β 
τ τ Βὺ τοὺς B 6) τοὺς B 1) καυσώδους ΒΜ S ὠφε- 
ist B 9) 4. τ. £g. om BC M 10) ἀγωγήν B 11) del. I 


12) τὸ δὲ κήπευτον. ϑερμόν ἐστι κατὰ τὴν δευτέραν καὶ 
E K- 13) decl τοῦ ἀγρίου om M τὸ ἄγριον B. 14) om 
— I€O 16) v. y. addit 0 K 16) 1eg-vyyoa corrI λέγγα B 
"τὴν λίγγα M. ᾿Ἰάφυγγα F 
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ἔστι δὲ καὶ πνευμάτων διαφορητικὸν καὶ ἑλμίνϑων 


3 e - 2 , δ à 
ἀναιρετικόν, καὶ μάλιστα ὁ τοῦ ἀγρίου ξωμός. ὑπάρ- 


2 Ἁ * -» ^ D 
χει δὲ καὶ ἀφροδισιαστικὸν καὶ τῶν ψυχρῶν νεφρῶν 
M] - ^ 
ϑερμαντικὸν καὶ τῶν παχέων χυμῶν τμητικὸν καὶ 
τ T - ^ 
λεπτυντικόν, ἀποφρακτικὸν τὲ τῶν ἐν τῷ ἥπατι καὶ 


Ux Ar y , ? ὧν ' , , 
τῷ σπληνὶ ἐμφραξεων. οὐ δεῖ δὲ xovoxogog τούτῳ 


χρῆσϑαι, ἐπεὶ λεπτύνει τὸ αἷμα καὶ ὀρρῶδες ἐργά- 
Cevo καὶ ἀλλοιοῖ τοῦτο εἰς ξανϑὴν χολήν, εἶτα παρα- 
σχευάξει τὸ λεπτότερον τοῦ αἵματος διαφορηϑῆναι 
καὶ! τὸ παχὺ καὶ μαλαγχῶδες καταλειφϑῆναιϑ. καὶ 
διὰ τοῦτο δεῖ τοὺς ξανϑοχόλους τούτου ἀπέχεσθαι. 
συντριβόμενον δὲ ἄλατι καὶ δήγματι ἐπιτιϑέμενον 
λυσσῶντος ὃ κυνός ἴαμα τῷ δηχϑέντι γίνεται. ξη- 
οαινόμενον δὲ καὶ τριβόμενον καὶ μετὰ μὴν τροφὴν 
λαμβανόμενον πρὸς τὴν πέψιν ἐνεργεῖ. καὶ τοὺς 
σπληνικοὺς ὀνίνησι καὶ τῇ δυστοκούσῃ βοηϑεῖ σὺν 
οἴνῳ πινόμενον. λέγεται δὲ καὶ Ovi μασσώμενον 


καὶ ὀφϑαλμιῶντι ἐπιτιϑέμενον ἄκος γίνεται. φασὶ 


γὰρ ὡς καὶ τὸ τούτου ἀπόξεμα εὐϑὺς ἰᾶται τοὺς 
ἀπὸδ τοῦ φάρυγγος αἷμα ἀνάγοντας ἐπιροφούμενον. 
τὸ δὲ σπέρμα αὐτοῦ τὴν γαστέρα καϑαίρει καὶ τὸν 
πνεύμονα βλάπτει. 


Aox15 τοῦ 9.. 
Περὶ ϑρύμβου. 


Ὁ ϑρυμβος ϑερμός ἐστι καὶ ξηρὸς κατὰ τὴν τρί- 
τῶν ἀπόστασιν. ὑπάρχει δὲ τοῦ φλέγματος λεπτυν- 
τικὸς καὶ πνευμάτων διαφορητικὸς καὶ διουρητικοὸς, 


1) xàt— ἐῶ θὰ on B M *» 2) usAeyyodu 


ἀπολειφϑῆναι Η 8) λυττῶντος Β λυσσιῶντος Καὶ λυτ- 
τόντος Μ 4) περ ΒΟ 4) ὑπὸ € 6)omF- 
1) οὐρητικὸς corr I ix 


——1o— 43 


καὶ τοῖς δι᾿ ὑγρύτητα ἀμβλυωποῦσιν ὀξυδορκίαν 1 
ἐμποιεῖ, συνεργεῖ τὲ πρὸς τὴν πέψιν τῆς τροφῆς καὶ 
πολλάκις κενοῖ φλέγμα καὶ μετὰ τὴν τούτου κένω- 


Gu αὖϑις ἐπέχει τὴν γαστέρα᾽ καὶ διὰ τὸ πεπτικὸν 


εἶναιϑ προσπλέχουσι ταῖς τῶν τροφῶν δυσπέπτοις 


- ΣᾺ m 
τοῦτον τινές. οὐ μόνον δὲ διαφορητικός ἐστι τῶν 


, 2 N 4 , 1 / , » 
πνευματῶν. ἀλλα καὶ κωλύει τὴν τουτῶν γένεσιν ἔν 
τε τῇ γαστρὶ καὶ τοῖς ἐντέροις᾽ κατάγει καὶ τὰ &u- 


, ? 4^4 
μηνα καὶ τὸ rovrov ἀφέψημα ἐκβάλλει τοὺς ἕλμιν-- 


ϑας᾿ καὶ μασσώμενος λυσιτελεῖ πρὸς ὀδόντων ἀλγη- 
μα τὸ ἀπὸ ψύξεως. βλάπτει δὲ τὸν βουβῶνα καὶ 
ξανϑὴν ἀπογεννᾷ χολήν. ἐπὶ πλεῖον τε χρώμενος 
καὶ μέλαιναν, πολλάκις τε καὶ λέϑους ἀπογεννᾷ ἐν 
τοῖς νεφροῖς. 

Περὶ 9vvvov?. 


Ot ϑύννοιδ παχυχυμοί εἰσι καὶ δύσπεπτοι καὶ 


μοχϑηροῦ χυμοῦ γεννητικοί. φασὶ δὲ ὡς τὸ αἷμα 


αὐτῶν ἐπαλειφόμενον τὴν τῶν τριχῶν 8 κωλύει ἔκ- 
φυσιν. 
Aox? τοῦ t. 
Περὶ ἐχϑύων. 
Οἱ ἰχϑύες πάντες ψυχρᾶς εἰσι καὶ ὑγρᾶς κραά- 


— 660g. οἵ δὲ ἐν πέτροις τρεφόμενοι τῶν ἄλλων εἰσὶν 


ἀμείνους. εὔπεπτοι ὄντες καὶ εὔχυμοι καὶ μετρίως 

c 2f 

ὑγραίνοντες διὰ τὸ μὴ ἔχειν σκληρὰνϑ τὴν σάρκα. 
, 

δεύτεροι δὲ τούτων εἰσὶν εἰς εὐχυμίαν oL πελάγιοι 


ἢ ἔνϑα ποταμοὶ εἰσβάλλουσι διάγοντες. οἱ δὲ ἐν 
(Av. καὶ ἐν λίμναις τρεφόμενοι μοχϑηροί. σημεῖα 90 


1). ὀξυδερχίαν I F 2) κινεῖ K 3) αὐτοῦ B 
4) τὰς Καὶ 5) ϑέννων C 6) ot ϑύνναι IF ϑύνναι H 
A'íÉvvoL C .— 1) τῇ παρειᾷ ἐπαλ. F 8) τῶν γενξίων F 


τ 25 σκιρρὰν C 
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? 2 , 9 , Ἁ 9 ε N » M , LY ᾿ 
Ó sevyvuov ἰχϑυὼν τὸ ἁπαλὴν ἔχειν τὴν σαρκα καὶ 


φολιδωτὴν καὶ μήτε γλίσχρην! μήτε δυσώδη μήτε 


πάνυ λιπώδη καὶ τὸ μὴ τάγιον ἐν τῷ ἀέρι &ÀAAOLOD- - 
1] un vcy ; 0 OLOv 


, AN Ἁ à! Ἁ “- " 
σϑαι καὶ σήπεσϑαι., πρὸς δὲ καὶ τὸ τὴν γεῦσιν ἔχειν 
ς ^ N N Ἁ "- 
δεῖαν καὶ λεπτὸν τὸ δέρμα. οἷ γαρ τοιοῦτοι καὶ 
q* 


εὐπεπτοί εἰσι καὶ χρηστοῦ αἵματος γεννητικοί: eb 


καὶ TO £X πάντων ἰχϑύων ἀπογεννώμενον αἷμα À&- 
πτότερόν ἐστι τοῦ ἀπὸ τῶν χερσαίων. ὠφελοῦσι 

Ἁ β , [4 ' 2 , : LY 
γὰρ οὗ δηλωϑεντες ἐχϑυὲς vovg ἀγυμναστους καὶ 
τοὺς τὴν δύναμιν ἀσϑενεῖς καὶ τοὺς ἀνακομιξομέ- 
νους ἀπὸ νόσου. οὐδὲν γὰρ ἄλλο ὑγείας τηρητικόν 
ὡς τὸ εὔχρηστον αἷμα. οἱ δὲ ἐν ποταμοῖς καϑαροῖς 


τρεφόμενον ἰχϑύες εὔχυμοι, ὥσπερ oí ἐν ϑολεροῖς 


καὶ ἐν oig εἰσβάλλουσιν ὑπόνομοι καὶ ἄχρηστοι ὕλαι 
κακόχυμοι καὶ bius καὶ γαστρὸς βλαπτικοί" 
ἀλλὰ καὶ οἵ ἐν ἀνηνέμοις " τόποις διαιτώμενοι ἰχϑύες 
οὐ χρηστοί. καὶ ob μὲν ϑαλάττιοι ἧττον 5 vyoo(*, οἵ 


δὲ ποτάμιοι τούτων zÀsiov?, oí9 δὲ λιμνώδεις καὶ | 


ἰλυώδεις πολλὴν ἔχουσι τὴν ὑγρότητα. καὶ οἱ μὲν 
ϑαλάττιοι ἰχϑύες εὐπεπτότεροιϊ καὶ δυσαναδοτῶτε- 
goL*, o£ 9 δὲ ποτάμιοι δυσπεπτότεροι καὶ εὐαναδοτώ- 
τεροιῖθ., λυσιτελοῦσι δὲ οἱ ἰχϑυὲς τοῖς ξανϑηχόλοις, 
βλάπτουσι δὲ τοὺς φλεγματικοὺς καὶ τοὺς χαῦνα 
ἔχοντας τὰ νεῦρα καὶ μάλιστα χειμῶνος καὶ 11 ἐν ταῖς 


ψυχραῖς χώραις. of δὲ μικροὶ ἰχϑύες οἱ ἐν ὕδατι. 


καϑαρῷ καὶ ῥέοντι ἐπὶ γῆς ἐρυϑρᾶς 15 καὶ ἐπὶ λέθων 


k 


k 


^ V É 
DRUTIW EST TS TIVO NP IE τ TUN TAN 23 καϊ τὰ o TR LUE RP TR Te RUE 


j ^. 
"ERTPAE PEERS n leon 


καὶ ἄμμου 18 εὔχρηστοι. οἱ δὲ κητώδεις καὶ μεγάλοι Ὁ 


1) γλίσχρον 1 Καὶ 2) νηνέμοις BCM ἐνηνέμοις ἘΠ ΟΝ 

8) ὁ 1.0 ἧττον — ποτάμιοι om Η 4) ὑγιξνοὶ B- 
ὑγιεινοὶ αἰ 5) ἔτι πλεῖστον ΒΜ 4er — ὑγρότητα Ἃ 
om B 7) ἀπ. Καὶ 8) δυσανάδοτοι K δυσδοτώτεροι  Β᾽΄0 
δυσαναποδότεροι Η 9) οἵ -- αὐ κυδῦ οτηδεννς om B: tc 
10) εὐαναδώτεροι͵ K 11) ἢ 12) καϑαρᾶςε C 


13) ἄμμων Μ ψαμμου H 
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δυσπεπτοι καὶ παχύχυμοι. οἱ δὲ μὴ εἰϑισμένοι τὴν 


: ^ AV ἢ 
διὰ! τῶν ἰχϑύων τροφὴν πάνυ" βλάπτονται ὑπ᾽ αὐ- 


peo - óc : 3 - / κι 1 
τῆς. οίψαν τὲ ÉUTOLOUGL, καίτοι γὲ ψυχροῦ ovrsg καὶ 


VR ESI UC HE 
NUM 


 vypoí, καὶ μάλιστα ἐν χολώδεν γαστρί. ὁ δὲ τῶν 
πετραίων ἰχϑύων ξωμὸς προτρέπει τὴν γαστέρα. οἵ: 


δὲ ταριχευτοὶ ἰχϑύες ὃ ϑερμοί εἰσι καὶ ξηροὶ καὶ τῶν 


παχέων χυμῶν τμητικοὶ καὶ λεπτυντικοὶ καὶ μᾶλλον 
- of εὔχυμοι. οἱ δὲ σκληρόσαρκοι ταριχευόμενοι πλείο- 


να ἐπικτῶνται τὴν μοχϑηρίαν. φασὶ δέ τινες ὡς 


ζ ^ , b! -» -"Ύ 3 , 
δεῖ παραφυλαττεσϑαι τὴν τῶν ταριχευτῶν ἰχϑυῶν 


χρῆσιν: μετὰ τὴν φλεβοτομίαν. ἀλφούς τε γὰρ πολ- 
λάκις καὶ ψῶρας ἀπογεννῶσιν. 
ταςῦ δὲ κεφαλᾶς τῶν ..... . ῥεῦμα ὀφϑαλμῶν 


πολυχρόνιον ἵστησι. 


Ilsol ἰσχάδων. 


AL ἰσχάδες ϑερμαί εἰσι κατὰ τὴν πρώτην ἀπό- 
στασιν. ὠφελοῦσι δὲ τὸ στῆϑος καὶ πρὸς βῆχας". 


s 9 P! ἃ M ᾿ is C - ? / 
εἰσὶ δὲ καὶ διουρητικαὶ καὶ τρόφιμαι ἱκανῶς. εὐεξίαν 


τε σώματος ἐργάξονται καὶ πρὸ τῆς τροφῆς λαμβα- 
νόμεναι τὴν γαστέρα προτρέπουσι, πλὴν εἰ μὴ τάχιον 
διέλϑωσι τὴν γαστέρα μοχϑηρὸν αἷμα ἀπογεννῶσι, 
καὶ διὰ τοῦτο OL κατακόρως ταύτας ἐσϑίοντες ψω- 


ριῶσιϊ τε καὶ κνησμονὴ τούτοις ἐπιγίνεται. εὔχρη- 


στος δέ ἐστι τροφή. καὶ δηλητηρίων ἀντιφάρμακον 
μετὰϑ καρύων ἢ ἀμυγδάλων ἐσϑιόμεναι. καϑαίρουσι 
δὲ τοὺς νεφροὺς καὶ ἀποφράττουσι τό τε ἧπαρ καὶ 


᾿ τὸν σπλῆνα, πλὴν ϑερμαίνουσι καὶ δίψαν ἐμποιοῦσι 


1 omI 2) πάντ M 3)omK 4) φύσιν B 


σι 


I 


ho 


[nA] 


5) addit. L p. 49 lin. 1 ,9) B. χρονίας C - 7) φϑειριῶσι | 


EM ᾿ 8) εἰ μετὰ «. T] c. προσληφϑῇ B K 9) τὸ ἧπαρ 
*. τοῖς νεφ. ἀἄποφρ. κ. τὸν σπλ. C 
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καὶ ξανϑὴν' ἐν ταῖς ϑερμαῖς δηλονότιξ χράσεσιν 


9 - hi , Lr) 
ἀποτίκτουσιν ? χολήν; καὶ διὰ τοῦτο δεῖ τοὺς τοιαυ- 


τὴν ἔχοντες κράσιν ἐπιπίνειν εὐϑυς ὀξυσάκχαρ 
uera ? τὴν μετάληψιν τῶν τοιούτων. μετὰ δὲ ὑσσώ- 
που ἕψόμεναι πρὸς βῆχας χρονέους " λυσιτελοῦσι καὶ 


τὰ τοῦ ϑώρακος πάϑη. ἐπιτιϑέμεναι δὲ ταῖς παρω- 


τίσι καὶ λοιποῖς ἀποστήμασι μαλάττουσι ταὐταῖ καὶ 
συμπέττουσι καὶ μάλιστα τὰϑ ἐν ταῖς μαλακωτέραις 
σαρξί. μετὰ δὲ τήλεως" καὶ ὄξους τοῖς ποσὶν ἐπι- 
τιϑέμεναι ποδαγρικοὺς ὀνίνησιν οὐ 19 μικρῶς. 


Περὶ ἰντύβου. 


δι $77. , 2 M ' , 2 , - 
To ἴντυβον ψυχρον ἔστι κατὰ τὴν πρώτην ἀπο- 


2 , 
στασιν !!, καὶ τὸ μὲν ἄγριον ξηρὸν κατὰ τὴν πρώτην. 


Ἁ il Ἁ 19 e N Ἁ Ἃ , 13 5 , , 
τὸ δὲ κηπευτὸν 15 ὑγρὸν κατὰ τὴν πρώτην 15. εὐστό- 


μᾶχον δέ ἐστι καὶ σὺν ὄξει χρώμενον μετὰ τὴν ἕψη- 


MI / , / » M per Y 
ὅσιν τὴν γαστέρα ἔπέεχει. ἔχει δὲ καὶ ἀποφρακχτικὴν 


9 - X 
δύναμιν Gg!* οὐδὲμ ἕτερον vv λαχάνων, καταπαύει 
τε τὴν τοῦ αἵματος ξέσιν καὶ διαφορεῖ τὰς ἐν τῷ 

^ 9. 
ἥπατι φλεγμονὰς καὶ ἰκτεριῶντας ὀνίένησι καί τινι 


e , c M 
ἰδιότητι τὸ ἧπαρ QOvvvcww!?. ὑπάρχει δὲ καὶ 


ν . iv 
μετρίου ὕπνου ποιητικόν. φασὶ δέ τινες ὡς μετὰ 
’ A pd 
τὴν φλεβοτομίαν ἢ τὴν σικυασιν 18 σὺν oe χρωώμε- 
2 mw ς 
νον συντηρεῖ τὴν τοῦ ἥπατος 1 ὑγιείαν. ἐκκόπτει 


Des κράσεσιν om B 2) δηλονότι om K 3) ἀπο- 


γεννῶσι Β Καὶ 4) ταύταις B Κ 5) μετὰ 5844. om B K. 
6) χρονίας I C 1) ταῦτας ΒΚ 8)om I 

9) καλλιχέρεως IF Ἢ, 10) ov μ. om B K 11) e. καὶ 

ὑγρὸν κατὰ τὴν. αὐτήν. Κ 12) X. εὐστόμαχόν τὲ ἔστι καὶ 

σὺν ὄξει χρώμενον, μετὰ τὴν ἕψησιν τὴν γαστέρα ἐπέχει Καὶ 


18) αὐτὴν τάξιν Β Μ 14) ὡς ---λαχ. om BC M un- 
eis incl. Καὶ 15) ῥωννύει BM 16) ἔστι B. H 17) ΤΕΟΙΣ dr 


ποιητικὸν IF ποιητικοῦ -- τὸ δὲ τούτου σπέρμα om C 
18) σικύαν I F 19) σώματος C M leg. ἥπατος E 


EX τὸ τς 


d | m e δ AT 


δὲ σφοδρῶς τὴν τῶν ἀφροδισίων ὄρεξιν καὶ ἐλαττοῖ 


|J τὴν γονὴν ἐπὶ! τῶν ψυχρὰν ἐχόντων τὴν κρᾶσιν. 


λυσιτελεῖ δὲ πρὸς πτύσιν αἵματος καὶ ὁ τούτου ξζω- 
μὸς πάνυ ὠφέλιμος τῷ ἥπατι. τὸ δὲ τούτου σπέρμα 
ὠφελεῖξ τοὺς ἀπὸ ξανϑῆς χολῆς πυρετούς. βλάπτει 
ὃὲ τὸν σπλῆνα. 

Περὶ fov. 

Τὰ ἴα ψυχρά ἐστι κατὰ τὴν πρώτην ἀπόστασιν. 
ὑγρὰ δὲ κατὰ τὴν δευτέραν. ὠφελεῖ δὲ πρὸς ἐντέ- 
ρῶν ἀλγήματα, βλάπτει δὲ τὴν καρδίαν. καταπαύει 
τὲ τὰς ἀπὸ ξανϑῆς χολῆς κεφαλαλγίας πινόμενά τὲ 
καὶ ὀσφραινόμενα᾽ κενοῖ" τὴν ἐν τῇ γαστρὶ καὶ τοῖς 
ἐντέροις ξανϑὴν χολήν. ὑγραίνει δὲ τὴν ξηρὰν κε- 
φαλὴν καὶ ψύχει τὴν ϑερμὴν διὰ τῆς ὀσφρήσεως καὶ 
ὕπνον ἐπάγει, πλὴν τὰς ὑγρὰς κεφαλὰς ῥευματίξζξει. 


: M Y / 9 / ' p 4 / 
τὸ δὲ rovrQv ἀπόζεμα τᾶς τοῖς παισὺν συμβαινουσας 


E: κυνάγχας καὶ ἐπιληψίας ἰᾶται. τῇ δὲ κεφαλῇ χλω- 


4 ; , - - , 
gov émixavrOusvov* μεταδίδωσι τῷ οὔρῳ παραδό- 


*. 6 - P " 9 - X Ἁ 9 1 , 2, 
. ξωςῦ τῆς οἰκείας ὀσμῆς. τὸ δὲ ἐκῖ τουτῶν ἔλαιον 


d » £ 7 S , 4 , / M 7 A 
τῆς ὁμοίας" ἐστὶ δυνάμεως κατὰ vs TO ψύχειν καὶ 


δ S ) 9 / 6.10 PN / 11 
τὸ υγραίνειν. φασὶ" δὲ τινὲς ὡς 1" εἴ τὶς τουτῷ 
2 n" ) 2 , 19 M ^" 5 » ? 
ἐν τῷ βαλανείῳ ἀλείφοιτο!" πρὸ τοῦ ἰδρῶτος. ovx 
2 Prog - δ , ἐξ 9 , ? À aig: d. 
ἂν ποτὲ χείη 1" ev vo σώματι ἐξανϑήματα ἡ πληγας 1". 
Κῆ M Ἁ A n " , - 
λυσιτελεῖ δὲ πρὸς τας 15 ἐν τοῖς καυσώδεσι πυρετοῖς 
, 2 , 
κεφαλαλγίας 16 xol ὀσφραινόμενον καὶ ἐπαλειφόμε- 


1) ἐπὶ seqq. on B C M 2) λυσιτελεῖ πρὸς τὰς ἀπὸ 

— τῆς χολῆς δηλονότι ξ. πυρετούς I 3) κενοὶ δὲ πινόμενα I 
K 4) ᾿ἐπιπλαττόμενον K κκαταπλαττόμενον F ,corr H 

| 5) τῷ οὔρῳ om. F H 6) del. IC 7) παρ᾽ αὐτῶν 
: σκευαζόμενον I 8) οἰκείας B M 9) φασὶ — πληγάς 
om C 10) ὡς ἐν vo βαλ.1 11) τούτων βαλανείῳ Ὁ M 

| 12) ἐπαλειφόμενον IFH χρίοιτοΒΜ 13) χεῖ IF 
45 BM 14) πληγήν B 15) τοὺς I 16) κεφαλαλ-, 
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vov. σκευάξεται δὲ ἐξ αὐτῶν ἰοσακχαρον 1 καὶ ἰοξού- 


λαπον καὶ χρῶνται τούτοις πρὸς τὰ τοῦ ϑώρακος 


καὶ πνεύμονος πάϑη "5. 


Aox7 τοῦ x. 
Περὶ xvóovícov. 
Τὰ κυδώνια ψυχρά ἐστι κατὰ τὴν πρώτην ἀπό- 
στασιν. ξηρὰ δὲ χατὰ τὴν δευτέραν. στύφει τε καὶ 
ῥώννυσι" τὸν στόμαχον καὶ ἐπέχει τὴν γαστέρα πρὸ 


τροφῆς λαμβανόμενα καὶ τὰ οὐρα προτρέπει. κα- 


τακόρως δὲ ἐσθιόμενα δυσπεπτα γίνεται xol? κωλι- 
κας ἐνίοτε ποιεῖ διαϑέσεις, ἑψόμενα" δὲ δὐπεπτότερα 
γίνεται. γλυκύτερα ἧττον στύφει; τὰ δὲ καὶ τὰ μὲν 


ὀξώδη μᾶλλον. πρὸς δὲ καὶ ψυχρότεραϑ ἐστι πάντα 


καὶ τὸν ἔμετον ἀναστέλλει. μετὰ δὲ τὴν τροφὴν 
χρώμενα προτρέπει τὴν γαστέρα᾽ προσφερόμενα δὲ 


πρὸ τῆς τροφῆς ἐν τοῖς ψυχραῖς κοιλίαις ὀξύνει τὰς 


ιό τροφάς. οὐκ ἐπὶ πάντων δὲ μετὰ τὴν τροφὴν προ- 


τρέπει τὴν γαστέρα. ἀλλ᾽ ἐφ᾽ ὧν μὲν ἀσϑενὴς" ἡ 
καϑεκχτικὴ δύναμις τῆς 10 γαστρός. ἰσχυρὰ δὲ ἡ 
ἐκκριτική 1". ἐπὶ δὲ πότῳ μασσώμενα κωλύει τὸν ἔκ 


E » 9 / m, Ἕ 
τοῦ οἴνου ἀτμὸν ἀναδίδοσϑαι τῇ 15 κεφαλῇ. λέγεται 


20 δὲ ὡς εἴ τις ἔγκυος ταῦτα συνεχέστερον ἐσϑίει 15, 


Ld , 
εὐφυέστατόν ἔσται τὸ ἐξ αὐτῆς παιδίον καὶ zovqoov. 
? bd ? , 
τὸ δ᾽ ἐξ αὐτῶν GxevotOuevov!* κυδωνάτον 15 svoro- 
μαχόν ἔστι καὶ ἥπατος ῥωστικόν. 


1) ἰοσκάχαρον KH  éioccyoao B C M 2) ἀρρωστίας I 
3) ῥωννύει I 4) om C 5) καὶ — γίνεται on ITF H 


6) ἕψ. — γίνεται om. BM 7) ὀξέα ΒΚ 8) ψυ-. 


xoc I 9) ἀσϑενεὶ € 10) τῆς y. on I € 11) ἀπο- 


Ἀριτική BMEH 12) εἰς τ. *. BK 13) τρώγει IF j 


14) τὸ δὲ παρ᾽ αὐτῶν κατασκευ- I C 15) κυδώτον E 
κυδωνάτων F 





ry 
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Περὶ κερασίων. 


Τὰ κεράσια ψυχρά ἐστι καὶ ὑγρὰ καὶ γαστρὸς 
ὑπακτικά |. ἔστι δὲ καὶ κακοστόμαχα καὶ ὑγρᾶς 
γαστρὸς βλαπτικά, καὶ μάλιστα τὰ ἄωρα. ὠφέλιμα δὲ 
ταῖς ϑερμαῖς καὶ ξηραῖς 2 κράσεσι. τὸ δὲ τοῦ δέν- 
δρου κόμμιϑ λαμβανόμενον μετ᾽ οἴνου λιϑιῶντας 
ὀνένησι. 


Περὶ καρύων. 


Τὰ κάρυα τὰ μὲν χλωρὰ ϑερμα ἐστι κατὰ τὴν 
πρώτην ἀπόστασιν τὰ δὲ ξηρὰ ϑερμὰ κατὰ τὴν 
δευτέραν. ἔστι δὲ τὰ χλωρὰ γαστρὸς προτρεπτικᾶ, 
καὶ διὰ τοῦτο χρῶώνταιῦ αὐτοῖς σὺν γάρῳ πρὸ τρο- 
φῆς. εἰσὶ δὲ τῶν ἀμυγδάλων εὐπεπτότεραῦ, τὰ 
δὲ ξηρὰ τῷ στόματι ἐμποιεῖ φλεγμονὰς καὶ πληγαᾶς. 
εὐστομαχώτερα δὲ γίνεται σὺν ἰσχάσιν ἐσϑιόμενα. 
φασὶ δὲ τὸν ἐσθίοντα ἰσχάδας μετὰ καρύων καὶ πη- 
γάνου πρὸ τῶν σιτίων. μηδὲν ὑπὸ ϑανασίμων φαρ- 
μάκων μέγα βλάπτεσϑαι. καὶ ἐν μὲν τοῖς ψυχροῖς 
στομάχοις εὐχερῶς τὰ κάρυα πέττεται. ἐν δὲ τοῖς 
ϑερμοῖς ἀλλοιοῦταιδ εἰς χολώδη" χυμὸν καὶ φάρυγ- 
yog ποιεῖ ἀλγήματα καὶ κεφαλαλγίαν, καὶ πρὸς 
βῆχάς ἐστι BAefsoc. πρὸ δὲ τῆς ἄλλης τροφῆς 
ἐσθιόμενα πρὸς 19 ἔμετον συνεργεῖ. κατακόρως δὲ 
χρώμενα ἔκβαλλειν εἴδομεν 11 τὰς 152 ξλμινϑας. καὶ 
πρὸς τοὺς ὀδαξισμοὺς τῶν ὀδόντων λυσιτελεῖ. 


1) ἡ ποέρεκτιΝὰ IF 2) κοιλίαις καὶ 1 Κ 8) κόμυ 
Β 4) λ . ὥς φασινΒΟΚ 5) ἔνιοι τοῦτ᾽ ἐσθίουσι μετὰ 
σύρεος πρὸ τῆς τροφῆς 1 F Η 6) ἄπ. BM 7) κατα- 


βλάπτεσϑαι I καταβλ. μέγα F 8) «4. μᾶλλον καὶ χολὴν 
ἀποτίκτει. φάρυγγος δ᾽ ἐστὶ Es καὶ κεφ. ποιεῖ καὶ 
- βῆχας αὐξάνει IF 9) χυλόδη B 10) πρὸς — ἐκβαλ- 
λει. margini adscript. in C 11). ἐκβάλλει B C M 

12) τοὺς ΕΚ 


Simeon Sethi, 4 
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Περὶ κολοκυνϑῶν. 


Ἢ κολοχύυνϑη ψυχρά ἐστι καὶ ὑγρὰ κατὰ τὴν 


δευτέραν ἀπόστασιν. εὔπεπτός τὲ καὶ εὔχυμος καὶ 
οὐ πάνυ τρόφιμος, δίψους ' τε παυστικὴ καὶ διουρη- 
τικὴ καὶ3 γαστρὸς προτρεπτική. λυσιτελεῖ δὲ ταῖς 
ξηραῖς καὶ ϑερμαῖς κράσεσι καὶ καταπαύει τὰς pAsy- 
μονὰς τῆς τε γαστρὸς καὶ τοῦ ἥπατος. βλάπτει δὲ 
τοὺς φλεγματικοὺς καὶ πρὸς τὰς κωλικὰς διαϑέσεις. 
εἰ δὲ μοχϑηροῖς ἐν τῇ γαστρὶ ἐντύχῃ χυμοῖς. φϑ'εί- 


M m : 
gere, καὶ κακόχυμος γένεται. ἐκκόπτει δὲ τὴν τῶν 


ἀφροδισίων ὄρεξιν καὶ ἐλαττοῖ τὴν γονήν. τὸ δὲ 
ἐξ αὐτῆς γεννώμενον αἷμα λεπτὸν ἐστι τὴν σύστα- 
σιν. ὠφελεῖ δὲ τὸν ϑώρακα καὶ πνεύμονα καὶ κύ- 
στιν. τῶν δὲ ξυσμάτων αὐτῆς ὁ χυλὸς πρὸς ὦτα 
φλεγμαίνοντα ἁρμόττει σὺν ῥοδίνῳ ἐπιτιϑέμενος. καὶ 


» ὅλη δὲ καταπλαττομένη τὰς ϑερμὰς ψύχει φλεγμονάς. 


Περὶ καστάνων. 


, € IA 
Τὰ κάστανα. &* καὶ Ζιὸς βάλανοι ὀνομάξονται. 


ϑερμά ἐστι καὶ ξηρὰ κατὰ τὴν πρώτην ἀπόστασιν, 
τροφὴν δὲ δαψιλῆ παρέχει τῷ σωώματι καὶ βραδυ-- 


πορά ἐστι καὶ δύσπεπτα, παχυχυμαῖ τε καὶ κεφαλ- 


Ν A 
αλγικὰ xci? φυσώδη καὶ γαστρὸς ἐφεκτικὰ καὶ 

» 3 & 
κωλικῶν νοσημάτων ysvvquxc. ὀπτώμενα δὲ τὸ 


πολὺ τῆς βλάβης ἀποτίϑεται ὡσαύτως καὶ ξηραιίνό- 


μδνα". | 
Περὶ κράμβης. 


Ἡ κράμβη ϑερμή ἐστι καὶ ξηρὰ κατὰ τὴν πρώ- 


“τὴν ἀπόστασιν. κακόχυμός T6 καὶ μελαγχολικοῦ χυ- 


1) δέψης € 2) κ. y. πρ. om B 3) ἐντυγχανοι F I 
ἐντύχοι B M 4) ἃ x. d. B. ὁ. om I H 5) τρίτην Καὶ 


6) δαψιλην ΒΟΜ 7) παχυχυμότερα IF 8) «. que τ 


y. ἐν om C 9) ξηρανϑένα B CMH 


- 


ES ONG o1 


m 7 P ; , X L 2 L 
|. μοῦ γεννητική, ὄψιν ve ἀμβλύνει καὶ ἐναντίοις ovec- 
τ 1 3 7. δὰ b c ^ , Y 
- ροιοὶ χαϑ' ὕπνους ϑορυβεῖ. ὁ δὲ ravTQg χυλὸς 
᾿ς ἔχει τὸ καϑαρτικόν, αὐτὸ δὲ τὸ σῶμα τὴν γαστέρα 
- ἐπέχει xal διὰ τοῦτο ἐφ᾽ ὧν ὑγραινομένην γαστέρα 
"ds ae. } 2 
« ξηρᾶναι βουλόμεθα. μετρίως ἕψοντες αὐτὴν καὶ τὸ 
1 ot ry , , 5 , 7 2 , f uj 

πρῶτον υδῶρ éxycovveg?, ἐμβαάλλομεν εὐϑξως ἑτέρῳ 
PNE i qs 2 
ϑερμῷ ξέοντι. οὐ δεῖ ydg ψαύειν οὔτ᾽ ἀέρος οὔτε 
- (7 c A A , 
ψυχροῦ ὕδατος τὸ δὶς ἑψόμενον. ἡ δὲ ϑερινὴ κράμβη 
κακοχυμωτέρα τῆς χειμερινῆς. ἔστι δὲ καὶ διουρητικὴ 
καὶ ἑλμένϑων ἀναιρετική, καὶ τοῖς ἀπὸ οἴνου κραιπα- 10 
- 3 d 7 LY e N 4 2 Ἁ e , 
λῶσι" λυσιτελεῖ. λέγεται δὲ ὡς τας ἄπο vygorqrog 
3 7 9 M i! , [4 "n 
ἀμβλυωπίας ἰᾶται. μετα δὲ πιμελωδους xo&arog &uo- 
μένη τὸ πολὺ τῆς βλάβης ἀφαιρεῖται. τὸ δὲ ταύτης 
σπέρμαῦ ἰδιότητί τινι φϑείρει τὴν γονὴν τῇ ὑστέρᾳ 
ἐπιτιϑέμενον" καὶ κωλύει συλλαβεῖν τὰς γυναῖκας. 15 
βλάπτει δὲῖ τὸν πνεύμονα. φασὶ δὲ καὶ ὡς πρὸ τῆς 
Lat. - , RU ' , ᾿ 
ἄλλης τροφῆς λαμβανομένη κωλυειδ τὴν μεϑην. καὶ 
ὡς ὁ ταύτης χυλὸς σὺν μέλετι λαμβανόμενος μεγάλως 
— τὰς ἐπισυμβαινούσας ἀφωνίας ὀνίνησιν. ἐπιτιϑεμένη" 
τὲ τραύμασι ταῦτα συγκολλᾷ καὶ τὰ τῶν ἑλκῶν κα- o 
κοήϑη καὶ τὰς σκιρρωϑείσας 10 ἰᾶται φλεγμονάς. 


σι 


Περὶ Kovaoíowv!t. 


Κωναρια." ἤτοι οἵ στρόβιλοι. ὁ τοιοῦτος καρπὸς 
ϑερμὸς ἐστι κατὰ τὴν δευτέραν ἀπόστασιν. ξηρὸς δὲ 
κατὰ τὴν πρώτην. τρόφιμος τε τυχχάνει ἱκανῶς καὶ 

1) ἐνυπνίοις K 2) πρότερον v. coy. IE m κρεπαλῶσι 
BM X QUT CLÀGGL K 4) τὴν uiv ὑγῆ ὄψιν ἀμβλύνει τὴν δὲ 


δι᾽ ὑγρότητα ἀμβλυωπίαν ἰᾶται K λέγεται — κρέατος om Ρ Μ 
5) ἄνθος corrIF 6) ὑποτιϑ. M 7) ve 1 δὲ καὶ B 


? éste N 
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E 8) xo. — Aeup. om C 9) ἐπι. — φλεγμονᾶς om C 
* .10) σκληρωϑείσας IF 11) ,,titulus est: κόναρ ἤτοι 
E στρύβιλοι" Η 12) κοχκονάριοι K ὁ τῶν κωναρίων ἤτοι 
E | 


τῶν στροβύλων καρπὸς ΟἹ κωνάρεα M 
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παχύχυμος καὶ δύσπεπτος καὶ καρηβαρικός, χρηστόν 
[1 αἷμα ἀπογεννᾷ. καὶ τὰς ἐν τῷ ϑώρακι λεαίνει 


τραχύτητας. ὠφελεῖ δὲ πρὸς τὰς ἐν κύστει πληγὰς 
καὶ τὰς ἐν τῇ γαστρὶ καὶ τοῖς νεφροῖς δριμύτητας. 
καὶ πρὸς βῆχας χρονίας καί πνεύμονος ὑγρὰ πάϑη 





A 2 , N NN , Ἃ 9 , 1 τ 
καὶ τους ἐμπυικους. μετα δὲ μελιτος 9) ἀσταφίδων 


p] - ^ , 
χρώμενος εὐπεπτότερος γίνεται καὶ τῇ γονῇ προστί- - 


ϑησι. λυσιτελεῖ δὲ καὶ πρὸς διαϑέσεις τρομώδεις. 


, 
Περὶ κιναρῶν. 


H κινάρα κακόχυμόν ἐστι ἔδεσμα καὶ μάλιστα ! 


Ο 9 , 9 ΕΝ 

οταν σκληροτέρα εἴη. ἀπογεννᾷ δὲ χολώδη χυμὸν 

καὶ τὴν οὐσίαν ἔχει ξυλωδεστέραν,. ὥστε ἐκ μὲν ταύ- 

της μελαγχολικὸν γεννᾶσθαι χυμόν. ἐκ δὲ τοῦ κατ᾽ 

αὐτὴν χυλοῦ λεπτὸν καὶ πικρόχολον“. ἄμεινον ovv 
᾽ , ᾿ , 86 2 , , * 4 , Y 

εἶ δεησῃ τας νεωτερας" ἐσϑίειν ἀλλα καὶ τουτῶν TO 


ΒΡ... ὡς 7 N CS 
ἔνδον διὰ τὸ ἁπαλώτερον. : 


^ 


Περὶ κίτρων". 


Ὁ μὲν φλοιὸς ϑερμός ἔστι καὶ ξηρὸς κατὰ τὴν 


πρώτην" ἀπόστασιν ἐπιτεταμένην 10. ἡ δὲ σὰρξ ψυ- 
257, , M! M , 19 Ἁ X » 9 ^ 
χραὶ! ἐστι κατὰ τὴν δευτέραν". τὸ δὲ ἔνδον ὀξῶ- 
δὲς ψυχρὸν xai ξηρὸν χατὰ τὴν τρίτην" v0)? δὲ 
σπέρμα ϑερμὸν καὶ ὑγρὸν κατὰ τὴν δευτέραν, καὶ 
N , z 

ἡ μὲν τούτων σαρἕ δυσπεπτός ἐστι καὶ φλέγματος 1? 
παχέος γεννητική, καὶ διὰ τοῦτο σὺν μέλιτι εἴωϑεν 
ἐσθίεσϑαι. ὁ δὲ φλοιὸς συνεργεῖ περὶ τὴν πέψιν 


1) σταφίέδων B C M 2) ἐν τοῖς σχληροτέροις ΒΜ 
9) σπληροτάτη Κ 4) πιχρόχηλον C 5) ἄριστον Β 
6) νεαρωτέρας K 7T) ἔσωθεν K | 8) τὰ κίτρα, τὰ 


καὶ μηδικὰ μῆλα Β ΜῈ Δίτρα, ὰ καὶ μηδικὰ ὀνομάξονται. 


ICH τὰ X. ἃ καὶ unie ἰνδικὰ Ov. τούτων EM 9) τρέτην I 2 
10) ἐπιτεταγμένην H. 11) ψ. καὶ ὑγράΑάϊ Κα 12) πρώ- 


τὴν τς 18) τὸ — δευτ. ο ΒΜ 14) ξηρὸν IC H 
15) φλεγματοδο!ς καὶ παχέως ἐλέει p 4 vuv. 


END οὖν M ! : 
ἀν ος ον υ δὲ ας ρον ἀπο 
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E τῆς τροφῆς καὶ πρὸς τὸν μελαγχολικὸν χυμὸν καὶ 
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τὰς ἐκ τούτου ἀϑυμίας λυσιτελεῖ. εὐστόμαχον δέ 
ἐστι εἴ τις αὐτῷ μετρίως χφήσαιτο. ἀμέτρως γὰρ 


χρώμενος διίσπείέτος γένεται. τὸ δὲ σὺν μέλιτι καὶ 


ἀρτύμασι oxsvafousvov, διακιτρίον ὀνομαζόμενον, 5 
ϑερμαίνει τὴν γαστέρα καὶ τὴν ἐν αὐτῇ ὑγρότητα 
ῥύπτει καὶ τὴν τροφὴν πέττει. v0? δὲ ἄνευ ἀρτυ- 
μάτων Gxevatouevov δυσπεπτόν ἐστι. τὸ δὲ τῶν. 
κίτρων σπέρμα ἀντιφάρμακόν ἐστι πρὸς τὰ δηλη- 
τήρια καὶ τὰ τῶν ἰοβόλων δήγματα, μάλιστα δὲ τοὺς T0 


᾿σχορπιοδήχτους ὀνένησι. καὶ πινόμενον καὶ ἐπιτι-- 


- 9 , ^) A 
ϑέμενον καταμηνίων ἐστὶν Gvovov. τῶν δὲ ἐν t 
s) 4 


μήτρᾳ ἐμβρύων ἐκτρωπικόν. τὸ δὲ ἐν αὐτοῖς ὀξῶδες 
τὴν ξανϑὴν σφοδρῶς καταπαῦει χολήν. ϑαυμαστὸν 


J [4 c à! 2 er P 2 ’ 
δε. OTL ὁ ϑερμοὸς ἄρτος τοῖς κέτροις ἐπιτιϑέμενος., 15 
τάχιον σήπεσϑαι ποιεῖ. φασὶ δὲ ὡς καὶ διὰ νυκτὸς 
χρώμενον ὀφϑαλμῶν λόξωσιν ἐμποιεῖ. 


Περὶ καρδάμων. 


Τὰ χάρδαμα ϑερμά ἐστι καὶ ξηρᾶ. τέμνει δὲ 
τοὺς φλεγματικοὺς καὶ παχεῖς χυμούς. διὰ τοῦτο 
μίγνυται τοῖς ἀσϑματικοῖς βοηϑήμασι καὶ θερμαίνει so 


σφοδρῶς. τὸ δὲ τούτων σπέρμα δυναμικωτερόν ἐστι 
᾿ πρὸς τὰς τοιαύτας ἐνεργείας 1. 


Περὶ καππάρεως. 


$ , 
Καππαρις ϑερμή ἐστι καὶ ξηρὰ κατὰ τὴν δευτέ- 
2 , , Ἁ 2 ^ , 
ραν ἀπόστασιν. σύυγκειται δὲ ἀπὸ διαφόρων ποιο- 
, , ? e , 
τητων, ἔκ ve πιχρότητος, δι΄ ἧς ῥύπτει καὶ καϑαί- 25 


,1) 6. óv om C διαπιτρίου BMH 2) τὸ — κατα- 
παῦει χολήν om C 3) φασὶ --- éuzoiei om C M 4) quae 
addunt I et K omittunt libri scripti. 5) xuuz. BM 


πάπαρις H 6) ἰδιοτήτων Καὶ 
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oL καὶ τέμνει. καὶ ἐκ Ógius(ag!, OU ἧς ϑερμαίνει 
καὶ διαφορεῖ καὶ λεπτύνει, καὶ ἐκ στυφώδους. δι᾽ ἧς 
συνάγει καὶ σφίγγει. καὶ διὰ τοῦτο σπλῆνας σκιρ- 
οώδεις " εἴπερ τι ἄλλο ὀνίνησι. καὶ μεταλαμβανο- 
μένη καὶ καταπλασσομένη δι᾿ ὃ ὄξους ἢ ὀξυμέλιτος. 


^ Ἁ N ΄ Mi N 2 , , 
κινεῖ δὲ καὶ καταμήνια καὶ πρὸς ὀδόντων πόνουρ 


ὠφελεῖ σὺν οἴνῳ ἑψομένη ἢ ὄξει᾽ καὶ ὁ μὲν ταυτὴς 
φλοιὸς περὶ ταῦτα ἰσχυρώτερος. ἀσϑενέστερα δὲ τά 


τὲ φύλλα καὶ ὁ καυλὸς καὶ ὁ καρπός. μαλάσσει τε 


e Ἁ 5 N ^ , , É Ἁ , 6 
0 uév? τὴν τῶν χοιράδων σκληρότητα, ὁ δὲ τούτων 


χυλὸς ἀναίρει τοὺς ἐγγινομένους τοῖς ὠσὶ σκώληκας. 


, 1 » 2 , A 9 A , bd 9 

&v' οξει δ᾽ ἐντεθϑεῖσα ἀποφρακτικὴ γίνεται τῶν ἐν 
νὰ AA εἶ ἈΞ τ , 3 ^ b! , 

TQ ἡπατι καὶ σπληνὶ ἐμφραξεων. ὠφελεῖ δὲ μαλιστα 


^ x 2 , ὔ i5 Y JN. Ὁ τος: 4 
TOv σπλῆνα ἰδιοτητί τινι καὶ ἰσχιαδικους ὃ ὀνίνησι. 


βλάπτει δὲ τοὺς νεφροὺς καὶ τὴν κύστιν. 
Περὶ κρομμύων. 


Τὰ χρόμμυαϑ ϑερμα ἐστι καὶ 1 ξηρὰ κατὰ τὴν 


, 2 , c M M Ἁ b! , . ς b! 
τετάρτην ἀπόστασιν. ὑγρὰ δὲ κατὰ τὴν τρίτην. ἡ δὲ 


τούτων οὐσία παχυμερής. ἔστι δὲ διουρητικὰ καὶ 
γονῆς γεννητικὰ καὶ 11 πρὸς τροφῆς ὄρεξιν διεργετικᾶ. 


πέφυκε δὲ καὶ κεφαλαλγικὰ καὶ κακοστόμαχα, ὡς δέ 


τινές φασι καὶ αὐτοῦ τοῦ λογιστικοῦ 15 βλαπτικα. 
ἑψόμενον δὲ τὸ κρόμμυον τὴν πλείονα βλάβην ἀπο- 
βάλλεται18 καὶ ὠφέλιμον γίνεται πρὸς τε τὰς τοῦ 
ϑώρακος τραχύτητας καὶ τὰς" βῆχας᾽ τάς τε αἵἷμορ- 
οοἴδας ἀναστομοῖ ἐπιτιϑέμενον καὶ σὺν ὄξει κατα- 
χριόμενον τοὺς ἀλφοὺς ἀπορρύπτει᾽ εἰ δὲ καὶ παχυ- 
1) ἐνδριμότητος ΒΜ 2) σχληρώδεις IFH 3) μετ᾽ 
IK 4) κ. 0. καρπὸς om Β Μ 5) ὄμως ΒΚ 6) ταύτης 
ΒΚ 1)om BM 8) ἰσχιακοῖς ΒΟ 9) χρόμυα C | 
10) χ 5$. om M 11) x. τροφῆς ὀρέξεως δ. 1 κ. πρ. vo. £yso- 
σιν δ. ΒΜ 12) λογικοῦ C 18) ἀποτίϑεται ΒΜ 
14) om I | 


erem 
» Ia 
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μερές ἐστι τὴν οὐσίαν. ὅμως λεπτύνει τοὺς παχεῖς 


καὶ yA(Gyoove χυμούς ἐμπνευματοῖ δὲ τὴν γαστέρα. 
εἰ δέ τις τούτῳ Gvvsyéovegov! χρήσοιτο, σπληνικοῖς 


περιπεσεῖται παϑεσιν. 


Περὶ κιναμώμου. 


Τὸ κινάμωμον τὸ μὲν ἄριστον τῆς τρίτης ἐστὶ 
τάξεως τῶν ϑερμαινόντων καὶ ξηραινόντων. τὸ δὲ 


ἧττον τῆς δευτέρας. πάνυ δέ ἐστι λεπτομερὲς καὶ 


οὐδὲν3 οὕτως ξηραίνει τῶν ἐξ ἴσου ϑερμαινοντῶν 
αὐτῷ. καϑαίρει δὲ τὸν στόμαχον καὶ πρὸς τὰς ὑπὸ 
ὑγρότητος βῆχας λυσιτελεῖ. ϑερμαίνει" ve τὸ ἧπαρ 
καὶ τὴν γαστέρα καὶ ξηραίνει τὰς ἐν τῇ κεφαλῇ καὶ 


: - , e , » PY ' , , 
τῇ κοιλίᾳ ὑγροτητας. ἄριστον δὲ τὸ λεγόμενον μοῦ - 


σουλον. τὸ ἀπὸ Μουσούλουὔ πόλεως. εἰσὶ δὲ κινα- 
uv εἴδη ἕπτώ, ὀνομαξόμενα " ἀφ᾽ ὧν γίνονται 
χωρῶν, περὶ ὧν διεξιέναι τοῦ προκειμένου ἀνοίκειον 
σκοποῦ. ἔστι δὲ πάντα εὐστόμαχα καὶ τροφῆς πε- 
πτικὰ καὶ τοῦ φλέγματος λεπτυντικά, διουρητικά τε 
2 , 
καὶ ἀποφρακλχτικά, καὶ καταμηνίων ἀγωγὰ καὶ ἐμ- 
βούων ἐχτρωτικὰ πινόμενά vs καὶ σὺν σμύρνῃ τῇ 
δ ’ ? , / Χ Αἱ 2 , 
ὑστέρᾳ ἐπιτιϑέμενα. πέφυκε δὲ καὶ ἀντιφάρμακα 
"Ὁ 7] Y mM 
πρὸς τὲ τὰ τῶν ἰοβόλων δήγματα καὶ τὴν τῶν δηλη- 
, 2 , 

τηρίων μεταληψιν᾽ ἀλφούς τε καϑαίρει σὺν μέλιτι 
᾽ , " 1 e !g ᾿ " , 
ἐπαλειφόμενα καὶ πρὸς ὑδρωπικὰδ πάϑη καὶ ψυξεις 


δ: ^ "Κ - 1 
νεφρῶν" λυσιτελεῖ. καὶ διὰ τοῦτο δεῖ τοὺς ψυχροὺς 


c A ^ ἊΣ 
καὶ ὑγροὺς τὴν κράσιν προσπλέκειν τοῦτο ταῖς OL- 
κδίαις τροφαῖς. βλάπτει δὲ τὴν κύστιν. 


1) συνεχῶς Β 2) οὐδὲ B. 8) αὐτόὸ8Β 4) 4. τ. τὴν 
γασ. x. E. τὸ ἥπαρ 3. τὰς ἐν sq. C ὅ) μουσούλας K 

6) ὁν. — χωρῶν om B 4) καὶ — ἐκτρωτικά om B C M 

8) ὑδρωτιχά C 9) μελῶν Καὶ 


10 


15 


10 


μι 
οι 
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Περὶ καρυοφύλλων. 


To καρυόφυλλον ϑερμόν ἐστι καὶ ξηρὸν κατὰ 
τὴν δευτέραν ἀπόστασιν. τινὲς δὲ καὶ ἐν τῇ τρίτῃ" 
αὐτὸ τεϑείκασινδ. ἔστι δὲ δένδρου καρπός. ὠφελεῖ 
δὲ τὸν στόμαχον καὶ ἧπαρ καὶ τὴν καρδίαν. κατα- 
παύει τε τὴν ἀπὸ ὑγρότητος ναυτίαν. βλάπτει τε τὰ 
ἔγκατα *. 

Περὶ καρναβαδίέουϑ, 

Τὸ καρναβάδιον &ceouov ἐστι καὶ ξηρὸν κατὰ τὴν 
τρίτην ἀπόστασιν. ἐπιτήδειον δέ ἐστι πρὸς πέψιν 
τροφῆς καὶ πνευμάτων διαφόρησιν. τονεῖδ δὲ τὸν 
στόμαχον καὶ τὴν γαστέρα ἐπέχει καὶ τὰς 1 ἕλμινϑας 
ἀναιρεῖ. ὑπάρχει δὲ καὶ διουρητικὸν καὶ 8 ἀποφρα- 
XTUXOV , πλὴν τῆς ξανϑῆς χολῆς ἔστι γεννητικὸν ἐν 
τοῖς ἜΝ. σώμασιν. 


Καάρυον"ϑ. 


Τὸ ἀρωματικὸν κάρυον ϑερμόν ἐστι καὶ ξηρὸν 
κατὰ τὴν δευτέραν ἀπόστασιν. ἐπέχει δὲ τὴν γα- 
στέρα καὶ τονεῖ19 τὸν τὲ στόμαχον καὶ τὸ ἧπαρ᾽ λυ- 
σιτελεῖ δὲ πρὸς τὰ χρόνια πάϑη τοῦ ἥπατος. βλά- 
πτει δὲ τὸν πνεύμονα. 


Περὶ κυμέίνου. 


A Ἁ 
Τὸ κύμινον ϑερμὸν ἐστι καὶ ξηρὸν κατὰ τὴν 
τρίτην ἀπόστασιν. τινὲς δὲ ἐν τῇ δευτέρᾳ τοῦτο 
ἔϑεσαν. ἔστι δὲ διουρητικὸν καὶ πνευμάτων διαφο- 


1) τρέτην corr 1C 2) δευτέρᾳ corr IC 3) ἔϑηπκαν 
BM 4) ἔγγαταῈ 5) καρναβάδιν FK 6) rovoc IM 
7) τοὺς I F 8) *. α΄. om BMF (καὶ φλέγματος τμητικόν), 
add Καὶ 9) περὶ μοσχοκαρύου Β περὶ καρύου ἀρωματικοῦ 
C ,x«ovorvleg x. «oou. H 10) τονοῦ B oes 


MA; NP "VON 2. n) cil MW m ALME Lone 


Ἄγ ΩΡ mui MEO s 0 VM 
τς 


id ees en 5T 


ρητικὸν καὶ μάλιστα τῶν ἐν τῷ στομάχῳ. πινόμενον 
δὲ καϑ' ἑαυτὸ ὠχρίασιν᾽ ἐμποιεῖ, ἐκκόπτει τε τὴν 
τοῦ αἵματος ῥύσιν ἐκ τῆς ῥινὸς καὶ τὴν Seton τῶν 
χαταμηνίων óoqv, καὶ" πινόμενον x«i? Cua* παλαιῷ 
οἴνῳ 'τῇ ὑστέρᾳ ἐπιτιϑέμενονδ. ξηραίνει δὲ τὸν ὅ 
στόμαχον καὶ πυρὶ povyousvov? καὶ ὄξει Bosyousvov. 
ἐπέχει δὲ τὰς ἐξ ὑγρότητος γαστρορροΐας. τριβόμενόν 
τε καὶ γυναικείῳ μαστῷ ἐπιτιϑέμενον διὰ πῆξιν γά- 
λακτος ὀγκωϑέντι ἴαμα τούτῳ γίνεταιϊ. μετὰ δὲ 
οἴνου πινόμενον ἀντιφάρμακον γίνεται πρὸς τὰ δη- 10 
λητήρια καὶ τὰ τῶν ἰοβόλων δήγματα. φασὶ δὲ καὶ 
ὡς ἡ ἄμετρος χρῆσις αὐτοῦ λίϑους ἀπογεννᾷ τοῖς 
νεφροῖς καὶ ὧξ ϑυμιώμενον ἐκδιώκει τοὺς κώνωπας. 


Περὶ κολιάνδρου. 

Τὸ κολίανδρονϑδ ψυχρόν ἐστι κατὰ τὴν πρώτην 
ἀπόστασιν. ξηρὸν δὲ κατὰ τὴν τρίτην. ὑπάρχει δὲ 15 
εὐστόμαχον καὶ ῥωστικόν. ἐπέχει δὲ τὰς τροφὰς 
ἐν τῷ στομάχῳ ὡς πεφϑῆναι καλῶς. πυρὶ δὲ φρυ- 
γόμενον 10 τὴν γαστέρα ἐπέχει. λυσιτελεῖ δὲ πρὸς 
φλεγμονὰς καὶ τὰς ϑερμὰς 11 κράσεις. ἐκκόπτει δὲ 
τὰς τοῦ αἵματος ῥύσεις 15 πινόμενόν τε καὶ μετὰ τὸ 30 
᾿ τριβῆναι ἐπιτιϑέμενον. μετὰ δὲ οἴνου πινόμενον 
ἐξάγει τὰς 15 ἕλμινϑας᾽ πλὴν ἀμέτρως χρώμενον πα- 
ραφροσύνην ποιεῖ. ὁ δὲ τούτου χυλὸς πινόμενος 
δηλητήριόν ἐστι καὶ ἀναιρεῖ. ἄφωνοι" γὰρ γίνον- 
ται οὗ τοῦτον πίνοντες καὶ παράφρονες. 25 
. —— 1) ὠχροίασιν I Καὶ »νὠχροίασιν. leg ἐγχροιάσιν" Η 

2)omB . 3)omB 4) ἅμα παλιν τῇ V. σὺν ἐλαίῳ C 
5) ὑποτ. BM 6) φρυττόμενον B C Π) ἐστί IF ——. 
8) ἤτοι κορίανον add IF 9) x.9g. uncis inel I x. διουρη- 
τιον BC M om H 10) ἐφρυγομένον Β ἐκφρυγόμενον 


IF 11) ψυχρὰς C 12) τὴν — ῥύσιν IF 13) τους I F 
14) ἄφρονες B C 


5g eL i o P RS 
Περὶ κρόκου. 
Ὁ κρόκος ϑερμός ἐστι κατὰ τὴν δευτέραν ἀπό- 
N , * , ι - 
στασιν, ξηρὸς δὲ κατὰ τὴν πρώτην, εἰ καί τινες ϑερ- 
μὸν τοῦτον ἔφησαν! κατὸ τὴν τρίτην. ἔστι δὲ 
? ^ ^ 
εὐστόμαχος καὶ περὶ τὴν τῶν τροφῶν πέψιν συνερ- 
5 ysi?. ὑπάρχει δὲ xol ἀποφρακτικός. λυσιτελεῖ v6 
N 2 Y , , X A to 7 
τὰ ὅἅπο φλέγματος παϑὴ καὶ τὰ ληϑαργικαδ., ἔστι. 
δὲ xol διαφορητικὸς καὶ ἀφροδισιαστικὸς ὁ καὶ τοῖς 
σπλάγχνοις ὠφέλιμος, πρὸς δὲ καὶ δυσπνοϊκοῖς. 
μετρίως δὲ χρώμενος εὔχροιαν περιποιεῖται. ἀμέ- 
2 ,΄ / , 
107906 δὲ ὠχροίασιν καὶ κεφαλαλγίαν καὶ ἀνορεξίαν 
πρὸς τὴν τροφὴν ἐργάξεται. μετὰϊ δὲ ὁπίου καὶ 
γάλακτος καὶ ῥοδελαίου τοῖς ποδαλγοῦσιν ὃ ἐπιτιϑέ- 
μενος, ἐπιτιϑεμένων τούτοις φύλλων GsUTAOU, μ8- 
γάλως ὥς φασιν 1 ὀνίνησιν. εἰ δὲ τις μεταλήψεται 
2 à δ / - , 11 3 , f 
15 αὐτὸν ἑξαγίων τριῶν γξελωτι ἀπαυστῷῶ συσχεῦη- 
E ) / / , ^ X5 2 
Gero, ᾧ δὴ παρέπεται d'evorog. λέγεται δὲ καὶ ὡς 
3 Ἢ ’ e , ’ὔ 
ἐπαρτώμενος 15 συνεζυμωμένος 060v καρύου μέγεϑος 
τὸ χωρίον ξιβο δεν μετὰ τὴν ἔκτεξιν 15, 


Περὶ καφουρᾶς. 


H καφουρὰ ψυχρά ἐστι καὶ ξηρὰ κατὰ τὴν τρί- 
20 την ἀπόστασιν. ἔστι δὲ δένδρου κόμμι ἤτοι δάκρυον 
, 35:9 ,ὕ , N c A / $ 
φυομένου ἕν ᾿Ινδίᾳ. λέγεται δὲ ὡς τὸ δενδρον. ἐν 
ᾧ γίνεται, ὑπερμεγεϑέστατόν ἐστι, δυναμένων ὑπ᾽ 
αὐτοῦ σκιασϑῆναι ἄνδρας ἕκατόν. φύεται δ᾽ ἐν. 
ὄρεσι πλησίον τῆς ἐκεῖσε ϑαλάσσης. ἔστι δὲ τὸ 
1) τιϑέασι ϑερμὸν εἶναι Ρ 2) ἐνεργεῖ Β 3) λιϑαρ- 
γικά B 4) om IF 5) ὠχρίασιν B 1M D) zo: T. £4. 
oy. om BM τροφῆς £oy. I 1) μετὰ — ἔχτεξιν om C 
8) ποδαγριῶσιν I F 9) ἐ. ἔνϑα ἀλγοῦσιν F I ἐπιτιϑέμενος 
μετὰ σεύτλων φύλλῳ μεγάλως HK . 10) àg δὲ: 


11) γέλῳ H K 12) ἐπ. ὅσ. καρ. wey. συν. B 18) ἔχταξιν. 
BM ἔλκτηξιν F | 
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ξύλον τοῦ τοιούτου δένδρου χοῦφον καὶ ναρϑη- 
κῶδες!. ὠφελεῖ δὲ τὰ" μέγιστα ἡ καφουρὰ πρὸς 
τὰ ὀξέα τῶν νοσημάτων 3 καὶ πρὸς τὰς ἐκ ϑερμότη- 
vog κεφαλαλγίας καὶ τὰς φλεγμονὰς καὶ μάλιστα τὰς 


τοῦ ἥπατος. πλὴν" ψύξιν ἐμποιεῖ τοῖς νεφροῖς καὶ 


τοῖς σπερματικοῖς ἀγγείοις, καὶ αὐτὸ πήγνυσι τὸ 
, . 5 ὃ , δὲ , 9 ra , , E 

σπέρμα. δοκιμαζξεται δὲ εἰ ἀνοῦξευτος ἐστι τοῦτον 
)v τρόπον ἄρτῳ ϑερμῷ ἐπιτέίϑε «i ei ui 

τὸν τρόπον ἀρτῷ ϑερμῷ Tob. x Ü μὲν 
ς » 2 , , 3 3 N , 9 / 6 

υγρανϑῃ. ἀνοϑευτος ἔστιν, εἰ δὲ μη, εἰργασμένη". 

Περὶ κρίνου. 


Τὸ κρίνον ϑερμόν ἐστι τῇ κράσει, ὠφελεῖ δὲ 


᾿ὀσφραινόμενον τὴν ψυχρὰν κεφαλήν. τὸ δὲ ἐξ αὐ- 


: t ^w 1 N ^ , 
τοῦ ἔλαιον διαφορητικῆς vs καὶ μαλακτικῆς δυνα- 


, UR 3 cU E eX , δῷ aw , P] 
μξεῶς ἔστι. τῇ δὲ rovrov ῥίξῃ χρῶνταί τινὲς εἰς 


, ^ 
ἀπούλωσιν8 ἑλκῶν. 
Περὶ κεφαάλουϑ. 


e ES , 
Ὁ κέφαλος ἀπαντῶν μάλιστα τῶν ἰχϑύων πο- 


ἣν ταμίοις τε καὶ ϑαλαττίοις χαίρει ὕδασι. δύσπεπτος 


δέ ἐστι καὶ κακοστόμαχος καὶ φλέγματος γεννητικός, 
καὶ μάλιστα ὁ ποτάμιος. ὁ δὲ πελάγιος ἧττόν ἐστι 
δύσπεπτος xol εὐχυμώτερος. αἷμα δὲ λεπτομερέ- 


'στερον xai!" ἀσϑενέστερον ἀπογεννᾷ. 


Περὶ κωβιοῦϊ,. 


LU e 
O κωβιὸς αἰγάλιός ἐστι" ἰχϑὺς καὶ ὁ μὲν κατὰ 


τοὺς ψαμμώδεις αἰγιαλοὺς ἢ εἰς 15 τὰς πέτρας καὶ 


1) ναρϑικῶδες Καὶ ἀναρϑηκῶδες Β 2) 7. M. 9. om C 

3) v. τὰ μέγιστα C 4) τὴν Καὶ 5) αἷωα Κ 6) ἐρ- 
γαξζομένη I ἠρασμένη C 1) διαφορητικόν ἐστι *. μαλαπτι- 
κὸν δυνάμει Ἡ K 8) ἀπώλειαν ΜΒ ἀπόλουσιν C 


ΕΒ. 9) κεφάλου iy9vog B 10) 4X. 6, on B M 11) ,neque, hic 


titulus adest, neque in principio vox legitur H 12) οὗτος 
K ὃ κω. ὁ ety. 0 μὲν sq. B 13) add B 


σι 


»-- 


0 
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&xrüg! εὐὔχυμός ἐστι καὶ εὔπεπτος" ὁ δὲ ἐν τοῖς 
στόμασι τῶν ποταμῶν 7 ταῖς λίμναις οὐκ δὔχυμος δ 
οὐδὲ εὔπεπτος. ὁ δὲ τούτου feug κοιλίαν ὑπάγει. t 
αὐτὸς δὲ ἄνευ ἁλὸς" ἐσϑιόμενος ἰᾶται δυσεντερίας 
καὶ λειεντερίας καὶ τὰς τεινασμώδεις ὃ προϑυμίας. 


Περὶ καρέδων. 

AL καρίδες ϑερμότητοός τινος μετέχουσι καὶ 
ὑγρότητος. εἰσὶ δὲ δύσπεπτοι καὶ καχοστόμαχοι καὶ 
ἀφροδισιαστικοί. συνεργοῦσί τὲ τινι ἰδιότητι περὶ 
τὴν τῶν γυναικῶν κύησιν. τριβεῖσαι δὲ καὶ σὺν 
ὀξυμέλιτι ποϑεῖσαι vag? ἕλμινθϑας ἐκβάλλουσι. λέγε- 
ται δὲ καὶ ὡς λειοτριβούμεναι καὶ μορίῳ" ἐπιτιϑέ- 
usva ἔνϑα βέλους ἀκὶς ἢ ἀκανϑαῖ εἰσέδυ. ἐκβάλ- 
λουσιν ἔξωϑεν ταῦτά τινι φυσικῇ δυνάμει. γένονται - 
δὲ ἔν τισι τόποις μέγισται καὶ σπιϑαμιαῖαι σχεδὸν τὸ . 
μὠέγεϑος, αἵ καὶ ἐνεργέστεραιϑ. 

Περὶ καράβων. 

Οἱ κάραβοι δυσπεπτοί εἰσι καὶ τρόφιμοι καί τι- — 
vog ἁλικοῦ μετέχουσι χυμοῦ. καὶ εἴ ys πολλάκις 
ἑψηϑῶσι γλυκεῖ ὕδατι γαστρὸς γίνονται ἐφεκτιυκοί. 
λέγεται δὲ ὡς τὸ ὄστρακον χαράβου" κεκαυμένον 
GUv!? ἀκράτῳ πινόμενον νεφροὺς λιϑιῶντας καϑαί- 
Q&L ψαμμώδη οὖρα πολλὰ ἄγον 1". 






K « v o B og '!?, 
Κανάβου τὸ σπέρμα ἐσϑιόμενον τὸ τοιοῦτον πα- 
ραπλησίως ἔχει τὴν βλάβην ὡς ὁ κοριανός. ἀμέτρως 


ἦγ 


χὰ ΣΝ 4) ὡς Ν VN IS P S 
ETUR PY NE RS PES TUE TT MER ER S 


1) τρεφόμενος add I 2) ἁλῶν K 3) τενεσμώδεις C 
4) x. v. on B M 5) τοὺς LK 6) μόνον B τὴ ἄκαυ. ^ 
ϑας εἰσόδους B M 8) ἐν. τυγχάνουσιν Β 9) om B cm 
10) c. α. zr. uncis incl. Κ οἴνῳ ἀκράτῳ € 11) ἀγων IK - 
12) κανναβουρόσπερμα Καὶ huic exempl. add Velschius: totum ὦ 
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PU , ^ 

γὰρ Og ἐκεῖνος τρωγόμενον παραφροσύνην ποιεῖ. 
, 

τὰ δὲ φύλλα ξηρὰ πινόμενα ὥσπερ ἄλευρον ἢ καὶ 

μᾶλλον ἀντὶ πόσεως τὸ τούτου ἄλευρον ἐχμασσώ- 

/ M "Y / N- 9 , ^ 

μενον. ξένην τινὰ ποιξῖ μέϑην καὶ ἀναισϑησίαν τῷ 


, , Ἁ P 3 , - ^ 
-ToOyovri. ἕν γὰρ τοῖς .4oepoug τοῦτο μασόσᾶάται 

| 2 Α M! M 
ἀντὶ οἴνου καὶ ἐκμεϑύουσι. ξηραίνει δὲ τὴν γονὴν 


καϑάπερ ἡ καφουρᾶ. 


Ao x7) τοῦ 4. 
Περὶ λαγῶωῶ ν. 
Τὰ τῶν λαγωῶν κρέατα" τοῖς μὲν ξηρᾶναι βου- 
λομένοις τὸ σῶμα εἰσι πάνυ λυσιτελῆ, τοῖς δὲ ξηρο- 
τέροις τὴν κράσιν ἀσύμφορα. ἀπογεννᾷ δὲ αἷμα 


| παχυμερὲς καὶ μελαγχολικόν, ἐπέχει τε τὴν γαστέρα 


καὶ τὰ οὐρα προτρέπει". καλῶς μὲν ovv πεφϑέντα 
τρόφιμα γένεται, τοὐναντίον δὲ ἔμφραξιν: τῷ τε 
ἥπατι καὶ τῶ σπληνὶ ἐμποιεῖ. βλαπτουσιῦ δὲ τὸν 
πνεύμονα καὶ ἀγρυπνίαν ποιοῦσι", ἡ δὲ τοῦ λαγωοῦ 
πιτύαϊ πρός τε τὰς διὰ χολέρας γαστρορροίας ὃ καὶ 
ἐμέτους λυσιτελεὶ καὶ πρὸς τὰ τῶν ἰοβόλων δήγματα᾽ 
κωλύει δὲ τὴν κύησιν μετὰ τὴνϑ τῶν καταμηνίων 
κάϑαρσιν λαμβανομένη 1. φασὶ δὲ ὡς τὸ τοῦ ϑή- 
λεὸος αἰδοῖον τριβόμενον καὶ παρὰ γυναικὸς μετ᾽ 


D [1 11 , , , , , 1 
οἴνου πινομξνον 11 κυεῖν vovvqv ἑργαζξεσϑαι, sí μετὰ 


A , 3 N ? Y , ^ c C 75 ’ 

τὴν πόσιν εὐϑὺς ἀνδρὶ συγγένηται. καὶ ὡς ὁ ἐγκέ- 
^ ν ? 

φαλος αὐτοῦ ὀπτημένος 15 τοὺς τρομώδεις 15 ὀνίνησιν. 


hoc caput in MSS cferendum: in quibusdam enim non habetur, 

in aliis aliter legitur. 1) ee s 2) χρέα B Καὶ 

8) κινεῖ C 4) ἐμφράξεις ΒΟ ὅ) βλάπτει 1. 6) zonid 
7) πιτία Β πυτία K 8) στραγγουρίας C F 9) τὴν 

ἐκ K ἐκ suspectum habuit B 10) λαμβανόμενον B 

11) Anu ovousvov B 19) ὀπτώμενον IF 13) τὰς τρο- 

ns K , 


cA 


20 


’ Nc ^" mw i 
Ὁ φασί τινὲς. TO? λεγόμενον ἔντερον νῆστιν. εὐπε- 


10 


— 


Περὶ λεπτοκαρύων. 


e N 
Aezvoxcegua', ἃ καὶ κάρυα ποντικὰ ὀνομάζονται. 
e L4 w 
ϑερμα εἰσι καὶ ὑγρά. εἰσὶ δὲ τῶν καρύων τροφι- 
/ € 
μώτερα x«i δυσπεπτότερα xol ἧττον ϑερμότερα. 
ἑἐμποιοῦσι δὲ ἐμπνευματώσεις καὶ βλάπτουσιν. ὥς 


, N L 3 2 e$t N ? N 

πτότερὰ δὲ γίνεται" αὐτῶν καὶ ἔλαττον γαστρὸς 
, , A - ^u A 9 , , 
épexTuxo, vov? ἔνδον φλοιὸν ἁἀποβαλλοντα. λέγεται 
δὲ ὡς εἴ τις σὺν πηγάνῳ πρὸ τροφῆς τούτων μετα- 
λήψεται. ὑπὸ δήγματος ἰοβόλου ἢ δηλητηρίου τῇ 
e , 3 , 3 1 8 e δ ? 
ἡμέρᾳ éxstvm ov βλαβησεταιδ. καὶ ὡς οἱ σχορπίοι 


, 3 9 3 € N e Mi , 7 j 
qpevéovra, ἀπ αὐτοῦ. καὶ ὡς μετα ἰσχάδων μετα- 


λαμβανόμενα τοὺς ἤδη δηχϑέντας ὑπὸ σκορπίων 
ὀνίνησι, καὶ ὅτι πρὸς τὴν διὰ μέλανα χυμὸν ἐν τῇ 
γαστρὶ ὀξύτητα πάνυ λυσιτελεῖ. 


Περὶ λιβάνου. 


Τὸ λέβανον ϑερμόν ἐστι κατὰ τὴν δευτέραν ἀπό- 
στασιν. ξηρὸν δὲ κατὰ τὴν πρώτην . ἔχει δέ τινα 


καὶ bap ποιότητα, ἐπέχει τξ τὴν γαστέρα καὶ 


ξηραίνει. ϑυμιώμενον δὲ ὠφελεῖ πρὸς τὲ βῆχας καὶ 
ὁευματισμούς. ἔστι δὲ καὶ καταμηνίων ἀγωγόν. 
πινόμενόν τε καὶ ὑποτιϑέμενονδ. ἔχει δέ τινα καὶ 
ξένην ἰδιότητα πρὸς ἀνατροπὴν λοιμοῦ ϑυμιώμενον, 
xal διὰ τοῦτο δεῖ ἐν λοιμώδει καιρῷ τὰς. οἰκείας δι᾽ 


3 n - : 3 e N ' - 
αὐτοῦ συνεχέστερον ϑυμιᾶν᾽ ἀλλοιοῖ γὰρ τὴν τοῦ 


ἀέρος φϑαρτικὴν ποιότητα. 


1) »prineipium capitis ita se habet: Aes. O9souc εἰσι H 


2) τὰ ἔντερα, τὴν κύστιν B M 3) ἐστιν I 4) om B 


5) e 0 &. φλοιὸς ἀποβάλλεται corr I 6) βλαβηϑήσε- Es 


ται Καὶ 7) τρίτην € 8) ἀρ τον 
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Περὶ λαδαάνου. 


A 
To λάδανον ϑερμόν ἐστι κατὰ! τὴν δευτέραν 


NT) Y Y Y , Y 
ἀπόστασιν καὶ λεπτομερὲς καὶ μετρίως μαλακτικὸν 


1 N ἃ , z 9 Ld SN 
καὶ διαφορητικον καὶ GUUTETTUXOV. ἔχει" δὲ τι καὶ 


στυπτικόν. διὸ καὶ τὰς δεούσας τρίχας κρατύνει. 


Περὶ Ac ooxosc. 


Ὁ AéfoaE? παραπλήσιος ἐστι τὴν κράσιν τῷ κε- 5 


 Q«AgQ. αἵματος γὰρ καὶ οὗτος λεπτοῦ γεννητικὸς καὶ 


φλέγματος. πλὴν διὰ τὸ ἡδὺ! τοὺ κεφάλου ἐστὶν 


ὀνησιμώτερος 5. 


Aox7 τοῦ μι. 
Περὶ μήλων. 
Ἔν τοῖς μήλοις πολλή ἐστι διαφορά. ὅσα μὲν 


y&Q OtvQ&, ψυχρὸν ἔχει καὶ γεώδη yvuov, ὅσα δὲ 


ὀξέα φαίνεται; ψυχρὸν μὲν ἀλλὰ λεπτομερῆ. μέσης 
δέ ἐστι κράσεως τὰ γλυκέα πρὸς τὸ ϑερμότερον θέ- 
ποντα. τοῖς μὲν ovv στυφώδεσι χρῆσϑαι δεῖ, ὃ ὅταν 
διὰ δυσκρασίαν ϑερμὴν ἢ ὑγρότητα πολλὴν ἄτονος 
ἡ γαστὴρ ὑπάρχει᾽ ἐπέχει δὲ τὰ τοιαῦτα τὴν γαστέρα. 
τὰ δὲ ὀξέα δοτέον. ὅταν ἐν τῇ γαστρὶ παχὺς χυμὸς 
ἠϑοοισμένος ἡ μὴ πάνυ ψυχρός. τέμνει γὰρ τοῦτον 


10 


καὶ κάτω ὑπάγει. τὰ δὲ γλυκέα τοῖξ ψυχρὰν ἔχουσι. 


' , ς /, 9 ΡΨ N c NCITUN , 
τὴν γαστερα ἀρμοόζει. ὠφελεῖ δὲ vovg ὑπὸ ἰοβόλων 
δηχϑέντας. πάντα δὲ τὰ μῆλα ἰἐδιότητί τινι βλάπτει 


τὰ νεῦρα, μᾶλλον δὲ τὰ μὴ πέπειραϊ. λέγεται δὲ 


ς ᾿ », ῷ » 
ὡς χαὶ λήϑην ἐμποιεῖ τῷ κατακόρως τούτοις χρω- 


1) περίπου Β 2) ἔχει — στυπ. οι BF δ) λαύραξ σ 


4) ἡδύτερον IF 5) νοστιμώτερος B 6) καὶ ὑπαγει 


διὰ γαστρός ΒΜ 7) πεπυρὰ B τ΄ u. πὶ om M 


20 


μένῳ. πρὸς δὲ τὰς λειποϑυμίας καὶ καρδίας ἀτο- 
νίας 3 ἐστὶν ὠφέλιμα. 
Περὶ μαρουλλέων. 
Τὰ μαρούλλια", ἃ καὶ ϑριδακίναιδ καλοῦνται, 
ψυχρά ἐστι καὶ ὑγρὰ κατὰ τὴν τρίτην ἀπόστασιν. 
ὅ ἔστι δὲ ἄδιψον" ἔδεσμα καὶ ὑπνοποιόν, ἀλλ᾽ οὐδὲ 
ἀπεπτεῖται τοῖς ἄλλοις ὁμοίως λαχάνοις. συμμέτρως 
τε τὴν γαστέρα προτρέπει καὶ οὐδὲ κακόχυμον αἷμα 
ἀπογεννᾷ. οὐ μὴν εὔχυμον τελέως. ὠφελεῖ δὲ τὰς 
ϑερμοτέρας κοιλίας, κατακόρως δὲ χρώμενα ἀδυνα- 
10 μέαν ἐμποιεῖ ὅλῳ τῷ σώματι καὶ ἀμβλυωπίαν ἐργά- 
ξεται8 καὶ πρὸς ἀφροδίσια δυσκινησίαν, καὶ τὸ 
σπέρμα τούτων πινόμενον ἐπέχει γονορροίας. ἅμα 
δὲ ῥοδοστάγματι μετὰ τῷ τριβῆναι9 τοῖς κροτάφοις 
τῶν ἀύπνων ἐπιτιϑέμενον ὕπνον ἐπάγει. δεῖ δὲ 
ιό παρατηρεῖσθαι τὴν τῶν μαρουλλέων χρῆσιν τοὺς 
αἱμοπτοϊκοὺς καὶ 19 τοὺς ἀσϑματικοὺς καὶ τοὺς φλεγ- 
ματικοὺς καὶ τοὺς παιδοποιεῖν προϑυμουμένους. 
ὡς γάρ φασιν, οὐ μόνον ἐλαττοῦσι τὴν τεκνογονίαν 
ἀλλὰ καὶ ἀφυῆ τὰ γεννώμενα ἐργάζονται. ἕψόμενα 
0 δὲ x«i σὺν σησαμελαίῳ 11} χρώμενα ἐκτερικοῖς λυσι- 
τελοῦσι. παρεικαζουσι1" δὲ τὴν τούτων ψυχρότητα 
καὶ ὑγφότητα τῇ τῶν κρηναίων ὑδάτων. καὶ διὰ 
τοῦτο πάνυ ὠφέλιμά εἰσι πρὸς τοὺς διακαεῖς πυρε- 
τούς. λέγεται ὋΣ ὅτι καὶ τὴν ἐκ τῶν ὑδάτων ἐναλ- 
25 λαγῆς βλάβην μεταλαμβανόμενα ἀποτρέπουσιν. ὁ δὲ 


τούτων χυλὸς δηλητήριός ἐστι καὶ ἀναιρεῖ μεταλαμ- — — 


βανόμενος ἱκανῶς τοὺς 15 χρωμένους. 


.1) λυπο- B 2) ἀϑυωίαν M 8) μαρούλια ΒΜ 
4) ἃ x. V. x. om H 5) ϑριδακῆναι C. 06) ἄψυχονΒ M 
1) óu. τοῖς 4. B. ἀλλοις om M 8)om-LK .-9) 701-- 3 
φῆναι B. 10) x — φλεγι om B M 11) σισ. B. σαμελαίῳ — 
e 12) παραχμαάξουσι B 13) v. χιο B M 





ING 65 


Περὶ μαλάχης. 


'H μαλάχη ψυχρά ἐστι καὶ ὑγρὰ κατὰ τὴν πρώ- 
τὴν ἀπόστασιν. ὑπέρχεται! δὲ ῥαδίως τὴν γαστέρα 
οὐ διὰ τὴν ὑγρότητα μόνον ἀλλὰ καὶ τὴν γλισχρό- 
τητα καὶ μάλιστα ὅταν μετ᾽ ἐλαίου καὶ γάρου προσ- 


“φέρηται. οἴνου ταύτῃ ἐπιρραινομένου ἐν τῷ vig 


ἐδωδῆς καιρῷ. ὠφελεῖ δὲ κύστιν καὶ ϑώρακα καὶ 
πνεύμονα καὶ τὴν βοαγχώδη λεαίνει φωνήν. ἡ δὲ 
ἀγρία. ὡς φασιν. μαλάχη ἐσϑιομένη ἀνωδύνους ποιεῖ 
τοὺς ὑπὸ3 σφηκῶν 5 μελίσσης Ó«xvouévovg?. εἰ! 
δὲ δηχϑῇ τις ὑπὸ σφηκῶν ἢ μελισσῶν xol? ἀλείφῃ 
χύλῳ μαλάχης καὶ" μάλιστα τῆς ἀγρίας. εὐϑὺς ἀνώ- 
δυνος γίνεται. ὡσαύτως καὶ τοῖς ἀλγοῦσιν ὠσὶν 


ἐπισταζομένη ἀκεσώδυνος γίνεται. λέγεται δὲ ὡς 


καὶ τὸ ταύτης ἀπόξεμα πινόμενον τούς τε λίϑους 
ϑρύπτει καὶ ὕπνον ἐπάγει καὶ εὐτοκίαν ὃ αὕτη περι- 
ποιξῖται τῇ χρωμένῃ ταύτῃ γυναικὶ συνεχέστερον. 
καταπαύει τε τὰς φλεγμονὰς ἐπιπλασσομένη καὶ μα- 
λάσσει τὰ ἐσκιρρωμένα. μάλιστα δὲ αὐτῆς ἐξαίρε- 


τον ἴδιον τὸ ἐπιτιϑεμένον τοῖς δήγμασι τῶν vs σφη- 


-Ὁ " D , ^ , 
κῶν καὶ μελισσῶν ἀνωδυνίαν ἐργάξεσϑαι. 


Περὶ μελανϑέου. 


Τὸ μελάνϑιον ϑερμόν ἐστι καὶ ξηρὸν κατὰ τὴν 
τρίτην ἀπόστασιν. ἔστι δὲ λεπτομερὲς καὶ ἀναιρε- 
τιχὸν τῶν ἐν τῇ γαστρὶ ἑλμίνϑων καὶ πνευμάτων 
διαφορητικὸν καὶ φλέγματος τμητικόν. πρός τε ὁρ- 


ϑοπνοίας καὶ ῥδευματισμοὺς λυσιτελεῖ ὀσφραινόμενον 


1) ἐπερχ. ΒΜ 2) ἀπ BC M 3) δηχϑέντας € 
.4) εἰ --- μελισσῶν om ΒΜ — 5) κἂν B 6) x. μ. v. om C M 
7) ὡσαύτως. — γίνεται on IKM post ἐσκιρρωμένα in- 
seruit I 8) εὐγονίαν corr B M 
Simeon Sethi. | 5 
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καὶ μάλιστα μετὰ τὸ ϑερμανϑῆναι. λέγεται δὲ ὡς 

xci λειοτριβούμενον καὶ σὺν ὄξει τῇ γαστρὶ ἐπιτιϑέ- 

μενον ἀναιρεῖ καὶ οὕτως τὰς! ξἕλμινϑας. καὶ ὡς 
, , ^ ^ n 

uéAvu Gvv$vuovusvov καὶ ϑερμῶ υδατι μεταλαμβα- 


νόμενον τήκει τοὺς ἐν τοῖς νεφροῖς καὶ τῇ κύστει, 


λέϑους καὶ διουρητικὸν γίνεται καὶ καταμηνίων ἀγω- 
, e , A 

yov, καὶ ὡς ἀντιφάρμακον πρὸς τὰ δηλητήρια ἐστιν, 
“ 9 - ^ : 

εἴ τις αὐτοῦ νῆστις μεταλήψεται. 


Περὶ μελισσοφύλλου. 


Τὸ μελισσόφυλλον ϑερμόν ἐστι κατὰ τὴν δευτέ- 
39 ἢ , N Y Y s PAS 
ραν ἀποστασιν. ὠφελεῖ δὲ πρὸς τοὺς διὰ ψυξιν 
καρδιωγμοὺς 2 καὶ τὰς ἀπὸ μελαίνης χολῆς δυσϑυ- 
μὠἕας καὶ τοὺς ἐξ αὐτῆς ἀποτελουμένους 5 ἀλογίστους 
φόβους. εὐϑυμίαν τε περιποιεῖται καὶ πρὸς τὸν με- 
λαγχωλικὸν χυμὸν καὶ τὸ φλέγμα λυσιτελεῖ. λέγεται 
δὲ ὡς καὶ ἀγχίνοιαν περιποιεῖται. καὶ ὡς πρὸ τοῦ 
n) , 2vy , , € 
ὕπνου λαμβανόμενον svovsugov γίνεται, ἐναντίως τῇ 
, x , A 3 , ? , , N 
xocuDn' Óvcoovagog yao ἔχείνη ἐστίν. βλάπτει δὲ 
A - , Ἁ 3 6 ? - : , 
τους βουβῶνας. exevoteva, δὲ δι 9 αὐτοῦ ζουλαπιον 


BXQEU ONE cr 
^ 


L4 A Ἁ A , LI A 2 ρὰ -»ὝἭ 
πάνυ πρὸς τὰ μελαγχολικαὰ παάϑη καὶ τὰς ἐξ αὐτῶν 


δυσθυμίας ὠφέλιμον. 


Περὶ uoczgov. 


T » [3 e , | 
Τοῦ μόσχου διάφορα εἴδη ἐστίν. ὧν ὁ κρείττων 


γίνεται ἐν πόλει τινὶ τοῦ Xogcon? ἀνατολικωτέρα 
λεγομένῃ Τουπάτϑ. ἔστι δὲ τὴν χροίαν ὑπόξανϑος. 
τούτου δὲ ἥττων ὁ ἀπὸ τῆς Ἰνδίας μετακομιξόμενος. 
ῥέπει δὲ ἐπὶ τὸ μελάντερον καὶ τούτου πάλιν ὑπο- 


1) τοὺς I 2) καρδιακοὺς Κ 8) ἀπογεννωμένους B 
M 4) καὶ — περιποιεῖται om Καὶ 5) ἀγχείνοιον B 
6) διὰ τοῦ ξουλαπίου K 7) πολὺ τοῦ 8) χωροσὰν c 


9) τουπάτα1 Ε -crovzar BM covroz C 
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5 A [d , ^ — , , y 
δεέστερος ὁ ἀπὸ τῶν Σινῶν ἀγόμενος. z&vreg δ᾽ 


; ? - , M! 
ἐν ὀμφάλῳ ἀπογεννῶνται ξῴου τινὸς uovoxégorog! 
Δ δ , -»Ὕ b. M 
μεγίστου ομοίου δορχαδι3. οἰστρομανοῦν" γὰρ τὸ 


ἃ 2 w EU 20 - v 4 2 i] Ὁ 
- τοιοῦτον ζῷον ἐξογκοῦται τον ὀμφαλὸν παχυμεροῦς 


αἵματος ἐν τούτῳ συναγομένου. καὶ τηνικαῦτα νομῆς 
καὶ ποτοῦ ἀπεχόμενον κυλίεται ἐπὶ γῆς καὶ ἀπο- 
ῇ N 2 A er , , 
βαλλὲι τὸν OuqaAov αἵματος πλήρη βορβορωδοῦυς. 
ὅπερ πηγνύμενον μετά τινὰ καιρὸν ἱχανὸν ἐπικτᾶται 
3 ,ὕ “ Ἁ e , M A] Ἃ A 
δυωδίαν. ἔστι δὲ ὁ uooyog deguog x«t ξηρὸς κατα 


τὴν τρίτην ἀπόστασιν καὶ λεπτομερής. τονοῖ δὲ τὰ 


ἀσϑενὴ μόρια καὶ τὴν κεραλὴν ψυχραν. βλάπτει δὲ 
τὴν ϑερμήν. ἐπιτήδειος δέ ἐστι πρὸς ἀνάκλησιν 
λειποϑυμούντων καὶ τὴν δύναμιν ἐκλελυμένων καὶ 
πρὸς τὰ καρδιακὰ πάϑη. δώννυσι γὰρ τὴν καρδίαν. 
πλὴν ὠχρότητα τοῦ σώματος ἐμποιεῖ. δοκιμάζουσι 


lo d 3 
ὁ τοῦτον τινὲς εἰῦ cvotevrog ἐστιν οὕτως ἐν καϑυ- 
' ^A M ^ 
yoecuévyg λεκάνῃ ἢ yeovíBn'. μετὰ τὸ σταϑμῆσαι 


2 3 - 
τιϑέασιν αὐτόν, εἶτα πάλιν σταϑμῶσι καὶ εἰ μὲν τῷ 


τ δ ife 2 , c d ^ 
᾿σταϑμῷ ὑπερέξει, ἀνόϑευτον αὐτὸν ἡγοῦνται, εἰ δὲ 
, De oS / 
μὴ; νενοϑευμένον αὐτὸν λογίξονταιδ. 


Περὶ μαραϑρου"ϑ. 


A , , ^ M] , , 
To μαάραϑροον ϑερμαίνει κατὰ τὴν τρίτην τάξιν 


ἐχλελυμένην 39, ξηραίνει δὲ κατὰ τὴ j - 
éxAcAvusvqv 9, ξηραίνει δὲ κατὰ τὴν πρώτην. γα 
 Aaxrog δέ ἐστι γεννητικὸν καὶ ἀποφρακτικὸν 11 καὶ 


ὃ ἑ 1 e Aoi? — (nf L! Ἁ A! , 

ιουρητικὸν τῶν ἕν τῷ ἤπατι και σπληνὶ καὶ χυ- 
΄ 2 , o 9 

στει ἐμφρφράξεων καὶ καταμηνίων ἀγωγον,. καὶ 1" αὐϑη- 


μι 


5 


^ 
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μερινοὺς 1 πυρετοὺς λυσιτελεῖ. βοηϑεῖ δὲ καὶ τοῖς 5 


1) μονοχερώτου M 2] δορκάδος LCF 3) οἰστρομανὲς 


K 4) ὁ ὀμφαλὸς 1 5) ἀπέχεται Καὶ 6) εἶ ὅ. ἐ. om M K 


7) χέρνιβι C BM. χερνέβῳ I F 8) αὖ. Δ. on BMK 
9) μαλαϑρου B  ,desunt multa apud Bogd" Velsch. 


| E 10) ἐκλελυμένον. I 11) 4. &, om M 12) τῶν - ἐμφο. 
- om M 13) καὶ — χολὴν om M 14) ἀφημερινοὺς D 
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ὑποχεομένοις τοὺς ὀρϑθαλμούς. διηνεκῶς δὲ usrü- | 


λαμβανόμενον ξανϑὴν ἀπογεννᾷ χολήν!. ἔστι δὲ 
καὶ ἕτερον μάραϑρον ἄγριον". ὃ καλοῦσι διὰ τὸ μέ- 


a 4g am 
{ν᾿ gU 
E^ DW LA 


γεῦος ἱππομάραϑρον. οὐ ἢ ῥίξα καὶ τὸ σπέρμα ξη- E 


» θαντικώτερόν ἐστι τῇ δυνάμει ἢ κατὰ τὸ ἥμερον, 
ὥστε δοκοῦσί μοι τὴν γαστέρα κατὰ τοῦϑ' ἵστάναι. 
οὐ γὰρ δὴ στύψεως γέ τινος σαφοῦς αὐτῷ μέτεστιν. 


Περὶ u5nwovocg?. 


H μήκων“ ψυχρά ἐστι καὶ ξηρὰ κατὰ τὴν δευ- 
τέραν ἀπόστασιν. κρείττων δὲ τῆς μελαίνης ἡ λευκή. 
10 ἔστι δὲ ὑπνοποιός. δυσπεπτός τε καὶ ὀλιγότροφος, 
σὺν δὲ μέλιτι μεταλαμβανομένη τῇ γονῇ προστίϑη- 
σιν. ὠφελεῖ τὲ τὸν ϑώρακα καὶ τὴν τ uis ἀρτη- 
οίαν καὶ πρὸς βῆχας καὶ τὴν γαστέρα ἐπέχει. si καί 
τινες ψευδῶς ἐδόξασαν ταύτην προτρέπειν αὐτῇ τῇ 
15 ἐνεργεία ἐναντιούμενοιδ. βλάπτει δὲ τὴν κεφαλὴν 
καὶ κατακόρως χρωμένη καρηβαρίαν ἐμποιεῖ" τινὲς 
δὲ συντρίβοντες ταύτην ἐπιτιϑέασι τῷ τῶν ἀγρυ- 


, Ner. c C j 
πνούντων μετώπῳ διὰ τὸ ταύτης ὑπνοποιόν. ἡ δὲ 


μέλαινα ψυχροτέρα καὶ πλεῖον ὑπνοποιος, ὥστε εἰ 


, , μὴ , ἊΨ “θ y x 
20 T&UTQS τις μεταλαβῃ ἀμέτρως, vzvo βαϑεῖ" κατα- 


φορος γίνεται ὁμοίως τοῖς ληϑαργικοῖςῖ. σὺν ῥο- 
δίνῳ δὲ τῇ κεφαλῇ ἐπιτιϑεμένη τὰς ἀπὸ ϑερμότητος 


ἰᾶται κεφαλαλγίας. λέγεται δὲ ὡς σὺν γυναικείῳ, 
γάλακτι καὶ χρόκῳ καταπλασσομένη τοὺς ποδαγρι- 


25 κοὺς ὃ ὀνίνησιν. ὁ δὲ ταύτης ὀπὸς δηλητήριον ἐστι. 
τῆς δὲ μελαίνης ὁ yvuOg? ἐστι τὸ λεγόμενον ὄπιον.. 


1 finis capp. in B 2) ἀγρ. — ἵππομ. om H 3) »titu- "m 


lus est: μήκων ἢ λεγομένη κωδία capitis initium est: ψυχρα 
H  4)2additIK (4j λεγομένη κώδια) om CM 5) ἐναντιου- 
μένῃ B 6) βαρεῖ B ὕπνος βαϑὺς καὶ Καὶ 1) Ζεὺς ΒΒ: 
8) ποδαλγικοῦς ΒΜ 9Ξ6) χυλός K s 
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DLE oM | 69 
Ilsoi u£Autcogcg. 


To μέλι ϑερμόν ἐστι καὶ ξηρὸν κατὰ τὴν δευτέ- 
ραν ἀπόστασιν. λεπτομερές τε καὶ ῥυπτικόν. ἔχ ει 
δέ τι δριμύ. δι᾽ οὐ "ρὸς ἔκρισιν ἐπεγείρει τὴν γα- 


- στέρα. διουρητικώτερον δὲ γίνεται καὶ εὐαναδοτώ- 


Q 


τερον xal τὴν γαστέρα oU προτρέπει, εἰ μιχϑὲν1 ἐν 
ὕδατι πλείστῳ ἑψηϑῇ: (ἄχρις ὅτου τελέως ἀπαφρισϑῇ;) 
ἀφαιρουμένου συνεχῶς δηλονότι τοῦ ἀφροῦ. γέρουσι 
μὲν ovv καὶ ὅλως ταῖς ψυχραῖς κράσεσι τὸ μέλι ἐπι- 
τήδειον. τοῖς δὲ ἀκχμάξουσι καὶ ϑεομοῖς ἐκχολοῦται. 
E ^ * 2 ex o28g / ;,OOM " 
ἑψηϑὲν δὲ καϑ' αὐτὸ ἧττον γίνεται δριμυ. οϑεν καὶ 10 
μᾶλλον τρέφει. καὶ εἰς τὰς τῶν κόλπων κολλήσεις 3 
λυσιτελεῖ. ἄριστον δὲ μέλι τὸ ἡδυ καὶ δριμὺ καὶ 
ξανϑὸν xai σύμμετρον τῷ τὲ πάχει καὶ τῇ λεπτότητι. 


ze 
χρεῖττον δὲ τὸ ἐαρινόν. τὸ δὲ χειμερινὸν ἄχρηστον. 


ἔστι δὲ καὶ εὐαλλοίωτον εἰς τὴν ξανϑὴν χολὴν καὶ i15 
μάλιστα ἐν ταῖς ϑερμοτέραις κοιλίαις. καϑαίρει ὃ 


Ee . Y js m" 
τοῦ ῥύπου τὸ σῶμα xci ὄσηπτα διατηρεῖ τὰ σὺν 


, 3 AA / , M δ ' x δ 3 ^ 
TOUTO éuBaAAousve παντα. καὶ διὰ τοῦτο οἱ ἀρχαῖοι 
; ᾿ , e , 9 
τους νεχρους μέλιτι ἔκαλυπτον ἕν ταῖς ϑήκαις. ὠφε- 
ARCOU [d M 3 Ἁ , 
Ast δὲ καὶ ἐπιλήπτους ὑπὲρ τὸν οἶνον διὰ τὸ μὴ ἀνα- 30 


; N [3 D 
δέδοσθϑαι εἰς τὴν κεφαλὴν ὡς οὗτος : διεγείρει T6 
τὴν ὄρεξιν τῶν διὰ φλεγματικὸν ((VOQEXTOUVTOV χυ- 


μόν. τέμνει δὲ τὰ παχυμερῆ πτύδλα καὶ ἀνάγει 
ταῦτα. τὰ δὲ διὰ μέλιτος σχκευαξόμενα εἴδη δύσπε- 


mtv. εἰσι καὶ μὴ καλῶς πεττόμενα ἐμφράξεις τῷ ἥπατι 95 
καὶ τῷ σπληνὶ ἐμποιοῦσι. κατακόρως δὲ x«l? διη- 

: ὦ σπληνὶ ἐμποιοῦσι. κατακόρως Κη 

; - ; , , , 

vVexog TO Bri προσφερόμενον ψωώραν ἑργαΐξεται. 


- 


— 1) μήγε b 2) κοιλέας α' 3) κ. δὲ ὁ τούτου ῥῦπος τ. σ. 
KH, 4 δὲ τὸν ῥῦπον τοῦ σώματος IF 4) ὠφελεῖ καὶ 
ὡσαύτως εἰς τὸ διεγεῖραι τὴν ὄρεξιν κτλ. Κ δ) xw. δι om B M 

6) ἐσθιόμενον ΒΜ 
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ce 
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Περὶ ματιτανίουΐ. 


νὼ , Ml “Ὁ - , ΡΝ 

10΄ ματιτανιον παρὰ τῷ ] ληνῷ στρυχνος κη- 

Χ ? , 2 P i D! M N 

πευτὸς ὀνομάξεται. ἔστι δὲ ϑερομὸν καὶ ξηρὸν κατὰ 

τὴν δευτέραν ἀπόστασιν. ἀπογεννᾷ δὲ χυμὸν με- 

λαγχολικόν. συνεχῶς δὲ χρώμενον ἄχροιανὃ ἐμποιεῖ 

καὶ πάϑη μελαγχολικα᾽ μετὰ δὲ ὄξους προσφερόμε- 
2 , ^ -" — 

vov ἁποφρακτικὸν γίνεται. δεῖ δὲ τοῦτο προεψῆσαι. 

A A M 1 ' - DE, ' 1 KI , ji 

δια γὰρ τὸ πολυ τῆς ἐἑψησεῶς τὸ πολὺ τῆς ἕν αὐτῷ 

κακοχυμίας ἀποβαλλει. 


Περὶ τῶν μυρσινοκόπκπκων. 


Τὰ μυρσινόκοκκα ψυχρὰ ἔστι καὶ ξηρὰ κατὰ τὴν 
πρώτηνθ ἀπόστασιν. ὠφελεῖ δὲ τοὺς αἱμοπτοϊκοὺς 
καὶ τοὺς σκορπιοδήχτους καὶ πρὸς γαστρόρροιαν. 
9 , Ἁ 9 bd 6 , M Ἁ , A 
ἐπέχει γὰρ ἰσχυρῶς". βλάπτει δὲ τὴν κυστιν. τὰ 
δὲ λευκὰ καὶ γλυκέα μετέχουσί τινος ϑερμότητος. 
πάντα δὲ τὴν γαστέρα ἐπέχει καὶ κωλύει τὰς ϑερμὰς 
καὶ ὑγρὰς ἀναϑυμιάσεις. δραϊ δὲ τὸ αὐτὸ καὶ τοῦ 
φυτοῦ τὰ φύλλα ὀσφραινόμενα καὶ τῇ κεφαλῇ ἐπι- 

, E -» A 1 A M Debo es , 
τιϑέμενα. ὠφελοῦσι δὲ καὶ πρὸς τας &z0? ϑερμο- 
τητος ὀδονταλγίας, εἰ τῷ ἀφεψήματιϑ αὐτῶν ἔτι 969— 

—- , 10 M , A Ἁ hl ’ 
μῷ οντι Ἀλυσει" τις τὸ στόμα. προς δὲ τὸ συνέχειν 
τρίχας ἐκπιπτούσας λυσιτελοῦσιν οὗ κόκκοι ἅμα κη- 
κιδίων 1 μετὰ τὸ λεανϑῆναι σὺν ἐλαίῳ τῇ κεφαλῇ 

4 4 4 4 
2 N N e à! 19 4 δ ἋἋ 13 Pl 
ἐπιτιϑέμενοι. τοὺς δὲ vzo!? ἐχίδνης y? ogsog 

1) μαξιξάνιον τ περὶ μαντζιντζανίου B ΟΜ ματιξά- 
νίον H 2) τὸ — ὄνομ. om KI qui habent: τὸ λεγόμενον 
μ. ϑερμόν ἐστι κτλ 8) ὠχρίασιν ΤΟ 4) διὰ τὸ ἀπὸ 
τοῦ πολλοῦ τῆς £y. τὴν ἐν αὐτοῖς MH E ἀποβάλλειν 


bM διὰ γὰρ τῆς ἕψ. τὸ πολὺ τῆς év C 5) δευτέραν Β΄ 
6) ἱκανῶς Η Καὶ 7) διὰΙ 6 F 8) ἐκὶ 9) ἐφ. B 
σει 
10) διακλύσει IF κλυσσει Β κλύσσει M 11) κικιδίῳ Β 


πκηκίδων Καὶ 12) ἀπὸμ 18) ἢ ἑτέρας 0. C 


TE ee 11 





ο΄ δηχϑέντας ὀνίνησιν ὁ τῶν φύλλων χυλὸς μέχρις ἣμι- 
᾿ς Δλίτρου μεταλαμβανόμενος. φησὶ δὲ «Τημόκριτος, ὥς 
᾿ς τινὰ φυσικὴν συμπάϑειαν ἔχει ἡ μυρσίνη πρὸς τὴν 
| ῥοιάν. φυτευόμεναι γὰρ πλησίον ἀλλήλων εὐφορώ- 
᾿ς τάᾶταῖι γίνονται. περιπλέκονται δ᾽ ἀλλήλαις eb ῥέξαι. 5 
E x&v? μὴ πάνυ ἐγγὺς ὦσιν. 


: s Περὶ μαστέχης. 


E 'H μαστίχη ϑερμή ἐστι μετά τινος ὑγρότητος. ὧφε- 

- λεῖ δὲ τοὺς vz0? γλίσχρου φλέγματος βλαπτομένους. 

E . χενοῖ δὲ φλέγμα, εἴ τις αὐτῆς ἄχρις ξξαγίων τεσ- 
σάρων μεταλήψεται καὶ ἴσα δύναται καϑαρσίῳφδ. 1 
λυσιτελεῖ δὲ πρὸς στομάχους ψυχροὺς οὐ μόνον ἔν- 

᾿ς δὸν μεταλαμβανομένη ἀλλὰ καὶ ἔξωϑεν ἐπιτιϑεμένη. 

— ὡσαύτως καὶ τὸ ἐξ αὐτῆς σκευαξόμενον ἔλαιον. 


E Μέσπιλαΐϊ. 


E Τὰϑ μὲν πέπειρα μέσπιλα weréyovot τινος ϑερ- 
μότητος. τὰ δὲ ἀωρα ψυχρὰ καὶ στυφώδη καὶ γα- ιν 
τ΄ στρὸς ἐφεχτικᾶ. 
,Aox? τοῦ v. 
Περὶ vqcco-v. 

E 419 τῶν νησσῶὼν σάρκες ϑερμότεραί εἰσι πάν- 

- τῶν τῶν κατοικιδίων πτηνῶν. ὑπάρχουσι δὲ πα- 

ο΄ χύχυμοι. σὺν δὲ τῷ οἰκείῳ στέατι μεταλαμβανόμε- 
ἯΙ 11 , 1 » - N^ 2 , M 2 NS 
- ψαιῖὶ χαταπαύουσι τὰς ἐν τῇ γαστρὶ ὀδύνας τὰς ἀπὸ 30 
ο΄ τοῦ λεπτοῦ περιττώματος, πρὸς δὲ καὶ τὰς ἐν τῇ 


— .- 4)omM éupoivK | 2)omOC 3) ἀπὸΒ 4) αὐτῇ 1 


5) καϑαρσίων Καὶ 6) ἐπιπλασσομένη IK 1) περὶ μεσπή- 
λων C 8) τὰ μέσπηλα τὰ uiv πέπυρα C 9) ἡ — σάρξ 
E ΉΡ 10) πασῶν Β 11) λαμβ. B καταλαμβ. C 12) πρ. 
| δὲ om B 


δ Ως ἃ ΕΝ με. 
ΑΝ Ἢ 


Cx 


1 


ce 


20 


2 


Q 


19 -κ- 


μήτρα. ὠφελοῦσι δὲ καὶ πρὸς τὰς δι᾿ ῖ ἀσϑένειαν 


τοῦ ἥπατος γαστρορροίας, καὶ μάλιστα τὸ ἧπαρ αὐ- 
τῶν". φασὶ δὲ καὶ ὡς εὔχροιαν περιποιοῦνται καὶ 
τὴν φωνὴν καϑαίρουσι καὶ εὐεξίαν σώματος καὶ 
δυναμιν καλῶς πεφϑεῖσαιϑ ἐργάζονται. δύσπεπτοι 
δὲ εἰσι καὶ ἐχτρωματικαί. τὸ δὲ στέαρ αὐτῶν ϑερ- 


7 , Α J 2^7 M A ?t $e : 
uov ἔστι καὶ λεπτομερὲς. ἰᾶται δὲ τὰς ἔνδον τοῦ 


σώματος δήξεις. 04 δὲ Πέρσης φησί. μὴ εἶναι ἕτε- 
ρον στέαρ ἢ λεπτομερέστερον ἢ διαφορητικώτερον 7, d. 
μαλακτικώτερον. 


Περὶ τοῦ vés. 

Τὸ λεγόμενον vit ϑερμόν ἐστι καὶ ξηρόν. ὠφελεῖ 
δὲ τὰς ψυχρὰς καὶ ὑγρὰς κεφαλὰς ϑυμιώμενον. καὶ 
δώννυσι ταύτας καὶ τὴν καρδίαν. καὶ ἁπλῶς εἰπεῖν 
τὰςῦ ἐξ ὧν συνετέϑη δυνάμεις ἐνεργεῖ. σύγκειται 


υ δὲ ἔκ τε μόσχου καὶ ἄμπαρος καὶ ξυλαλόης ἐνδικῆς 9. 


3 


Περὶ ναρπέσσου. 


? 


ὉἿ νάρκισσος ἀραιοτάτηϑ ἐστὶ πόα καὶ εὐωδε- 
7 2! - 7 
στάτη καὶ ἔν τισι τόποις ἐνταῦϑα iv? Θράκῃ ywo- 


Y 


μενος. ἀγνοεῖται παρὰ τῶν πλείστων. τὸ yap. 
L 2 - , , λ AE - 
στέλεχος αὐτοῦ σμαραγδῳῷ παρόμοιον τὴν χροίαν. αἵ 


δ᾽ ἐπιφυλλίδες ἀργύρω διὰ τὴν λευκότητα, τὸ δὲ 


μέσον αὐτῶν χρυσοειδές. ἔστι δὲ ϑερμὸς καὶ ξηρὸς. 
καὶ τῆς ἐν κεφαλῇ ὑγρότητος διαφορητικός. λέγεται 


δὲ ὡς καὶ τῶν δευματισμῶν διηνεκῶς ὀσφραινόμενος 
γένεται ἀποτρεπτικός. ἡ δὲ τούτου ῥίζα ξηραντι- 
xvii ἔχει δύναμιν. συνουλοῖ ve τὰ τραύματα ἐπὶ 
1) διὰ τοῦ ἤπ. ἀσϑ'εν εἴς γαστρ I C 2) «vro B... 
3). πεμφϑῆναι Β 4) ὁ — μαλακτικώτερον om C 5) κατὰ 
τὰς τῶν ἁπλῶν EH EB. — I in margine habet: yo. τῶν 


6) om 1€ 1) ἡ 8) ὡραιοτάτη C M. ἐν Oom B. - 
10) ὁ B 11) ὦ B 


| 
hi 
| 


(3 


τοσοῦτον ὡς κολλᾶν καὶ μέχρι τῶν περὶ τοὺς vévov- 
τας διακοπῶν. μέχοι δὲ δραχμῶν τριῶν λαμβανόμε-- 


"vog! ἔμετον σφοδρῶς κινεῖ. 


Περὶ νυμφαΐίας. 


Καὶ τούτῳ τῷ φυτῷ χρῶνται πολλοὶ πρὸς 0G- 
φρήσιν διὰ τὸ εὐῶδες, καὶ μάλιστα ἐν ταῖς ϑερμαῖς 
χώραις. ὠφελεῖ γὰρ τὰς ϑερμὰς καὶ ξηρὰς κεφαλὰς 
ὑγραῖνον ταύτας ὑπὲρ τὰ ἴα. καταπλασσόμενον ὃ 
ὃὲ πάνυ λυσιτελεῖ πρὸς φλεγμονάς. ἐργάξονται δὲ 
διὰ τοῦ σταλάγματος αὐτοῦ τὸ λεγόμενον νυμφαῖιο - 


᾿ξούλαπον!. ἤἥδιστονῦ καὶ ὠφέλιμον πρὸς τὰ ϑερμὰ 


νοσήματα. 


᾿Αρχὴ τοῦ &. 
Περὶ ξυλοκεράτων. 


€ , 
ἸΞυλοχέραταϊ. ἃ καὶ κερατια8 λέγονται, 0? μὲν 
y- , 9 , , 
Γαληνὸς διαβάλλει. εὐχόμενος μὴ μετακομίξεσϑαι 


EXT $14 0 , c ,ὔ 
αὐτά. ἀφ᾽ ὧν γένονται τόπων. ὡς κακόχυμά τὲ καὶ 


, , ^ , 
ξυλώδη καὶ δυσπεπτα. οἵ δὲ νεώτεροι Qovvvav 


» 1 ' , ᾿ M ' 
“ταῦτα φασὶ τὸν στομαχον μετα τὴν τροφὴν λαμβα- 


νόμενα καὶ ἐπέχειν ἰσχυρῶς τὰς γαστρορροίας 


αὐτὰ πρὸ τῆς τροφῆς χοώμενα. 


πιφέας. 


Ξιφίας κακόχυμος ἐστι καὶ περιττωματικὸς καὶ 
δυσπεπτος καὶ ναυτιώδης. καὶ διὰ τοῦτο τελέως τῆς 
7 , ^ ? £ ^ , , ? 5 Μὴ 

τουτου ἐδωδῆς ἀπέχεσϑαι κρεῖττον. εἰ δὲ τις αὐτοῦ 
1) μεταλαμβ. B 2) τινὲς B 3) καταπλασσομένη B 


4) νυμφαιξούλαπον IC δ) ἡδὺ 0v B 60) τῶν νοση- 
μάτων Β 1) τὰ ξυλόκερα Β 8) κέρατα F H 9) ταῦτα 


-0KH 10) αὐτὰ seq. om ΒΜ μετὰ τ. zo. y. C 11) αὖ- 


τῶ I 


Qt 


14 — & — "s 


ἐνίοτε ϑελήσει μεταλαβεῖν, δριμέσί τοῦτον: ἀρτυμασι 
ϑεραπευέτω καὶ οἶνον ἐπιπινέτω πάνυ παλαιὸν καὶ 
λεπτόν. 


Περὶ ξυλαλοῆης. 


H ξυλαλόη ξυλον ἐστὶ δένδρου. γένεται δ᾽ ἐν 

5 διαφόροις τόποις τῶν ἐώων " ὁμοῦ καὶ νοτιωτέρων ὃ 
μερῶν. καὶ ξἕως μὲν ἄσηπτόν ἐστιν, οὐδεμίαν ἔχει 
διαφορὰν πρὸς τὰ λοιπὰ δένδρα κατὰ τὴν εὐωδίαν" 
σηπόμενον δὲ προσκτᾶται εὐωδίαν οὐ πάνυ μέντοι. 
τελείαν, ἀλλὰ τέμνουσιν αὐτὸ τότε οἵ ἐγχώριοι καὶ 
10 κρύπτουσιν ὑπὸ γῆν πολλῷ χοὶ κατακαλύπτοντες, 
καὶ μετὰ χρόνον ἱκανὸν ἐκβάλλουσι τὰ ξύλα καὶ πω- 
λοῦσι τοῖς ἐμπόροις. οἱ δὲ ἐν Αἰγύπτῳ καὶ ἐν ἕτέ- 
ραις χώραις ξέουσι ταῦτα καὶ τὸν φλοιὸν ἀπορρύ- 
zT0vGL.^ καὶ εἰδοποιοῦσιν οὑτωσί. ξυλαλοῶν δὲ 
i» διαφοραί εἰσι πλεῖσταιῦ. ἡ ἰνδική, ἥτις ἐν ᾿Ινδίᾳ 
γίνεται᾽ ἡ σαμφίαϑ, ἥτις ἐν Σάμφῃ γίνεται τῇ 
πόλει καὶ ἡ λεγομένη σπεῆτις 8, ἥτις9 ὁμοία. διὰ τὸ 
μὴ εἶναι ταύτην κυρίως ξυλαλόην, GAA' ὁμοίαν ξυλα- 
λόῃ 9 πρὸς δὲ καὶ ἡ ὑγρά, καὶ τῆς ὑγρᾶς πάλιν 
30 διαφοραί εἶσι τέσσαρες" περὶ ὧν Ep RppnM τ ἄρτι 
διεξιέναι. εἰσὶ δὲ πᾶσαν ϑερμαὶ καὶ ξηραὶ καὶ τῆς 
γαστρὸς ἐφεκχτικαὶ καὶ εὐστόμαχοι καὶ μαάλιστα ἡ 
ὑγρὰ καὶ μετὰ ταύτην ἡ ἰνδική. ci δὲ λοιπαὶ ἧτ- 
τον ῥώννυσί τε τὰ ἔνδον μόρια καὶ ἀποφράττουσι 
30 τὰς 15 ἐν τῷ ἥπατι ἐμφράξεις καὶ τήκουσι τὰς &v τῇ 


1) τούτου Ἔ | 2) fac. i 3) νοτίων € 4) Quzcovot 


B 5) δέκα ὧν γνώριμος ἡ Ἰνδ. Ἡ Καὶ 6) σαπφία -- Σαπ- 
φείᾳ ΒΜ ἐν Σαάμφη τῇ πόλει y. € 7) om B 8) σπε 
BCM σπέον IF X 9) ἥτοι B ἤγουν ΗΚ ΤΟ). ἀλλ᾽. 6. ^ 
&.om IMK 11) πάρεργον ἀντιδιεξιέναι B M 12) τας-“- 


T1x0ovcoi incl. om Ἡ Καὶ 


TIRE HARE ue DUI 
H 1 


Las. MSN iw ef 
dei 
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δ μὰ ἡ ΣΝ TUN IS. 


ΤΡ ΡΥ ΠΑ ΝΥ 
V AT 


Ὡς ΟΣ ἐπ 15 


γαστρὶ ὑγρότητας. καὶ τὰ λοιπὰ εἴδη ϑυμιώμενα 


συνεχῶς φϑεῖρας ἀπογεννῶσι διὰ τὴν γλυκύτητα" 
μόνη δὲ ἡ ἰνδικὴ κωλύει τὴν τούτων γένεσιν διὰ 
τὴν δριμύτητα. 


AQ x?) τοῦ ο. 
Περὶ ὀρύξης. 


'H ὄρυζξα! ϑερμή ἔστι κατὰ τὴν πρώτην ἀπόστα- 
σιν. ξηρὰ δὲ κατὰ τὴν δευτέραν. ἔστι δὲ τρόφιμος 
^ s: ERE 4 
ἱχανῶς καὶ δύσπεπτος. καὶ ὁ μὲν Διοσκορίδης ἐπέ- 

, M b! ’ ς Ἁ M 7 

χειν ταὐυτὴν φησὶ τὴν γαστέρα, o δὲ D'aAqvog A&y& 
ὡς τούτῳ τῷ σπέρματι χρῶνται πάντες εἰς ἐπίσχε- 
σιν3 γαστρὸς καὶ ὡς ἀλλοτρίαν παρεισάγων τὴν δό- 
tav καὶ ἀπαρεσκόμενος αὐτῇ. ἡ μὲν οὖν λευκὴ 
" ἘΝ , , c Ἁ 9 Ἁ , N Ἁ 
ὄρυξα μετρίως ἐπέχει, ἡ δὲ ἐρυϑρὰ πλειόνως διὰ τὴν 
ξηρότητα. μετὰ δὲ γάλακτος κατασκευαξζομένη καὶ 
σὺν Gaxycoo^ μεταλαμβανομένη εὐεξίαν ve καὶ εὖ- 
χροίαν ποιεῖται“ καὶ τῇ γονῇ προστίϑησι. 


Περὶ οἴνου. 


Τῷ οἴνῳ χρῶνται τινὲς μὲν χάριν τῆς ἐκ τούτου 
ὠφελείας. οἵ δὲ διὰ τὸ τὴν ψυχὴν εὐφραίνειν", οἵ 
δὲ διὰ τὴν ἐν τῇ γεύσει ἡδονήν, οἵ δὲ καὶ διὰ πάν- 
τα. καὶ ὁ μὲν νέος οἶνος ϑερμὸς κατὰ τὴν πρώτην 
ἀπόστασιν. ὁ δὲ πάνυ παλαιὸς κατὰ τὴν τρίτην ὁ 
δὲ μέσος κατὰ τὴν δευτέραν. πέφυκε δὲ τῶν τρε- 
φόντων τὸ σῶμα. καὶ ὁ μὲν ἐρυϑρὸς καὶ παχὺς εἰς 
αἵματος γένεσιν ὃ ἐπιτηδειότατος. βραχείας δεόμενος 

1) ὀρύξα KI ooo C 2) ἐπίχεσιν C. ἐπίχυσιν M 


3) x. c. 6. u. om S 4) σαχάριτι ΒΜ σάχαρ΄ δ) περι- 
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τῆς εἰς αὐτὸ μεταβολῆς. ἐφεξῆς δὲ τούτου ὁ μέλας 


e 


e 
οὖς, εἶτ᾽ | ὁ κιρρόςς «vtov? δὲ ἁπάντων ὁ λευκὸς 
A ? N -Ὕ Ll 
καὶ λεπτὸς καὶ αὐστηρὸς τρέφει TO σῶμα. καὶ oi 
μὲν τῶν οἴνων παχεῖς τροφιμώτεροι τῶν. λεπτῶν" 


καὶ δυσπεπτότεροι᾽ οἱ δὲ λεπτοὶῦ εὐαναδοτώτεροι 


καὶ διουρητικώτεροι. πλὴν οὗ παχεῖς τῶν οἴνων 
σταλτικοί εἰσι LUE γαστρός. καί ἘΠΊΕΣ ἐξ αὐτῶν ἐμ- 

φράττουσι τὸ ἧπαρ καὶ τὸν σπλῆνα καὶ τοὺς νεφρούς. 
χἀντεῦϑεν οἱ μὲν ὑδεριῶσιν ", o δὲ λιϑιῶσι τῶν ἐπὶ 
πλέον αὐτοῖς χρωμένων καὶ μάλιστα γερόντων. τοῖς 
οὖν συμμέτροις τὴν κρᾶσιν σώμασιν ἐπιτήδειος ὁ τὴν 
χροίαν μὲν ἐρυϑρὸς τῇ δὲ συστάσει λεπτὸς καὶ ὑπο- 
GrUQOv ἠρέμα, τοῖς δὲ φλεγματικοῖς ὁ παλαιότερος 
x«l λεπτὸς καὶ κιρρὸς καὶ εὐώδης καὶ ἁλυκός. οὐ μό- 
νον δὲ τρέφει ὁ οἶνος ἀλλὰ καὶ τὰ μέγιστα συνεργεῖ 
περὶ τὴν ἀνάδοσιν τῆς τροφῆς. διεγεέρει τε τὸ ἔμφυ - 
τον ϑερμὸν καὶ αὔξει. πολλοὶ δὲ τῶν χρωμένων 
αὐτῷ ξηροὶ τῷ σώματι ὄντες εἰς εὐεξίαν ὃ μετέπεσον. 


, ^ , y 2 
ἐξαίρετον δὲ ἰδιότητα ἔχει vo διαπορϑμευειν τὴν τρο- 


φὴν éxi? τὰ μόρια. διαβιβάξων αὐτὴν 10 xci? διὰ 
τῶν στενωτατων διόδων τῇ οἰκεία gus opispre 9sp- 
uctveL!? τε τὰ μόρια καὶ εὐεξίαν ποιεῖ καὶ οὐρα προ- 
τρέπει. δι’ ὧν οὐκ ἐλαχίστη ποσότης περιττωμάτων 
ἐκκρίνεται. δήλη δέ ἐστι μᾶλλον ἡ τοῦ οἴνου ἐνέργεια 
ἐν τοῖς ψυχροῖς καὶ ξηροῖς σώμασι. καὶ ἐφ᾽ ὧν ἔλαττόν 
ἐστι τὸ ἔμφυτον ϑερμόν, ὡς ἐπὶ γερόντων καὶ ἀνα- 
κομιξομένων. ὁ δὲ παλαιὸς οἶνος καὶ τὴν γαστέρα 
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προτρέπει καὶ τὰς ἐμφράξεις ἀποφράττει καὶ expsiuikdg 
ἔστιν οἷς ἀϑρφοίξεται φλεγματικὸς χυμὸς ἐν τοῖοι σώ- 
μασιν. ὁ δὲ νέος ἐμπνευματώσεις ποιεῖ καὶ δύσπε- 
πτός ἐστι καὶ παχὺν ἀπογεννᾷ χυμὸν καὶ καρηβα- 
ρίας 5 καὶ κεφαλαλγίας ποιεῖ. δεῖ δὲ παρατηρεῖσϑαι 
τὴν τῶν οἴνων χρῆσιν τοὺς ϑερμαινομένους καὶ 
πυρέττοντας. φησὶ γὰρ ὁ Γαληνὸς ἕν τῷ περὶ κρά- 
σεων, οἴνῳ δὲ ἴδιον ὑπάρχει τὸ τάχος τῆς μεταβολῆς 


e 


ὡς δαδὶ καὶ $SogvcAA(ÓL* καὶ στυππείῳ καὶ mivtm. 
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τοῦ δὲ εὐφραίνειν τὴν ψυχὴν τινὲς μὲν αἰτίαν λέ- 10 
oria τὸ λεπτύνειν αὐτὸν TOV μελαγχολικὸν χυμόν, 


οἵ δὲ τὸ ἐξαπλοῦν καὶ εὔρουν ποιεῖν τὸ αἷμα. 


τεχμαίρονται δὲ τοῦτο ἐκ τῶν διὰ πλῆϑος αἵματος ἐν 
τῇ κεφαλῇ παραφρονούντων. ἔστι δὲ ἡ τούτων παρα- 
φροσύνη μετὰ γέλωτος. οὐ μόνον δὲ εἰς τὸ σῶμα 1 
δρᾷ. ὡς προείπομεν, ἀλλὰ καὶ ἐν τῇ ψυχῇ ἀλλοιώ- 


’ X / 
σεις τινὰς ἐνδείκνυταιδ παραδόξους. εὐφραίνει γὰρ 


ταύτην καὶ εὔελπιν ἐργάξεται καὶ ἀνδρείαν καὶ εὐ- 
μετάδοτον. xci πολλοὺς ἂν τις δειλοὺς" ἴδῃ ἐπὶ τῇ 
τούτου πόσει ϑρασυνομένους καὶ 19 εὐθυμοῦντας 11 καὶ 20 
ἐλπίσιν ἀγαϑαῖς τρεφομένους. καὶ φειδωλοὺς εὐμε- 


᾿ ταδότους γινομένους. καὶ σιωπηλοὺς καὶ νουνεχεῖς 


ἄμετρα διαλεγομένους. ὅπερ καὶ Ὅμηρος ἐδήλωσεν 
C E ES S 
εἰπών (E 403) 
| οἶνος νὰρ ἀνώγει | 
" M [y ΤΟΝ ’ 3 , PA, CP 2 ΟΗΝ 
174s0g Og T ἑφξηκχεν éyéqgove πὲρ μαλ ἀεῖσαι 25 
^ 2 c A 7 M 35524 , ? -»"Ὕ» 
X«L ὃ ἀπαλον γελασαι, καὶ τ΄ ορχησασϑαι ἀνῆκε 
καί τι ἔπος προεῆκεν ὅπερ v. ἄρρητον ἄμεινον. 


1) τῷ σώματι] Καὶ 2) χαρυβαρίαν ΒΟ 3) δαδίῳ I 
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Τινὲς δὲ καὶ φιλαληϑεις femi τῷ ποτῷ γίνονται. 


οἶνος γὰρ καὶ ἀλήϑεια, φησὶ παροιμία vig.. ἡ δὲ 
τούτου συνεχὴς καὶ ἄμετρος χρῆσις τὸν ζωτικὸν κα- 
ταλύει τόνον καὶ τὸ ἔμφυτον καταβαπτίζει ϑερμόν. 
καὶ ἀποπληξίας πολλάκις ἐργάξεται καὶ ἐπιληψίας 
καὶ τρομώδη τοῦ σώματος διάϑεσιν καὶ αὐτοῦ καϑά- 
πτεσϑαι ποιεῖ τὴν βλάβην τοῦ ἡγεμονικοῦ. καὶ διὰ 
τοῦτο τῶν οὕτως χρωμένων αὐτῷ, αἵ τε αἰσϑήσεις 
ἀχλυώδεις καὶ ἡ διάνοια οὐ καϑαρά. xal! ὁ ποιη- 
τὴς δὲ δηλῶν τὸ ἐν αὐτῷ ἐκλυτικὸν φησί (Ζ 261) 


μή μοι οἶνον ἄειρε μελίφρονα, πότνια μῆτερ. 
μή μ᾽ ἀπογυιώσῃς" μένος δ᾽ ἀλκῆς ve λάϑωμαι. 


Περὶ ὄξους. 


Περὶ τοῦ ὄξους πολλὴ ἀμφιβολία τοῖς ἀρχαίοις 
γέγονε. τῶν μὲν λεγόντων ϑερμὸν τοῦτο εἶναι διὰ 
τὴν λεπτομέρειαν. τῶν δὲ ψυχρὸν διὰ τὸ φανερῶς 
ψύχειν τὸ σῶμα μεταλαμβανόμενον᾽ καὶ τέλος ἀπε- 
δείχϑη ψυχρὸν μὲν κατὰ τὴν πρώτην ἀποστασιν", 
ξηρὸν δὲ κατὰ τὴν τρίτην. λυσιτελεῖ δὲ πρὸς τὴν 
ἐκ τῶν δηλητηρίων τῶν πηγνύντων τὸ αἷμα βλάβην 
οἷον ὀπίου καὶ κωνείου. ἀναλύει" τὸ τὸ πηγνύμε- 
νον γάλα ἐν τῇ γαστρὶ καὶ τοὺς παχεῖς καὶ γλίσχρους 
χυμοὺς λεπτύνει, ὠφέλιμόν τέ ἐστι πρὸς τὰς ἐκ ϑερ- 
μότητος ὀδονταλγίας διακλυξόμενον καὶ πρὸς τὰ ἐρυ- 
σιπέλατα ἀναχαιτίξον τὴν ἐπιρροὴν τῶν δριμέων χυ- 


$ - , (€ , 
μῶν. καταπαύει τε τὴν ἐκ ϑερμότητος καὶ vygo- 


τητος δίψαν us0' ὕδατος λαμβανόμενον καὶ ἐπέχει 
τὴν τοῦ αἵματος ῥοήν. πρός τὲ τὴν didt TOU 


1) καὶ — λάϑωμαι om € ᾿. 2) ὑπογνώσης ΒΜ ἀπογνώσης : 
K 8) ἀπ. ἐπιτεταμένηνΙ Καὶ 4) ἀναλῦει -- λεπτύνει o om C. 
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λυσσῶντος κυνὸς ὀνίνησιν ἐπιρραινόμενον καὶ πρὸς 
ἰκτεριῶντας ὀφθαλμοὺς ἐν βαλανείῳ ὀσφραινόμενον 
συνεχέστερον καὶ πρὸς δῆγμα σκορπίου ϑερμὸν τοῦτο 
ἐπιχεόμενον. καὶ πάνυ τοὺς ϑερμοὺς τὴν κρᾶσιν 
ὠφελεῖ καὶ σφοδρῶς τὴν ξανϑὴν καταπαύει χολήν. 
βλάπτει δὲ τὰ νεῦρα διά τε τὸ ἄναιμα εἶναι καὶ τὸ ἐν 
τῷ βάϑειϑ αὐτῶν διεισδύνειν διὰ τὴν λεπτομέρειαν, 
ὡσαύτως καὶ τὰς ψυχρὰς καὶ μελαγχολικὰς χράσεις 
καὶ τοὺς ἀρϑριτικούς. ἐκκόπτει τετὴν τῶν ἀφροδισίων 
ὄρεξιν καὶ ἰσχαίνει τὸ σῶμα. δεῖ: δὲ τούτου ἀπέχεσθαι 10 
τοὺς ψυχροὺς καὶ ξηροὺς τὴν κρᾶσιν καὶ τοὺς ἀσϑενὴ 
ἔχοντας τόν τε ϑώρακα καὶ τὸν πνεύμονα καὶ τὰ νεῦρα. 
εἰ δέποτε καὶ χρήσοιντο τούτω ϑεραπευέτωσαν τὴν ἔκ 
τούτου βλάβην μέλιτι ἢ γλυκυτάτοις ἐδέσμασι καὶ 
ϑερμοτάτοις ἀρτύμασι. βλάπτει δὲ καὶ τὴν ὄψιν. πρὸς 15 
δὲ τὰς ἐκ πυρὸς ἑλκώσεις εὐϑὺς ἐπιτιϑέμενον Avot- 


Qu 


τελεῖ καὶ τὴν γαστέρα ἐπέχει καὶ τὴν τῆς τροφῆς 


ὄρεξιν διεγείρει. τοῖς τὲ νξαροῖς τραύμασιν ἐρίῳ 
ἐμωβοεχόμενον καὶ ἐπιτιϑέμενον κωλύει τὴν τούτων 
φλεγμονήν, καὶ ὁ τοῦ ξέοντος ἀτμὸς πρὸς τὸν ἐν 30 
τοῖς ὠσὶν ἤχον καὶ τὰς βαρυκοΐας ἐπιτήδειός ἐστιν. 


ὠφελεῖδ δὲ τὸ ὄξος ταῖς φλεγμοναῖς ἐπιτιυϑέμενον 


καὶ τὰς τοῦ σώματος κνησμονὰς καταπαύει, καὶ τοῖς 
ψυχροῖς δήγμασι τῶν ἰοβόλων ϑερμὸν ἐπιρραινομε- 
νον ὀνίνησι. ψυχρὸν δὲ τοῖς ϑερμοῖς. λέγεται δὲ 2 
ἰδιότητέϑ τινι καταπαύειν καὶ τὰς χρονίας βῆχας, 
τὰς δὲ ἐπιγινομένας ἐπιτείνειν. πρὸς δὲ τὴν φρε- 
νῖτιν νόσον καὶ τὰς τῆς κεφαλῆς φλεγμονὰς σὺν 


1) om B 2) ἄναιμα αὐτὰ K 3) vo sig βάϑη 1 καὶ 
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ὡσαύτως καὶ πρὸς τοὺς διψώδεις ὑδερικοὺς διὰ τὸ ἀπὸ 
c , 3 ’, - 
ϑερμότητος καὶ ὑγρότητος εἶναι τὴν δίψαν αὐτῶν. 


Ὄρνιϑ'ες. 


c - , , - ' E. - 
H τῶν ἀἁλεχτορίδων καὶ τῶν ορνιϑοπούλων τῶν. 


ὅ λεγομένων σὰρξ εὔπεπτός ἐστι καὶ εὔχυμος καὶ μά- 
λιστα τῶν ἀρχομένων coroxsiv. δευτέρα δὲ ἐστιν 
εἰς εὐχυμίαν μετὰ τὴν τῶν ἀταγήνων. τρέφει δ᾽ 
οὖν πλεῖον ἐκείνων καὶ μάλιστα εἰ πιμελώδης ἐστίν. 
ἡ τοιαύτη δὲ ὑγραίνει τὸ σῶμα, ὠφελεῖ δὲ τοὺς 

10 σφοδρῶς γυμναζομένους 1 καὶ εὔχροιαν περιποιεῖται. 
καὶ προστέϑησι τῇ γονῇ καὶ τῇ τοῦ ἐγκεφάλου οὐσία 
καὶ μάλιστα ὁ τούτων μυελός. τρέφει γὰρ ἱκανῶς 
τὸν ἐγκέφαλον καὶ διὰ τοῦτό φασι τοῖς κουφοτέ- 
οοιςῦ τὸν λογισμὸν λυσιτελεῖν. οὐ δεῖ δὲ vOv? 

15 ἀλεκτορίδων μεταλαμβάνοντα καὶ ὀξυγάλακτος εὐυϑὺς 
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μετασχεῖν". τετήρηται ye κωλικὰς TO τοιοῦτον ἀπο- 


γεννᾶν νόσους. τὰ δὲ λεγόμενα ὀρνιϑόπουλα 1 εὖ- 
πεπτά ἐστιν. ἀπογεννᾷ δὲ αἷμα σύμμετρον τῇ 
συστάσει μήτε πάνυ λεπτὸν μήτε πάνυ παχύ. λυσι- 
?0 τελοῦσι δὲ τοῖς ἀγυμνάστοις καὶ ταῖς ἐμφραξεσι 
συνεχέστερον ἁλισκομένοις. προτρέπουσι δὲ τὴν 
γαστέρα καὶ 11 ὠφελοῦσι τοὺς τὸν στόμαχον ϑερμαι- 


vouévovg 15. 
Περὶ ὀρτύγων. 


Ἡ τῶν ὀρτύγων 13 σὰρξ ϑερμὴ ἐστι καὶ παχυμερὴς 


?5 καὶ δύσπεπτος καὶ κακόχυμος. ἐπέχει δὲ τὴν γαστέρα. 
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—. ὁ δὲ ταύτης ξωμὸς προτρέπει ταύτην, καὶ διὰ τοῦτο 
λυσιτελεῖ τοῖς ὑπὸ κωλικοῦ νοσήματος ὀχλουμένοις. 


᾿ς ἣἥἡ δὲ τῶν ὀρτύγων χολὴ πρὸς δακρύοντας ὀφϑαλ- 


μοὺς ὀνίνησιν. 
Περὶ ὀστρακοδέρμων. 


Τὰ ὀστρακόδερμα πάντα ἁλυκὸν ἔχει χυμὸν ἕν 
τῇ σαρκί. ὑπάγουσι πάντα τὴν γαστέρα. ἀπογεν- 


— vàG,. δὲ χυμὸν ὠμόν, καὶ τὰ πλεῖστα σκληρὰν ἔχει 


τὴν σάρκα. τοὐτων! κρείττονα τὰ λεγόμενα κτένια 

καὶ τὰ ὄστρεα διὰ τὸ μαλακωτέραν ἔχειν τὴν σάρκα 
^ 2 2 / 2 3 A] - / 

τῶν ἀλλῶν ὀστρακοδερμῶν. ἀλλὰ καὶ ταῦτα φλέγμα 
, ^ 3 

ἀπογεννᾷ, τὰ δὲ λεγόμενα ὀμύδια δύσχρηστα. 


᾿Αρχὴ τοῦ x. 
Περὶ πεπέρεως. 
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Τὸ πέπερι ϑερμὸν ἐστι καὶ ξηρὸν κατὰ τὴν τρί- 
τὴν ἀπόστασιν, τμητικὸν δὲ τυγχάνει τῶν παχέων 
καὶ γλίσχρων χυμῶν καὶ πνευμάτων διαφορητικὸν 
καὶ πρὸς τὴν πέψιν συνεργὸν καὶ διουρητικόν. δια- 
: , Ἁ A A , b [4 Α , ^9 

σχεδαξει δὲ καὶ veg ἕν τῷ στήϑει καὶ πνεύμονι καὶ 
γαστρὶ υγρότητας. βλάπτει δὲ τοὺς νεφροὺς καὶ 
Eq. ὑστέρᾳ ἐπιτιϑεμενον" μετὰ τὴν συνουσίαν ἐμπο- 
δίζει τὴν σύλληψιν καὶ ἄτοκον ποιεῖ'' τὴν γυναῖκα. 
τινὲς δὲ αὐτὸ ἐν τῇ τετάρτῃ τεϑείκασιῦ τάξει τῶν 
ϑερμαινόντων καὶ τῶν ξηραινόντων. 


Περὶ πηγάνου. 
Πήγανον τὸ μὲν ἄγριον ϑερμόν ἐστι καὶ ξηρὸν 
κατὰ τὴν pru ἀπόστασιν. τὸ δὲ ἥμερον κατὰ 
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τὴν vQírqv!. τέμνει δὲξΞ τοὺς παχεῖς καὶ γλίσχρους 
χυμοὺς καὶ δι᾿ οὔρων κενοῖ καὶ πρὸς ἐμπνευματώ- 
G&g ἁρμόττει xol? τὴν πρὸς τὰ ἀφροδίσια προϑυ- 
μίαν ἐπέχει καὶ ξηραίνει γενναίως. τοῦ δὲ ἀγρίου 
πηγάνου ἡδ δύναμις διάπυρός ἐστι καὶ ἑλκωτικὴ xol 
μάλιστα κύστεως. καὶ διὰ τοῦτο οἱ ποδαγρικοὶ πί- 
νοντὲς φάρμακον δι᾽ ἀγρίου πηγάνου πονερῶς διατί- 
ϑενταιῦ τὴν κύστιν. εἰ δὲ μὴ ταύτην βλαβῶσι κατὰ 
πολὺ ὠφελοῦνται. μίγνυσι δέ τινες τῷ τοιούτῳ φαρ- 
μάκῳ καὶ πήγανον ἥμερον ὡς ἧττον βλαβερὸν xv- 
στεῶς. λυσιτελεῖ δὲ καὶ πρὸς τοὺς πνευματίας ὃ 
ὑδέρους καὶ" τοὺς ἀσάρχκους καὶ ὠφελεῖ τοὺς ὑπὸ 
ἐχίδνης δηχϑέντας καὶ τοὺς μήκωνος ὀπὸν 1" ἢ ἀκό- 
νιτον πίνοντας 1' καὶ τοὺς κωλικούς. πινόμενον T6 
καὶ ἐνιέμενον. λέγεται δὲ καὶ 15 ὡς ὀξυδερκές ἐστιν 
ἐσθιόμενον. καὶ διὰ τοῦτο o( πρὶν ξώγραφοι συνεχῶς 
αὐτοῦ ἀπεγεύοντο. τινὲς δὲ καὶ τὸν τοῦτον χυλὸν 
μέλιτι μιγνύντες ὀξυωπὲς ποιοῦσι φάρμακον. Bons? 
δὲ καὶ δυσουρίαις μετ᾽ ἐλαίου ἑψόμενον καὶ δι᾿ αὐ- 
τοῦ πυριωμένης 11 τῆς κύστεως καὶ ἐπὶ δυσπνοϊκῶν 
δοϑὲν μετ᾽ ὀξυμέλιτος εὐθὺς ὥνησεν. ἐπὶ δὲ λη- 
ϑαργικῶν πινόμενον καὶ διὰ κλυστῆρος ἐνιέμενον 
ἴαμα γίνεται15. λύει δὲ καὶ τοὺς τῶν ἰσχίων πόνους 
τοὺς ἀπὸ ψυχροῦ χυμοῦ πινόμενον καὶ καταπλαῦ- 


τ ’ $8 4 - X o7 Y - P 
25 σομξνον. ἐπι δὲ τῶν ποδαγρικῶν καὶ τῶν τὰ 


, N AC 
γόνατα ἀλγούντων διὰ φλεγματικὸν χυμὸν ταχὺ 


1) δευτέραν Κ 2) τοινῦν Β 8) L2 πρὸς T. C. προϑυ- 
μίας ἐκκόπτει B C 4) ὅδ τοῦ B δὴ ἡ -- πονερῶς om B M 
6) διάκεινται C ) βλάσι Καὶ 8) πνευματείας ΒΜ 

9) x. τοὺς ἀνὰ σάρκα 4 HK κατασάρχα € 10) ποτὸν 

Μ 11) πιόντας ΒΟ 1929}: χ- ὀξυδερκέαν ποιεῖν ἐσϑίιομ. 


I6 15) βοηϑεῖ usq. ad fin. desunt in C 14) πυρουμένης I 
πυριωμένους B 15) γέγονεν Καὶ 16) ἀπὸ ψυχοότητος Β M. 
17) ποδαλγικῶν BM 





- mH — 88 


ὀνίνησι καὶ τὰς ὀδύνας πραὔνει, ἐσχάρας τε τὰς ἀπὸ 
: ἀνθράκων ταχὺ ἀφίστησι καταπλασσόμενον μετὰ 
μέλιτος ἢ σταφίδων΄. τονοῖ δὲ τὰ ἔντερα οὐ ϑερ- 


᾿ς μύτητι δὲ μόνον ἀλλὰ καὶ ἰδιστητί τινι ἰσχιαδικοὺς " 
ὀνίνησιν. ἔστι δὲ καὶ ἀποφραχτικὸν τῶν ἐν τῷ 


ἥπατι xci τῷ σπληνὶ ἐμφράξεων. δεῖ δὲ τοὺς ξαν- 

ϑηχόλους τούτου ἀπέχεσθαι ϑερμαίνει γὰρ τοὺς 
, ? , Ἁ δι t , 

τοιούτους καὶ ἀναλύει TO λεπτὸν αἷμα καὶ καταλεί- 

πειῦ τὸ παχὺ καὶ ποιεῖ τοῦτο μελαγχολικόν. λέγεται 
ς ^ od , E 3 

δὲ ὡς εἰ ἐκ τοῦ χολοῦ αὐτοῦ πίει ἔγκυος γυνὴ ἔκτι- 

τρώσκει, καὶ εἰ ἐπὶ ἡμέραις πεντεκαίδεκα τῶν φυλ- 

9 ^ , C , nj e - 
λῶν αὐτοῦ μεταλάβῃ ὁμοίως ποιεῖ. καὶ ὡς εἰ νῆστις 
“πε ον , E Ld » € ΣΝ 
αὐτοῦ Tig μεταλάβῃ τῇ ημέρᾳ ἐχείνῃ vxo δηλητη- 


᾿ς otov οὐ βλαβήσεταιδ. 


Περὶ παγούρων. 


: 2 , , ς Ἃ 
Παγούυριαϊ ἤτοι καρκίνοι ἔχουσί τινα ἁλυκὸν 


|. χυμὸν ἥττονα μέντοι τῶν ὀστρακοδέρμων. ἐπέχουσι 


^ ' , ᾿ NK os s , n 1 
δὲ τὴν γαστερα μετα τὸ ἀποϑεῖναι ἐν τῷ υδατι TOV 
ς - δ 

ἁλυκὸν χυμὸν διὰ τῆς ἕψήσεως. οἵ δὲ ποτάμιοι 
S ^ Y -Ἣ 

ὠφελοῦσι πρὸς τὴν ἐν τῷ πνεύμονι πληγήν, βλά- 

: b! b , '8 λύττα , , 

πτουσι δὲ τὴν κυστιν. qoi? δὲ ὁ λογιώτατος Kov- 


στανς ὁ λεγόμενος Ῥωμαῖος, ὡς εἰ ἑψηϑῶσιν οἵ 


ποτάμιοι καρκίνοι ἐν ἐλαίῳ. πάνυ ὀνησιφόρον γένε- 
ται τὸ ἔλαιον ἐπισταξζόμενον ὠσὶ περιαλγοῦσιν" ἐκ 
.  9s8guórQroc. ὠφελοῦσι δὲ μεταλαμβανόμενοι καὶ 
᾿ς: —* m M! , , Ἃ ^t 
TOUS δυσφοροῦντας δια δηλητηρίου πόσιν ἡ δήξιν 
ἰοβόλου. λέγεται" δὲ ὡς ξηραινόμενοι καὶ λειοτρι- 


ο΄ βούμενοι καὶ τοῖς σκληροῖς ἀποστήμασιν ἐπιτιϑέμενοι 


1) ἀσταφέδων IF 2 καρδιακοὺς K 3) καταπαῦξει 
-M . 4) δέκα πέντε B M 5) βλαβηϑήσεται K 6) παγου- 


τις Quo I 7) οἵ x. ἐχ. K 8 φησὶ — ϑερμότητος om C 


ἘΣ 9) περιαλγέσιν K 10) λέγεται --- σώματος om C 
; 65 
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ueA«Gcovo, ταῦτα, ἐκβάλλουσι δὲ καὶ τὰς τῶν βελῶν 
ἀκίδας éx' τοῦ σώματος. 


Πέπω νϑ. 


Ὁ πέπων ψυχρός ἐστι καὶ ὑγρὸς κατὰ τὴν δευ- 
τέραν ἀπόστασιν , ἧττον δὲ ψυχρὸς ὁ γλυκύς. ἔστι 
δὲ ὁ πεπεμμένος λεπτομερεστέρας οὐσίας. ϑυπτικῆς 
τε χαὶ τμητικῆς μετείληφε δυνάμεως. ὅϑεν διουρη- 
τικὸς ἐστι καὶ λαμπρύνει τὸ σῶμα. καὶ μᾶλλον εἰ 
ξηράνας τις τὸ σπέρμα καὶ κόψας καὶ σείσας μίγ- 
ματι χρήσοιτο᾽ τοῦτο γὰρ καὶ ῥύπτει πλέον. ὥστε 
10 καὶ πρὸς λιϑιῶντας ἁρμόττειν νεφρούς. μοχϑηρὸν 

δὲ χυμὸν ἀπογεννᾷ ὁ πέπων ἐν τῷ σώματι, καὶ μᾶλ- 
λον ὅταν μὴ καλῶς πεφϑῇ. δεῖ δὲ τοῦτον πρὸ τῆς 
ἄλλης τροφῆς ἐσϑίειν καὶ τοὺς μὲν φλεγματικοὺς 
οἶνον τούτῳ παλαιὸν ἐπιπίνειν, τοὺς δὲ ξανϑηχόλους 
ὀξώδη προσφέρεσϑαι τροφήν. πάντας δὲ μετὰ τοῦτο 
εὐχύμου μεταλαμβάνειν τροφῆς. ἡ γὰρ τοιαύτη ἀπο- 
τρέπει τὴν ἐξ αὐτοῦ βλάβην. ἔστι δὲ εὐαλλοίωτος 
καὶ εἶτε φλέγματιῦ περιτύχῃ eive ξανϑῇ χολῇ". εὐ- 
ϑὺς ἀλλοιοῦται εἰς ταῦτα. καὶ τοὺς μὲν ξανϑηχόλους 
ὁ πάνυ γλυκὺς βλάπτει. τοὺς δὲ φλεγματικοὺς ὁ μὴ 
πάνυ πέπειρος. δὐπεπτότερος δέ ἐστιν ὁ γλυκύς. 
ὅσοι δὲ ϑεομὴν ἔχουσι τὴν γαστέρα καὶ “ξανϑηχόλοι 
τυγχάνουσι, βλάπτονται ἐπιπίνοντες οἶνον τούτῳ. 
αὐτὸς γὰρ εὐανάδοτος καὶ ὁ οἶνος ἐπὶ τὸ πλεῖον 
ἀναδίδοσϑαι τοῦτον παρασκχευάξει καὶ δριμύτερον 
τὸν ἐξ αὐτοῦ ἀπεργάζεται χυμὸν ἐν τοῖς τοιούτοις 
σώμασιν. ἔστι καὶ ναυτιώδης. λεπτύνει δὲ καὶ τοὺς 


e 


1 


οι 


2 


e 


2 


Ot 


1) ἐκ τ. o, om Καὶ 2) περὶ τῶν πεπόνων C 8) σήσας Καὶ 
4) δ ἤματι, K σμωίγματι Ο 5) φλέγματα τύχοι Κ 
6) ξανϑὴν χολήν Καὶ 


, 





PET Cw" cV 
go 


WECONE e 825 


παχεῖς καὶ γλίσχρους χυμούς. δεῖ δὲ πρὸ τούτοις 
τοὺς μὲν φλεγματικχοὺς τὸν χαῦνον τῆς ἐν αὐτῷ 


 προσφέρεσϑαι οὐσίας. ἤτοι: τὸ πρὸς τῷ σπέρματι, 
- τοὺς δὲ ξανϑηχύλους καὶ μέχρι τῆς δερματίδος κατ-- 


- N Ἁ 9 M ? , cU Tes N / 
αντᾶν διὰ v0? μὴ εὐαλλοίωτον εἶναι τὸ παρακείμε- 


- ? ττκὰ DN 1 , 3 - 2 hs 
vov αὐτῇ. τοὺυς δὲ cvoL0vTOU? πεινῶντας OU δεῖ 


τούτοις μετασχεῖν καὶ μὴ εὐθὺς ἑτέρᾳ χρῆσϑαι τρο- 
φῇ᾽ ἀλλοιωθήσεται γάρ. τοὺς δὲ λιϑιῶντας φασὶ 
uj δεῖν εὐϑὺς προσφέρεσϑαι ἄρτον. διὰ τὸ μὴ δια- 
βιβασϑῆναι τὴν γλισχρότητα τούτου ἐπὶ τοὺς νε- 
φροὺς καὶ μάλιστα εἰ μὴ καλῶς εἴη ἐξυμωμένος. 
προκχρίνουσι δὲ τοὺς μακροτέρους πέπωνας τῶν 
στρογγύλων ὡς διουρητικοὺς καὶ ουπεχεεροῦς. 
εἰσὶ δὲ πάντες πφοτρεπτικοὺ τῆς γαστρός" καὶ οἷς ἡ 
γαστὴρ ὑπὸ rovrov πλεῖον ὑπάγεται., OUTOL ἧττον 
βλάπτονται. λέγεται δὲ καὶ ὡς τὴν πρὸς τὰ ἀφρο- 
δίσια ὄρεξιν καὶ τὴν γονὴν ἐλαττοῦσιν. ὁ δὲ λεγό- 
usvog σαρακηνικὸς πέπων ψυχρός ἔστι καὶ ὑγρὸς 
καὶ ὠφέλιμος εἴς τε τοὺς καύσους πυρετοὺς καὶ τοὺς 


 ἀχριβεῖς τριταίους καὶ τὰς ϑερμὰς γαστέρας. τοῖς 


δὲ τὴν κρᾶσιν ψυχροῖς καὶ τὸν στόμαχον ὑγροῖς 


πάνυ βλαβερὸς καϑέστηκεν. 


Περὶ περδίκων. 


'H τῶν περδίκων σὰρξ εὔπεπτός ἐστι καὶ μάλιστα 


ἣν μὴ αὐϑήμερονδ μετὰ τὴν σφαγὴν προσληφϑῃ ^ 
ἀλλὰ καὶ uwe9' ἡμέραν α΄ ἢ β΄. ἀποβάλλει γὰρ 


τοιοῦτον τρόπον ὅσον σκληρὸν ἐν αὐτῇ. ἐπέχει δὲ 


) e 2 - ’ ^ 
τὴν γαστέρα καὶ αἷμα λεπτὸν ἀπογεννᾷ καί, εἰ παχεῖ 


2 ὙΠ) ἦτοι τῷ oz. C 2) τὸ δύσφϑαρτον εἶναι I εὐαλλοίωτα 
εἶναι τὰ παρακείμενα C 3) om I 4) τούτου corr I 
8) αὐϑημερινὸν αὶ εἰ μὴ αὐθημερῶν C ἢ μὴ αὐϑωρόν F 
6) mque gn IF προσλειφϑὴ C 


σι 


n2 
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Ρ 9 ^ CS 
«tuat, ἐντύχῃ, λεπτύνει αὐτὸ καὶ μάλιστα τὰ πτερα. 
ταῦτα γὰρ τοῦ! λοιποῦ σώματος τῶν πτηνῶν εὐπε- 


, » M ν ? , ᾿ ν 
πτότερα. λυσιτελεῖ δὲ τοῖς ἀγυμνάστοις καὶ τοῖς 
τὴν δύναμιν ἀσϑενέσι καὶ τοῖς λεπτῆς διαίτης δεο- 

5 μένοις καὶ τοῖς ὑγροῖς τὸν στόμαχον. ὁ δὲ τούτων 


M ' ἧς , 1 , 
μυελὸς σὺν" οἴνῳ μεταλαμβανοόμενος ἰχτερικοὺς oví-- 


νησι, τὸ δὲ ἧπαρ ἐπιληπτικούς, ἡ δὲ χολὴ κατὰ τὰς 
ἀρχὰς τῶν ὑποχύσεων πάνυ τὸν ὀφθαλμὸν ὠφελεῖ, 


ἔτι δὲ πρὸς ἀμβλυωπίας. φασὶ δὲ ὡς κατὰ μῆνα 


10 égg/vov* τρόπον χρωμένη μνήμην ἐμποιεῖ. 
Περὶ τῶν περιστερῶν. 


H τῶν περιστεροπούλων σὰρξ ϑερμή ἐστι καὶ 
ὑγρὰ καὶ περιττωματικὴ καὶ μάλιστα ἡ τῶν κατοικι- 
δίων. ἀπογεννᾷ δὲ αἷμα τοῦ συμμέτρου παχύτερόν 
τὲ xoi ϑερμότερον καὶ διὰ τοῦτο ἐνίοτε ποιεῖ πυρε- 

, 2 τ ^ ' ΣΩ͂Ν - ἢ - Y 

15 T0Ug. ὠφελεῖ δὲ τους διὰ ψύξιν ἀλγοῦντας τοὺς 

νεφροὺς καὶ προστίϑησι τῇ γονῇ καὶ τῷ αἵματι. 
EM Ἢ M ' 1 ' 2 56 , 

βλαπτει δὲ τὴν κεφαλὴν καὶ vovg ὀφϑαλμους". λὲγε- 

ται δὲ ὡς συνεχέστερον χρωμένη καὶ λέπρας ποιεῖ. 


, à) MAE; 7 ^ 9 ΄ , 
XQoeuvTOove € τὰ ev ceopQu. ] Q Lv07 600 C0 ycevvoucva«e 


- ^ ? 
20 τῶν ἐν χειμῶνι v) ϑέρει τικτομένων. 
ΠεριστεραϑἝ. 


Περιστερὸὼ ἡ ὀρϑὴ εἰς κεφαλαλγικοὺς καὶ ῥεού- 
σας τρίχας ἐπαλειφομένη ὠφελεῖ: ὀδονταλγίαν τε 
παύει καὶ κινουμένους ἤτοιϑ᾽ καὶ σείοντας ἐπικρατεῖ 
καὶ τὰ ἐν τῷ στόματι ξλκη ἰᾶται καὶ κωλικοὺς ἢ 1ι- 


»5 ϑιῶντας τὸ ἀπόξεμα ὠφελεῖ. τοὺς δὲ ἐλεφαντιᾶν. 


1) τῶν λοιπῶν πτηνῶν τοῦ σώματος C 2) c. οἱ. uncis 
inel. K om € 3) τὸ — ἐμποιεῖ om C 4) ἐρρένων IF 


$). σὺν C. in νεφρούς σ 1) omI 8) ,,titulus esti xÉ 
! τρέθεατερα ὀρϑή “ 9) ἤτουν 1 P d τὶ 


B 
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ἄρχοντας καὶ ἐπιληπτικοὺς ὁμοίως πινόμενον ὠφελεῖ 


χαὶ εἰς ἀμφημερινοὺς καὶ τεταρταίους πυρετοὺς 
ὡσαύτως, ποδαγρικοὺς δὲ καὶ ἰσχιαδικους καὶ τραυ-- 
ματικοὺς καταπλασσομένη. 


Περὶ Πιστακέων. 


Τὰ πιστάκια ὀλιγότφοφά ἐστι καὶ ϑερμὰ καὶ ξηρὰ 


κατὰ τὴν δεύτέραν ἀπόστασιν. χρήσιμα δέ ἐστι εἰς 


ἥπατος εὐρωστίαν!. τε ἅμα καὶ κάϑαρσιν τῶν ἐμπε- 
φραγμένων: κατὰ τὰς διεξόδους" αὐτοῦ χυμῶν". 
μετέχει γὰρ ὑποπίκρουῦ καὶ ὑποστυφούσης ποιότη- 
τος ἀρωματιξούσης. στομάχῳ δὲ κατὰ vov Γαληνον, 
οὔτε βλάβην οὔτ᾽ ὠφέλειαν ἐμποιοῦσιν ἀξιόλογον. 
oí δὲ νεώτεροι εὐστόμαχα ταῦτα νομίζονται. ὠφε- 
λοῦσι δὲ καὶ τοὺς ὑπὸ ἰοβόλων δηχϑέντας. ἀπογεν- 
νῶσι δὲ αἷμα λεπτομερὲς καὶ λεπτύνουσι τοὺς παχεῖς 
καὶ γλίσχρους χυμούς. τὸ δὲ πιστακέλαιον ὠφέλιμόν 
ἔστι τῷ στήϑει καὶ τῷ πνεύμονι καὶ τοῖς νεφροῖς. 
: Ilíocosg. 

Πίστος ἦτοι κέγχρος ψυχρός" ἐστι κατὰ τὴν 

πρώτην ἀπόστασιν. ξηρὰ δὲ κατὰ τὴν δευτέραν. 


à , £y e , MI Y 3 N 1 A 
Ουσπέεπτος τὲ υπᾶάρχει και γαστρος égexTtuxOSg ' XCL 


ὀλιγότροφος. ὠφελεῖ δὲ τοὺς δεομένους ψύχειν vt 
καὶ ξηραίνειν τὴν γαστέρα. λαμβανόμενος ὃ δὲ μετὰ 
γάλακτος ἢ ἀμυγδάλου ϑασίου εὐπεπτότερος καὶ 
PUNSTCQUS γένεται. 
Πραάσον. 
Πράσον ϑερμον ἐστι καὶ ξηρὸν κατὰ τὴν δευτέ-- 
ραν ἀπόστασιν. ὑπάρχει δὲ διουρητικὸν καὶ κακό- 


1) ἀρωστίαν. C οὐρωστίαν Β 2) ἐπεπραγμένων I ἐπι- 


᾿ φραγμένων C- ἐπεφραγμένων F 3) διόδους IC F 4 v- 


μοῦ CF δ) ὑποστύφου X. ὑποπίκρου T. C ὀ) ψυχρά! É 
7) ἐφεκτική 1ῈἘ :8) ) λαμβανομένη IF 9) εὐ-έρα x. ὑτ-τεραὶ TF 
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qvuov , ἀμβλυωπίαν vs ἐμποιεῖ συνεχῶς χρώμενον. 
ἔστι δὲ καὶ δυσόνειρον καὶ κακοστόμαχον. ϑερμαί- 
νει δὲ τὴν γονὴν καὶ κεφαλαλγίαν ἐργάξεται καὶ 
βλάπτει τὸ ἧπαρ καὶ τοὺς νεφροὺς καὶ τὴν κύστιν. 
5 λυσιτελεῖ δὲ πρὸς τὰς αἱμορροΐδας. δὶς δὲ ὕδατιϊ 
ἑψόμενον καὶ ὄξει καὶ γάρῳ καὶ ἐλαίῳ καὶ κυμίνῳ 
ἀρτυόμενον ὠφέλιμον γένεται τοῖς φυχροῖς στομάχοις. 


Πρόβατον. 


Τὸ προβάτειον κρέας περιττωματικόν ἐστι xol 

κακόχυμον. κρείττονα δὲ τῶν προβατῶν τὰ ἐνιαύ- 

1009. τὰ δὲ ὑπὲρ ταῦτα καὶ δύυσπεπτα καὶ κακο- 

χυμώτερα. βλάπτει δὲ τοὺς ὑγροστομάχους καὶ 
φλεγματικοῦς. 

Aox1 τοῦ o. | ἵν 

Περὶ οι ὦ ν. | 

Αἱ ῥοιαὶ3 ψυχραί εἰσι καὶ ὑγραί. τούτων a 

μὲν γλυκεῖαι αἴ δὲ ὀξεῖαι αἱ δὲ μικταὶ τὴν γεῦσιν. 

i5 ὠφελοῦσι δὲ αἵ γλυκεῖαι τὸν ϑώρακα καὶ εὔχυμοί 


εἰσι x«í* τινος μετέχουσι ϑερμότητος᾽ «6 δὲ ὀξεῖαι 


διουρητικαί εἶσι καὶ πρὸς τὰς ξανθηχολικὰς νόσους 
καὶ τὴν τοῦ ἥπατος καὶ τῆς γαστρὸς ϑερμότητα ὠφέ- 
λιμοι. χρησιμεύουσι δὲ αἵ ῥοιαὶῦ καὶ ἐπὶ τῶν δα- 
20 χνομένων σφόδρα" τὸν στόμαχον διὰ τοὺς μοχϑηρούς 
χυμούς. ToU! χυλοῦ σὺν ἀλφίτοις προσφερομένου. 
ὡς Ἱπποκράτης ἐπὶ τοῖς καρδιαλγοῦσιν ἐκέλευσε. vd. 
δὲ γίγαρτα τοῦ χυλοῦ στνυπτικώτεραδ. ὁ δὲ τῆς 
γλυκείας ῥοιᾶς χυλὸς ἅμα τῷ χυλῷ τῆς 19 ὀξείας πινό-- 
1) om C 2) τὰ 0001 BM 8) ὄξυνα Β. 4) «ol — 

πρὸς om BM Á 8) 000013 BM 6) σφοδρῶς IF 7) τοῦ — 


ἐκέλευσε om C 8) ῥυπτικώτερα IF 8) τῶν ψ νά ἑοῦ ον 
ῥοδίων ΒΜ 10) τῷ ὀξύνῳ Β 74 | 
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μένος προτρέπει τὴν γαστέρα xai ξανϑὴν ἀλύπως 
χενοῖ χολὴν καὶ τονοῖ τὴν γαστέρα. τῆς δ᾽ ὀξείας 
ὁ χυλὸς σὺν μέλιτι τοῖς ὀφθαλμοῖς ἐπιτιϑέμενος 


ὀξυδερκίαν3 ποιεῖ xol? μάλιστα ὅτε παλαιωϑῇ. οἵ 


δὲ χόκκοι τῶν ὀξωδῶν. ῥοιῶν" μετά τινὸς τροφῆς 
προσφερόμενος κωλυουσιῦ τὴν ῥοὴν τῶν περιττω- 
μάτων ἐπὶ τὴν γαστέρα, μετὰ δὲ μαστίχης ὁ τῆς 
ὀξείας χυλὸς προσφερόμενος" πολλάκις ἐχκόπτει 
τὸν σφοδρὸν ἔμετον. καταπαύει τε τὰς ἀπὸ οἶἰνοπο- 
σίας φλεγμονὰς τοῦ ἥπατος. πᾶσαι δὲ αἵ Qoia! 
ἐχκόπτουσι τὴν} ἐπὶ τὰ ἀφροδίσια ὁρμὴν καὶ μά- 
λιστα ἐπὶ τῶν τὴν κρᾶσιν ψυχρῶν. 

Περὶ ῥδοδακένων. 

Τὰ ῥοδάκινα. &1? καὶ περσικὰ λέγεται. οἱ μὲν 
ἐν τῇ τρίτῃ τάξει τεϑήκασι τῶν ψυχόντων καὶ ὑγραι- 
νόντῶν. οἱ δὲ ἐν τῇ πρώτῃ, οἱ δὲ ἐν τῇ δευτέρᾳ. 
ὃ x«l ἀκριβέστερον. ἀπογεννῶσι δὲ χυμὸν φλεγμα- 


τὶς 1 , , A / 2 - 
οτιχὸν καὶ δυσπεπτα τυγχάνουσι καὶ ταχξῶς ἕν τῇ 


γαστρὶ διαφϑεέρονται καὶ διὰ τοῦτο οὗ συνεχέστερον 
καὶ χατακόρωῶς τούτων μεταλαμβάνοντες πυρετοῖς 
c , , J , , LI N ^ 
αλέίσκονται. βλάπτουσι δὲ τινι ἰδιότητι καὶ τὰ νεῦρα. 
δῷ - ^ » ^ 
δεῖ δὲ ταῦτα πρὸ τῆς ἀλλης 15 τροφῆς προφέρεσϑαι 
καὶ ἄκρατον τούτοις ἐπιπίνειν. τὰ δὲ ἐξ αὐτῶν 
πέπειρα"" τὴν γαστέρα προτρέπει. τὰ δὲ ἄωρα ταύ- 
τσ [4 ^ M N 2 c 15 ET M - 
την ἐπέχει. τὰ δὲ ξηρὰ πλεῖον. 0!5 δὲ χυλὸς τῶν 
5 AS , Ls , 
φύλλων πινόμενος ἀναιρεῖ τὰς 1^ ἕλμινθας, ὡσαύτως 


1) τῶν ὀξύνων B 2) ὀξυδορκίαν ΒΟ 3) καὶ — ἥπα- 
τος om C 4) ὀξύνων B 5) ῥδοδίων BM 6) κωλύουσι --- 
προσφ. om F 7) μαστιχίου K H 8) τῶν ὀξύνων Β 

don) πινόμενος I 10) πάντα δὲ τὰ ῥόδια b 11) τὴν 
τῶν ἀφροδισίων ὄρεξιν C 12) ἃ" -- λέγεται. on IM EK 
13) λοιπῆς Καὶ om B 14) TAE B 15) ὁ — δυσλύτους 
om C 16) τοὺς I 
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xci τῷ ὀμφαάλῳ μετὰ τῶν φύλλων ἐπιτιϑέμενος. 
διεγείρει δὲ τὰ δοδάκινα τὴν τῆς τροφῆς ὄρεξιν, λυσι- 
τελεῖ τὲ τῇ φλεγμαινούσῃ γαστρὶ καὶ τῇ γονῇ προσ- 
τίϑησιν. ἐμποιοῦσι δέ τι ὀρρῶδες τῷ αἵματι! εὖ- 
σηπτον καὶ μετὰ μῆνα πολλάκις καὶ δύο ἀπογεννῶσι 
διὰ τὴν" σῆψιν πυρετούς, οὐ κατὰ τοὺς ἀπὸ τῶν 
λεγομένων βερικόχκων γενομένους" ἐκεῖνοι γὰρ 
ὀλιγοχρόνιοι καὶ εὐδιάλυτοι, ἀλλὰ χρονίους καὶ δυσ- - 
λύτους. δεῖ δὲ παρατηρεῖσϑαι τὸ ἐπιπίνειν τούτοις 

ὕδωρ ἢ ὀξείαν. προσφέρεσϑαι τροφήν. | 


Περὶ δαφανέδος. 


Ἡ ῥαφανὶς ϑερμαίνει μὲν κατὰ τὴν τρίτην ἀπό- 
στασιν. ξηραίνει δὲ κατὰ τὴν δευτέραν, ὡς δ᾽ ἐξ ὧν 
εἴρηκεν ὁ Γαληνὸς ἐστι τεκμαίρεσϑαι. οἱ παλαιοὶ 
χωρὶς ἄρτου ταύτην προσεφέροντο, καϑάπερ οἵ νῦν 
τοὺς δαύχουςδ. φησὶ γὰρ ὡς ὠμὴν ταύτην ἐσϑίου- 
σιν οἵ κατὰ τὰς πόλεις ἄνθρωποι μετὰ γάρου πρὸ 
τῶν ἄλλων γαστρὸς ὑπαγωγῆς ἕνεκα. οἵ δὲ ἐν τοῖς. 
ἀγροῖς καὶ μετὰ ἄρτου πολλάκις φροσφέρονται. ϑαυ- 
μάξει πρὸς τούτοις τοὺς μετὰ δεῖπνον ταύτην προσ- 
φερομένους, ὡς ἀπεψίανϑ μᾶλλον 9? πέψιν ἐργαζο- 
μένην 10, ὁ δὲ Ὀριβάσιος ὑπάγειν φησὶ ταύτην τὴν 
γαστέρα μετὰ τὴν τροφὴν λαμβανομένην, καὶ ὡς πρὸ 
τῆς τροφῆς εἰς ἔμετον μᾶλλον ἐστὶν ἐπιτηδειοτέρα 1! 


ἀνάγουσα ἄνωϑεν τὴν τροφήν. καὶ φαίνονται μὲν 


ἐναντιούμενοι τοῖς λόγοις ἀλλήλοις 13, οὐκ ἐναν- 
τιοῦνται δὲ εἴ τις ἀκριβῶς τὰς τῆς γαστρὸς διαϑέσεις 


1) σώματι K 2) μῆνας T. δ. ΒΜ μῆνα m. ἢ δ. 1 
8) τινὰ Β 4) ὀξώδη 1 C 5) γάρ φησι add B 6) τὸ 
Qovxiovr IC F 7) m. τ. c. om, B 8) εὐπεψίαν ἐργαξομέ- 
71v omissis ceteris corr I 9) 0) — xis omF H ἘΝ ἐρ- 
γαξομένους B 11) ἐμποιεῖν add I 12) ΒΜ 
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ἐπισκοπείη. ἐφ ὧν yàg ἀνυπαγωγός" ἐστιν ἡ 
γαστὴρ καὶ ἀπνευματικός" καὶ οὐκ ἐπιπολάζει 
᾿ταὐτῃῦ ἡ τροφή, τούτοις δοτέον τὰς δαφανίδας πρὸ 
“τῆς τροφῆς. εἰδ δὲ ἡ γαστὴρ ἐμπνευματοῦται καὶ 
ἐπιπολάζει ἡ τροφὴ καὶ δυσκοιλίους εἶναι συμβαί- 


e 


 v&t, τούτοις ὃ προσφέρεσϑαι ταύτας μετὰ τὴν τροφήν... 


εἰσὶ δὲ καὶ εὔφϑαρτοι καὶ διὰ τοῦτο δυσώδεις ἐρυ- 
᾿γὰς ἐμποιοῦσιν. δεῖ δὲ τοὺς μετὰ τὴν χρῆσιν αὐ- 
τῶν τοιοῦτα égevyouévovg? ἀπέχεσϑαι αὐτῶν. συμ- 
φϑείρουσι γὰρ ξαυταῖς καὶ τὰ λοιπὰ σιτία. ἔχουσι 
δὲ δριμεῖαν ποιότητα καὶ λεπτομερῆ δι᾽ ἧς τέμνουσι 
καὶ ἀναλίσκουσι τὸ 19 φλέγμα, ἐμπνευματοῦσί τε τὸ 1' 
στόμα τῆς γαστρὸς καὶ βλάπτουσι τοὺς ὀδόντας καὶ 
τὴν τραχεῖαν ἀρτηρίαν καὶ βραγχῶσι τὴν φωνὴν καὶ 


ET. ὃ 5 E uy y " 9 i 1 2 , 3 ’,ὔ 
ο΄ ἐδιοτητί τινι τοῖς ἀρϑριτικοῖς τὴν ὀδυνὴν ἐπιτείνου- 


σιν. εἰσὶ δὲ καὶ διουρητικαί. 01? δὲ “ιοσκορίδης ? 
φησί, ὅτι τὰς αἰσϑήσεις ἀκριβοῦσιν. οἱ δὲ ᾿Ινδοὶ εὐ- 
φυίαν ταύτας δρᾶν λέγουσι καὶ τὴν διάνοιαν εὐεπί- 
floAov!* ποιεῖν. λέγεται δὲ καὶ ὡς τὸ τούτων ἀπό- 
- feu ἀποφραχτικόν ἐστι καὶ διὰ τοῦτο πολλάκις ἐκτε- 
QuxoUg ὥνησε καὶ vovg? τὰς 16 ἐμφράξεις ἔν vs τῷ 
ἥπατι καὶ "Ἶ τοῖς νεφροῖς καὶ τῇ κύστει ἔχοντας. καὶ 
ὡς ὀξυδερκίαν πολλὴν 15 περιποιήσαντο καὶ ὅτι ὁ 
τούτων χυλὸς σὺν ῥοδίνῳ ἐλαίῳ μετὰ τὸ ϑερμανϑῆ- 
ναι τοῖς ὠσὶν ἐπισταξόμενος 13 δυσηκοΐαν ἰᾶται. μετὰ 
δὲ τὴν ἕψησιν προσφερόμεναι ἱστῶσι τὰς αἱμορροΐ- 

1) ἐπισκοπεῖ ΒΟ 2) ἐνυπάγωγος t ἐξεπάγωγος B M 
εὐυπάγωγος F 3) éuxv. B M 4) καὶ om B. 5) ταύ- 


την B 6) οἷ B € 7) ταύτη add B 8) οὗτοι προσφε- 
ρέτώσαν Β 9) ἐργαξομένους I E 10) τὰ φλέγματα B 
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11) τὸν erige IF 12) ὁ — ποιεῖν om C 13) Ζιο- - 


cxovoíóme Β 14) ἐυεπήβολον I 15) τοὺς et ἔχοντας om K 
10) τὰς om Β 17) καὶ — ϑερμανϑῆναι om C 18) zoà- 
λοῖς 1 πολλάκις B 19) ἐμπιεξόμενος LE 
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δας. ὠφελοῦσι δέ τινι ἰδιότητι καὶ τὰ ὑποχύνδρια 
790! τῆς τροφῆς μεταλαμβανόμεναι. σὺν δὲ μέλιτι 
καὶ πρὸς βῆχας καὶ δυσπνοίας λυσιτελοῦσι. καὶ τὰ 
τούτων φύλλα" πρὸς σπληνικὰς διαϑέσειςϑ, τινὲς 
δὲ x«l σὺν ὀξυμέλιτι ταύτας προσφέρουσιν" ἐμέτου 
χάριν καὶ ἐμοῦσι φλέγμα πολὺ καὶ ἀπαλλάσσονται: 
αμφημερινῶνῦ καὶ τεταρταίων πυρετῶν. φασὶ" δὲ 
καὶ ὡς ὁ τούτων χυλὸς σὺν ὄξει ἀναιρετικός 8 ἐστι. 
σκορπίων τούτοις ἐπιχεόμενος καὶ ὡς τὸν μεταλαμ- 
βάνοντα αὐτοῦ" οὐ βλάψει δῆγμα σκορπίου τῇ ἡμέρα 
ἐκείνῃ, καὶ ὅτι εἴ τις χυλῷ ῥδαφανέδος ἐπιμελῶς τὰς 
χεῖρας χρίσει καὶ τρίψει. ἀκινδύνως ἑρπετῶν ἐπι- 
λήψεται. 
Περὶ ῥόδων, 

Τὸ ῥόδον ψυχρόν ἐστι καὶ ξηρὸν ἐκ στυφώδους 
καὶ πικρᾶς ποιότητος συγκείμενον. ὠφελεῖ δὲ τὰς 
ϑερμὰς κεφαλὰς ὀσφραινόμενον, βλάπτει δὲ τὰς 
ὑγρὰς καὶ ῥευματίξει ταύτας. ὠφελεῖ δὲ πρὸς τοὺς 
ἐκ τῆς ξανϑῆς χολῆς πυρετοὺς μεταλαμβανόμενον 
καὶ τονοῖ τὸν στόμαχον καὶ τὸ ἥπαρ. βλάπτει δὲ 
ἰδιότητί!1 τινι τοὺς ὄρχεις. ἀναχαιτέξει 1? δὲ τὰς δρι- 
μὠέας ἀναϑυμιάσεις. are? μὴ ἀνάγεσθαι ἐπὶ τὴν κε- 
φαλήν. 

Aox τοῦ σ. 
Περὶ 6*0». 

Τὰ σῦκα θερμαίνει κατὰ τὴν πρώτην ἀπόστασιν 
ἐπιτεταμένην. ξηραίνει δὲ κατὰ τὸ μέσον τῆς πρώτης. — 

1) μετὰ Καὶ 2) προσφερόμενα addit I C 3) ὀνένησι 
addit I 4) προσφέρονται Β 5) αὐϑημερινῶν [qot 


equ. B 6) φασὶ δὲ ὡς om € 7) 6. 0. om I 8) ἀναι- 
ρεχτικός F  cvoosxrux0g H Καὶ 9) αὐτῶν Β 10) π. ῥόδου C 


11) ὦ. τ. om € 12) ἀναχετέξει ICF ἀναχαιτίξει Β. 
13) ὡς τὸ μὴ ἀναδέδοσϑαι εἰς v. x. C 
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J ? x ^ “Ὁ 2 M 1 2 , 9 A 
τρέφει δὲ (xovàg. οὐ μὴν! ἐσφιγμενην" ve καὶ 


ἰσχυρὰν ἐργάξονται τὴν σάρκα, καϑάπερ ἄρτος καὶ 
J. χρέας, ἀλλὰ χαύνην χαὶ ὑπόσομφον. ἐμπίπλησιϑ 
| δὲ φύσης": τὴν γαστέρα. εἰ μὴ καλῶς πεφϑῃ. 
ἧττον δέ εἰσι τῶν λοιπῶν ὀπωρῶν κακόχυμα. προ- 


τρέπουσι δὲ τὴν γαστέρα καὶ ῥαδίως διέρχονται" καὶ 


WESS NTITS 
Ὶ Y 


Ψ 
τς "^ 


"HORROR: 


"Tm 


TNT SET TUER ἵ ΤΟΥ 


ΠΡ Το 
VOI Vv í 
A ἄν C9 





Ls M ei χε, 
rg "WT T. e 


TOUT CREE ΡΥ e 2 NP WOUND 10 n PTT 
1 4 ] à 


ἀξιόλογον ἔχουσι τὸ ῥυπτικόν. καὶ ψαμμώδη πολλὰ 


τοῖς νεφριτικοῖςὃ ἐπὶ τῇ ἐδωδῇ αὐτῶν ἐκκρίνεται. 
τὸ δὲ πέπειρον" σῦκον ἐγγὺς τοῦ μηδ᾽ ὅλως βλά- 
e ,ὕ 10 ^ , , λλὰ Ἁ 
στεν ἤχει παραπλησίως ταῖς ἰσχασι πολλὰ μὲν 
ἐχούσαις τὰ χρήσιμα. μοχϑηρὸν δὲ τὸ μὴ πάνυ 
χρηστὸν αἷμα ἀπογεννᾶν᾽ ὅϑεν καὶ φϑεῖρας ἀπο- 


γεννῶσι. δεῖ δὲ μετὰ τὴν τῶν σύκων “χρῆσιν λε- 
πτύνουσαν προσφέρεσθαι τροφήν. ὁ δὲ Γαληνός, 


ὥς quuou?, νοσήσας πολλάκις διὰ τὴν τῶν ὀπωρῶν 
χρῆσιν. ἀπό γε τοῦ εἰκοστοῦ ὀγδόου ἔτους τῆς ἡλι- 
κίας αὐτοῦ μέχρι τοῦ γήρως πασῶν μὲν ἀπείχετο, 


σῦκα δὲ μόνα 15 καὶ σταφυλὰς προσεφέρετο", οὐδὲ 15 


τουτῶν ἀμέτρως. λέγει19 δὲ καὶ ὡς ὅσοι τῶν φίλων 
αὐτοῦ τῇ τοιαύτῃ παραινέσει πεισϑέντες τῆς χρήσεως 
τῶν ὀπωρῶν ἀπέσχοντο", ἄνοσοι διέμειναν. οὠφε- 
λοῦσι δὲ τὰ σῦκα τὸν πνεύμονα καὶ τὸν ϑώρακα. 
φασὶ δὲ καὶ ὡς ἀντιφαρμάκου δύναμιν ἔχουσι πρὸς 
τὰ δηλητήρια εἴ τις αὐτοῖς καϑ' ἑκάστην νῆστις 
χρήσοιτο 18. | 
1) uiv B 3) ἐσφιγμένα I om et pro re scripsit δὲ C 


3) ἐμπίπλῶσι BCM 4) φύσας Β 5) πεφϑῶσιν Β 
6) ἐξερχ. Β 7) καϑάπερ καὶ 1 C F 8) νεφροῖς H Καὶ 


.9) πέπυρον B 10) παραπλήσιον ἤδη corr I 11) καὶ 


corr I 12) φασι corr I C 13) μονήρως IF om Καὶ 

14) προσεφέρεστον I προσεφέρεντο, Κ 15) οὐδὲ usq. ad 
fin om C 16) λέγεται IF 17) ἀπέχοντο IK 18) χρή- 
σεται F 
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Περὶ cora pvAQOwv!. 


AL πέπειραιΞ3 σταφυλαὶ ϑερμαί εἰσι καὶ ὑγραὶϑ 
N Ἁ , ? m 
κατὰ τὴν πρώτην ἀπόστασιν x«i τρέφουσι τῶν 
sd 9 Ἂν e ^ 
λοιπῶν ὁπωρῶν πλέον. ἧττον δὲ τῶν σύκων. καὶ 
, , 
ov κακοχυμοί εἰσιν εἶδ πέπειραι τυγχάνουσιν ἀκρι- 
- ? Ἁ ? 
βῶς. ov μὴν ἰσχυρά vs! xol πυκνὴ ἡ £x τούτων 
^ 244 
σὰρξ ἀλλὰ χαύνη καὶ πλαδαρά᾽ καὶ μέγιστον. φησὶ 
: , 2) ὦ , * ' , e) 2 ν 
Γαληνὸς. αὐτῶν ἀγαϑον τὸ ταχέως ὑπέρχεσϑαι᾽ διὸ 
* - 
κἂν ἐπισχεϑῶσι βλάπτουσιν. οὐ γὰρ πέττονται τη- 
^ ^w 2 ^ ? nv 
νικαῦτα καλῶς, ἀλλ᾽ ὠμὸν γεννῶσι χυμὸν ov Qa- 
δέως εἰς αἷμα μεταβαλλόμενον. ἡ δὲ τῶν γιγάρτων 
, 
οὐσία ξηρὰ καὶ στυφουσά πῶς ἐστι. διεξέρχεται, 


οὖν τὰ ἔντερα πάνταϑ μὴ CAMIS BRE, αἵ δὲ κρε- 


15 


20 


μασϑεῖσαι σταφυλαὶ ovre? ἐπέχουσι τὴν γαστέρα 
οὔτε προτρέπουσιν. εὐπεπτότεραι δὲ τῶν ἄλλων 
εἰσίν. οὐ μικρὰ δὲ διαφορὰ τῶν σταφυλῶν κατὰ !? 
τὸ γλυκείας ἢ αὐστηρὰς ἤ ὀξείας εἶναι. αἷ μὲν γὰρ. 
Tren ϑερμότερον ἔχουσι τὸν χυλόν, αἱ δὲ αὐστη- 
ool. καὶ ὀξεῖαι ψυχρότερον. γαστέρα γὰρ ὑπάγουσιν 
αἱ | γλυκεῖαι καὶ μάλιστα ὅταν ὦσιν ὑγραί. πασῶν μὲν | 
οὖν ἀσφαλεστάτη χρῆσις ἐστὶν ὅταν σαρκώδεις ὦσι 
καὶ πέπειραι:1 καὶ συμμέτρως τις αὐτῶν μεταλαμ- 
βάνει13, τινὲς δὲ σταφυλαὶ τὸ λεῖπον τῆς ἐπὶ τῶν 
ἀμπέλων πέψεως προσλαμβάνουσιν "5 ἐκ τοῦ κρε- 
μασϑῆναι καὶ γλυκαίνονται. αἱ δὲ λευκαὶ σταφυλαὶ 

πλεῖον προτρέπουσι τὴν γαστέρα ἢ «6 μέλαιναι. 
πᾶσαι δὲ διεγείρουσι τὴν τῆς τροφῆς ὄρεξιν καὶ 

1) σταφυλῆς Β 2) πέπυροι BC 3) ξηραὶ C 
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4) Spera C 5) τ. À. πλέον ὡραίων o 6) εἰ ἄρα πέπυροι 
D o oysrf. iE 8) πάντη μὴ ἀλλοιούμενα BM 
9) ov προτρέπουσιν C  . 10) év vo C 11) oia ΒΟ 


12) μεταλαμβανῃ B 13) λαμβ. B 
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ἀφροδισιαστικαὶ τυγχάνουσι. σύγκεινται δὲ ἐκ τεσ- 
σάφων᾽ τοῦ τὲ περιέχοντος ὑμένος, ὃς καὶ ψυχρὸς 


xal ξηρὸς καὶ δυσπεπτός ἐστι. καὶ τῆς οἷον σαρκὸς 


E αὐτῆς, καὶ τῆς παρεσπαρμένης' κατ᾽ αὐτὴν ὑγρό- 
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Ἁ X Ἁ ld , ὃ "S δὲ / 
T1TOS, σρος δὲ X«L τῶν γιγαρτῶν. €L δ TOV τὲ 


e , Lt i] ) ? , 9 N N , 
ὑμένα καὶ τὰ γίγαρτα ἀποπτύειν" διὰ vo δυσκατέρ- 


* 2 / , 
γαστα εἶναι. αἱ δὲ ὀμφακίξουσαι ψυχραί εἰσι xai 
3 [4 v 
ξηραὶ καὶ γαστρὸς ἐφεκτικαὶ καὶ εὐστόμαχοι καὶ τῆς 


ἀπὸ" ξανϑῆς χολῆς ϑερμότητος καταπαυστικαί, ἣτ- 


τον μέντοι τρόφιμοι. ὁ δὲ τούτων χυλὸς παλαιού- 
μένος καὶ ἅμα ῥοδοσταάγματι μετὰ ξέσιν προσφερό- 
μένος βοηϑεῖ τοῖς μὴ κατέχουσι τὴν τροφὴν ἐν τῇ 
γαστρὶ καὶ τοῖς ναυτιώδεσι᾽. δεῖ δὲ μὴ μόνον τὰς 
σταφυλὰς ἀλλὰ καὶ πάσας τὰς ὑγρὰς ὀπώρας πρὸ 


τῆς λοιπῆς τροφῆς προφέρεσϑαι. 
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Περὶ σταφέδω ν. 


Αἱ σταφίδες ϑερμοότεραί εἰσι τῶν σταφυλῶν,. 
ἀμείνονες δὲ αἵ λιπαρώτεραι xal? οἷον φλοιὸν ἔχου- 
σαι λεπτότερον, καὶ αἱ γλυκύτεραι. αὗται δὲ τρο- 
φιμώτεραι τῶν σταφυλῶν εἰσί. μετέχουσι δὲ στυ- 
πτικῆς ἅμα καὶ πεπτικῆς δυνάμεως καὶ διαφορητι- 


xis μετρίως". τὸν αὐτὸν δὲ λόγον ἔχουσι πρὸς τὰς 
σταφυλάς, ὃν αἱ ἰσχάδες πρὸς" τὰ σύκα. καὶ at 


μὲν γλυκύτεραι ϑερμότεραι. αἱ δὲ αὐστηραὶ ψυχρό- 


- s δ Y ' /, δ , N N 4 
guts αἱ δὲ τὸν στόμαχον ῥωννυοῦυσι καὶ τὴν κοιλίαν 


ἐπέχουσι. “μέσην δὲ πῶς κατάστασιν o γλυκεῖαι 
ποιοῦσι μήτε ἐχλυουσαὶ 19 σαφῶς 1 τὸν στόμαχον 


qure ὑπάγουσαι τὴν γαστέρα, τό vs? μὴν ἐχφραπτι- 


1) κατεσπ.Ἐ M 2) ὑποπ. τ 8) ὑπὸ Β 4) ναυ- 
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κὸν ἔχουσιν. ἧττον δὲ τῶν ἰσχάδων ἐνδείκνυνται. 
at σταφίδες τὸ ὑπακτιχκὸν καὶ τὸ ῥυπτικόν. εὐστο- 
μαχώτεραι δὲ τούτων εἰσίν. ὠφελοῦσι δὲ τὸ στῆϑος 
καὶ τὸν πνεύμονα. ῥωννύουσι δὲ τὸ ἧπαρ καὶ τὸν. 
σπλῆνα. μετὰ δὲ τῶν γιγάρτων ἐσϑιόμεναι λυσιτε- 
λοῦσι τοῖς ἐντέροις. πλὴν κρεῖττον τὰ γίγαρτα «v- 
τῶν ἀποπτύειν διὰ τὸ ἐν αὐτοῖς σκληρὸν καὶ γεῶδες. 
ἐνδυναμοῦσι! δὲ τὰ καϑαρτικὰ φάρμακά τινι ἰδιό- 
τητι. φησὶ δέ τις τῶν ἰατρῶν. ὡς εἰ βούλεταί τις 
ἐλαττῶσαι τὸ φλέγμα év τῷ σώματι αὐτοῦ ", ἐσϑιέτω 
νῆστις σταφίδων" λιπαρῶν ἕξάγια ἕξ ἐφ᾽ ἡμέραις 
ἑπτά. οἱ δὲ Αἰγύπτιοι κατασκευάζουσιν ἐκ τῶν 
σταφίδων" καὶ τοῦ μέλιτος οἶνον. ὃν ἡλιακὸν Ovo- 
μάξουσιν. ἔστι δὲ τῇ γεύσει ἡδύτατος. 


Περὶ τοὺ σαάχαρϑ. 


Τὸ σάχαρ ϑερμὸν ἐστι καὶ ὑγρὸν κατὰ τὴν πρώ- 
την ὃ ἀπόστασιν. ἔχει δὲ δύναμιν ῥυπτικὴν καὶ διαφο- 
ρητικὴν" καϑάπερ 1 τὸ μέλι, πλὴν 1' οὔτε δίψαν ἐμ- 
ποιεῖ οὔτε!" δῆξιν ἐν τῷ στομάχῳ. προτρέπει δὲ τὴν 
γαστέρα καὶ ὠφελεῖ τὸν τὲ ϑώρακα καὶ τοὺς νεφροὺς 
καὶ τὴν κύστιν. οἵ δὲ λογιξόμενοι ἑητροὶ 15 τοῦτο 
ψυχρὸν ἁμαρτάνουσιν. εἴδομεν 11 γὰρ αὐτὸ ἐν ταῖς 
ϑερμοτέραις κοιλέαχις ἐκχολούμενον. χρεῖττον δέ ἔστι 
τὸ παλαιὸν σάχαρ τοῦ véov' λεπτομερέστερον γὰρ 
γίνεται καὶ ϑερμότερον, πλὴν κεφαλαλγίαν ἐμποιεῖ. 


1) ἐνδυναμοὶ Ι 2) πλεονάσαι δὲ τὸ αἷμα add. IK 
3) ἀσταφίδων τς 4) ἐξαγίων Β Ἂν : εὐάγια C 
5) ἀσταφίδων I F 6) σαχαριν IF H 7) ξηρὸν C 


8) τρίτην C. 9) διουρητικὴν ΓΕ 49 pro καϑάπερ - στο- 
μᾶάχῳ habet: δῆξιν δὲ ἐν τῷ στομ. οὐ ποιεῖ καϑ.. τὸ ü su 
11) om K 12) ante οὔτε habet καϑάπερ τὸ μέλι I F 


* 


et εἰ «o0. τὸ μ. D 13) ἐατροὶ B 14) ἔδομεν B M. εἶδον. 


γὰρ αὐτὸ ἐγὼ I F oidov Cc M nr 


᾿ 
ἮΝ, 
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᾿ς ὕδατι δὲ ἀναλυόμενον μεταλαμβάνει τῆς τοῦ ὕδα- 





- τὸς ψυχρότητος! καὶ ψύχει. ϑυμιώμενον3" δὲ xol. 
 ῥὀσφραινόμενον τοὺς τὴν κεφαλὴν ῥευματιξομένους 
ὀνίνησιν. 


Περὶ σελίνουϑ. 

Τὸ σέλινον ϑερμόν ἐστι κατὰ τὴν δευτέραν ἀπό- 
στασιν ἐπιτεταμένην. ξηρὸν δὲ κατὰ τὴν μέσην τῆς 
τρίτης. ὑπάρχει δὲ διουρητικὸν καὶ ἀποφρακτικὸν 
καὶ &üpvcov?, μᾶλλον δὲ καὶ πνευμάτων διαφόρητι- 
κὸν καὶ καταμηνίων ἀγωγόν. δύσπεπτον δέ ἐστι 
καὶ δεῖ τοῦτο διὰ μέσης προσφέρεσϑαι τῆς τροφῆς. 
ἐπέχει Ob μικρόν τι τὴν γαστέρα. ἰδιότητι δέ τινι 


βλάπτει τοὺς ἐπιληπτικούς. καὶ δεῖ τοὺς τοιούτους 


τούτου πάντη ἀπέχεσϑαι. πολλάκις ὃ γάρ τινας τῶν 
τέως μὲν ὑγιαινόντων δεχτικῶν δὲ ὄντων τῆς τοι- 
αὐτης νόσου ἐπιληπτιχοὺς" ἡ τούτου χρῆσις εἰργά- 
σατο. βλάπτει δὲ καὶ τοὺς ὄρχεις. δυναμικώτερον 


δὲ τῶν φυλλων 19 εἰς τὴν ἐνέργειαν τὸ 11 σπέρμα καὶ 


τούτου ἡ δίζα. λυσιτελεῖ τὸ σέλινον καὶ πρὸς λυγ- 
μοὺς τοὺς ἀπὸ παχέων 13 περιττωμάτων. δύπτει δὲ 
τοὺς νεφροὺς καὶ τὴν κύστιν καὶ ἀποφράττει τὰς 
γινομένας ἐμφραξεις ἔν τε ταῖς φλεψὶ καὶ ταῖς ἀρ- 
τηρίαις. τὸ δὲ τούτου σπέομα μεταλαμβανόμενον μέ- 
ἅἍης γένεται ἀποτρεπτικόν. συμβάλλεται δὲ τὸ σέλι- 


τῆς συνεχοῦς 1' τούτου χρήσεως καὶ τῆς τοῦ στόμα- 
vog! δυσωδίας ἀπηλλάγησαν. κατωφερεστέρας !? 


1) ποιότητος C. 2) ϑυώμενον C 3) σελήνου C 
4) τὸ deron, I κατὰ τὴν τρίτην σ᾽ δ) ἀφ — 9 καὶ uncis incl. 


.K, 6) γὰρ I 1) πάντως BM πάντας K παντα € 
πάνϑη Ἐ 8) πολ. — εἰργάσατο om C 9) ἐπιλήπτους IF 


.. 10) σταφυλῶν B 11) τὸ o7. om B 12) παχυμερῶν 
BKF 13) σώματος Καὶ 14) συνεχούσης B 15) σώμα- 


τὸς Καὶ 10) xorop.l κχαταφ. Κα 


Simeon Sethi, d 


σι 


0 


E 


2 ind : 
vov εἰς εὐωδίαν τοῦ στόματος 15. καὶ πολλοὶ διὰ 


2D 
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δὲ ποιεῖ τὰς γυναῖκας εἰς ἀφροδίσια. - καὶ τὸ ἀπό- 
ξεμαὶ δὲ τούτου ἐγκάϑισμα γινόμενον καὶ ἐπαντλου- 
μενον λίϑους ὡς φασιν ἐκβάλλει καὶ δυσουρίαν 
ϑεραπεύει καὶ νεφροὺς ἰᾶται" δεῖ δὲ τὰς ϑηλαζου- 
ὅσας τῆς τούτου χρήσεως ἀπέχεσϑαι᾽ ἐλαττοῖ γὰρ τὸ 
γάλα. ὁ δὲ τούτου χυλὸς λυσιτελεῖ τοῖς ἀπὸ τῶν 
ἀμφημερινῶν;Σ πυρετῶν ῥίγεσι μεταλαμβανόμενος. 
τὸ δὲ ἄγριον ἀντιφαρμάχκου δυναμιν ἔχει πρὸς τὰ 
δηλητήρια. 


Περὶ σευτιο. 


10 Τὸ σεῦτλον ϑερμόν ἐστι καὶ ξηρὸν κατὰ τὴν 
πρώτην" ἀπόστασιν. ἔστι δὲ ὁ ἐν αὐτῷ χυλὸς με- 
τοίως ῥυπτικός. Og^ καὶ τὴν γαστέρα πρὸς ἔκκρισιν 
ἐπεγείρει καὶ τὸν στόμαχον ἐνίοτε δάκνει καὶ μάλιστα 
ἐκείνων ὅσοι πεὸ ἂν εὐαίσϑητονῦ αὐτὸν ἔχουσι. καὶ 

15 διὰ τοῦτο κακοστόμαχόν ἔστιν ἔδεσμα πλεῖον βρωϑέν. 


ἡ δὲ ἀπ᾿ ὁ αὐτοῦ τροφὴ βραχεῖα καϑάπερ ἡ τῶν ἄλλων — 


λαχάνων. ἐπιτήδειόν τέ ἐστι εἰς τὰς κατὰ τὸ ἧπαρ 
ἐμφράξεις μετὰ ὄξους ἐσϑιόμενον. τὸν αὐτὸν δὲ 
τρόπον ἐσϑιόμενον καὶ τοῖς ὑποσπλήνοις ὃ ἀγαϑὸν 
20 γένεται φάρμακον. σύγκειται δὲ τὸ σεῦτλον ἐξ ἐναν- 
τίων δυνάμεων. ὁ μὲν γὰρ χυλὸς αὐτοῦ ἐστι ϑερ- 
μὸς καὶ γαστρὸς ὑπαγωγὸς καὶ διψώδης. αὐτὸ δὲ 
τὸ σῶμα παχυμερὲς καὶ φυσῶδες καὶ δύσπεπτον καὶ 
ψυχρὸν καὶ γαστρὸς ἐφεχτικόν, καὶ διὰ τοῦτο δια- 
ο5 (opos? ἑψόμενον. ἐναλλασσομένου 10 τοῦ ὕδατος ἐν1' 


1) ξέμα B C 2) ἐφημ. ΒΜ αὐϑημερινῶν C 3) τρί- 


την Καὶ 4) ὡς -- ἐπεγείρειν Β δ) εὐστόμαχον Β | 
6)vz B 7) εἰ δὲ μετὰ ὄξους ios C sí — ἐσϑίεται 
M 8) σπληνικοῖς eorr I € 9) δὲς K δύο φοραῖς 
corr I 10) ἐν ἐξα υσο δ τσ T. U. 11) ἐν τῷ ἑψῆσϑαι B M- | 


ἀφέψηται C 
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|. ἕψεται, ἐπέχει τὴν γαστέρα διὰ τὸ ἀποβάλλειν τὴν 
—— γιτρώδη! ποιότητα. 

D Ὁ Περὶ σευτλορίξου. 

Γ΄ Τὸ σευτλόριξονΣ φλέγματός ἐστι γεννητικόν. 
ὑπάρχει δὲ παχυμερὲς καὶ δύσπεπτον καὶ φυσῶδες; 
|. τὴν δὲ γαστέρα προτρέπει" εἰ δέ τις τοῦτο καύσει καὶ 
E- μέλιτι, φυράσει καὶ πλύνει δι΄ αὐτοῦ τὴν κεφαλὴν 
τὴν ἀρξαμένην φαλακροῦσϑαι. συνέξει τὰς λοιπὰς 
τρίχας. 

IIsoi ommíag. 


'H σηπία δυσπεπτός ἐστι καὶ ὀλίγον ἔχει ἐν ἑαυτῇ 


᾿ς ὀλίγην δίδωσι τῷ σώματι. ἀπογεννᾷ δὲ ὠμὸν χυ- 
- μόν. διὸ δεῖ μετὰ δριμέων ἀρτυμάτων ταύτην προσ- 
᾿ς φέρεσϑαι καὶ οἶνον ἐπιπίνειν παλαιὸν καὶ λεπτόν. 
— λέγεται δὲ ὡς εἴ τις ϑρυαλλίδα σηπίας μέλανι καὶ 
- ἰῷ χαλκοῦ χρίσει. ποιήσει τοὺς μὲν χαλκοῦς τοὺς 


- Gzog&v. 
ε΄. Πεοὶ σησαμουϑ. 

— Τὰ σήσαμα ϑερμαά ἐστι κατὰ τὴν ἀρχὴν τῆς 
2x 3 7 e 1 ? oU 
E “πρώτης τάξεως, vyoc δὲ χατὰ τὸ ἔσχατον αὐτῆς, 
. χαὶ διὰ τὸ ἐν αὐτοῖς Moe ἐμπίμπλησι τοὺς 
- ἐσϑίοντας ταῦτα ταχέως ϑ. ἀνατρέπει δὲ τὸν στό- 
|. μᾶχον x«i βραδέως πέπτεται καὶ τροφὴν δίδωσι τῷ 
- σώματι λιπαρᾶν καὶ δίψαν ἐμποιεῖ, καὶ εἴ τι τούτων 







— - 1) ὑγρώδη BM 2) σευτλόρριζον Β 8) λέγεται usq. 
— .d fin om Ὁ et cod Vatican 4) ἐν ϑρυαλλίδι σ. μελάνη n. πὸ 

π΄ rox c6; BM 5) λευκοὺς M 6) σησάμων͵ C σήσα- 
E. uovH - 4) ἐμπιμπλῶσι BIF ἐμπιπλῶσι ΟΜ ἐμπίμπλη- 
E-oH. 8 παχέως M 


E ài μέλανας φαίνεσϑαι διὰ τὴν τῶν μίχϑέντων κατα- 


5 


: o 
τὸν &AvxOv χυμόν. εἰ μέντοι πεφϑῇ. τροφὴν ovx 1 


15 
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τοῖς ὀδοῦσι καταληφϑῇ, δυσωδίαν στόματος ἐργά- 
ζεται. προτρέπει δὲ τὰ καταμήνια καὶ τὰ σπλάγχνα 
βλάπτει. ἀμέτρως δὲ μεταλαμβανόμενα ἐμφράξεις 
ποιεῖ ἔν τε τῷ ἥπατι καὶ τῷ σπληγί. 


Συνυάκιο νΞ. 


5 Τὸ συάκιον οὐ x«xoyvuóv ἐστι καὶ μάλισταϑ ὅτε 
πεφϑῇ. τρέφει γὰρ ἱκανῶς. ὠφελεῖ δὲ μάλιστα 
τοὺς τὴν κρᾶσιν ϑερμούς , καὶ ἔοικεν ἡ τούτου σὰρξ 
τῇ τῶν ἀλεχτορίδων. οὔτε γὰρ τῶν πάνυ δκληρο- 
τάτων" ἐστίν. οὔτε τῶν χαύνων, ἀλλὰ συμμετρίας 

10 μετέχει καὶ ἡδύτητος, καὶ διὰ τοῦτο δύναμιν τῷ 
σώματι πεφϑὲν περιποιεῖται, καὶ αἷμα ἀπογεννᾷ 
ἐγγὺς" τοῦ συμμέτρου. | 


Περὶ 6*090060077, 


To σκόροδον ϑερμόν ἐστι καὶ ξηρὸν κατὰ τὸ 
μέσον τῆς τετάρτης ἀποστάσεως. ἐπιτηδειότατον δὲ 

^ : , ? ? ? 
15 ὑπάρχει τοῖς παχὺν καὶ γλίσχρον ἢ ὠμὸν ἡϑροι- 
κόσι χυμόν. ἐκφράττον τοῦτον καὶ τέμνον. ἔχει δέ 

, ? , "n, δ , 
TL καὶ κακόχυμον, Ozeg ἀποβάλλει ὕδατι ἑψόμενον. 
ταῖς δὲ ψυχραῖς κράσεσι προφυλακτικὸν γένεται πολ- 
λάκις ὑγείας. προτρέπειϑ δὲ τὴν γαστέρα καὶ τὰ 
3 / * ^ ' ᾿ - , 4 
s) οὔρα. βλάπτει δὲ τοὺς τὴν κρᾶσιν ϑερμούς. καὶ 
μάλιστα τοὺς ὀφθαλμοὺς αὐτῶν καὶ τὴν κεφαλὴν 
καὶ τὸν πνεύμονα καὶ τοὺς νεφρούς. ἰδιότητι δέ 
τινι καταπαύει τὴν δι᾽ ἁλυκὸν χυμὸν δέψαν καὶ 
τὰς ἕλμινϑας ἐκβάλλει καὶ τὰ πνεύματα διαφορεῖ. 
" ^ ? 2 ' , 
: εἰ δὲ καὶ βλάπτει τὴν ὑγιῆ ὄψιν, ἀλλ᾽ ovv τὴν OL 
1) βλάπτει ἀμέτρως δὲ μεταλαμβανόμενα. ἐμφράξεις τε 
κτλ. OC 2) περὶ σιακυίου C σιακίουι 3) om Ο 4) ϑὲερ- 


μοτέρους Β 5) σκληροσάρχων B ἢ 6) εὐθὺς σύμμετρον C 
1) σκόροδα H 8) προτ. — οὐρὰ on I H 





MEM 101. 


ὑγρότητος! ἀμβλυωπίαν ἰᾶται. ξηραίνει δὲ τὴν 
γονὴν ἐπὶ τῶν ϑερμῶν σωμάτων. ἐπὶ δὲ τῶν ψυχρῶν 
xal? ὑγρῶν σωμάτων ϑερμαίνει ταύτην καὶ ἀφρο- 
δισιαστικὸν γίνεταιδ. ἀντιφάρμακον δέ ἐστι πρός 
' 7, n ' mj, i , , e 
τε τὰ δηλητήρια καὶ τὰ τῶν toDoAcv Óuyueve, ὡσπερ 
: A e , Ἁ * » e A 
σχεδὸν ἡ ϑηριακή. καὶ διὰ τοῦτο ὁ Γαληνος ϑηρια- 
χὴν! τοῦτο χαλεῖ τῶν ἀγροτῶνὅ. φεύγουσι δὲ τοῦτο 
οἱ ὄφεις. ὥσπερ καὶ τὰ πήγαναδ. καὶ διὰ τοῦτο 
οὗ Πέρσαι τὸ πρὶν τὰ μαγειρεῖα αὐτῶν ἐνεπίμ- 
zÀcv9. λέγεται" δὲ ὡς εἰ δύο τινὲς δηλητηρίου 
μεταλήψονται. ἧττον βλαβήσεται ὁ 10 σκορόδων ἀπο- 


μι 


0 


γευσάμενος ἢ O μὴ χρησάμενος. τὸ δὲ αὐτὸ συμ- 


βαίνει, εἰ καὶ δυο τινὲς δηχϑῶσιν ὑπὸ ἰοβόλων. καὶ 
δῆλον ἐκ τούτου. ὡς ὁμοιότης τις ἔνεστι!!' τῇ ἐν τῷ 
σχκορόδῳ ϑερμότητι πρὸς τὸ &v ἡμῖν ἔμφυτον ϑερμόν. 
διὸ καὶ διανιστᾷ 1" τοῦτο καὶ τὰ στερεὰ τονοῖ μόρια, 
ὥστε τὸ βλάπτον αὐτὰ 15 ἀποσοβῆσαι 1" καὶ ἀποσείσα- 
σθϑαιϊδ. οὐ μόνον δὲ πνευμάτων διαφορητικόν ἐστιν. 
ἀλλὰ καὶ κωλύει τὴν τούτων γένεσιν καὶ τὰς ἀπὸ 
πνεύματος 15 κωλικὰς 11 διαϑέσεις καὶ πρὸς τὰς χρο- 
νίας ἰσχιάδας τὰς 138 ἀπὸ φλέγματος λυσιτελεῖ. λε- 
πτύνει τὲ τὴν τροφὴν καὶ τὸ αἷμα καὶ 15 ἐρυϑραίνει 
τὸ πρόσωπον καὶ τὴν τραχεῖαν καϑαίρει ἀρτηρίαν. 
εἰ δὲ γε ὀπτηϑῇ καὶ ἐπιτεϑῇ βεβοωμένοις *? ὀδοῦσιν 
ἢ τοῖς δι᾿ ὑγρότητα "' ὀδυνομένοις, ὀνίνησιν. εἰ δὲ 


1) ὑγρότητα IF 2) x. 9. δι om C 3) ἐστι 1 
4) ϑηριακὸν F 5) ἀγρωτῶν C 6) τὸ πήγανον B M 


7) μαγηρεῖα K C — uoynoéo F 8) ἄνεπ. Καὶ 9). λέγε- 
ται -- ἰοβόλων om C 10) ὁ σκόροδον ευϑὺς ἀπ. Μ 
11) ἐστὶν éy OM 12) διανίσταται B M ἀνιστᾷ. K 


18) αὐτοῦ Β 14) ἀποβῆσαι 1 ἀποσβῆσαι F 15) ἀποσεῖ- 
σαν BM ἀποσείσεσϑαι C 16) φλέγματος B M 17) xo- 
Avtixdg B 18) τ. ἀ. g. om € 19) x. — πρόσωπον uncis 
eis 20) βεβρωμένον ὁ. τοῖς à. 9.0. M 21) ὑγρότη- 
TOG 


25. 
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σὺν μέλιτι ἐπιπλασϑῇ. τοῖς ἐν τῇ κεφαλῇ ὑγροῖς 
ἕλκεσιν ἴαμα γένεται. πρὸς τε ἀρϑρίτιδας! τὰς ἀπὸ 
φλέγματος καὶ βῆχας λυσιτελεῖ καὶ πρὸς ἀλφοὺς καὶ 
λέπρας. οὐ μόνον δὲ μεταλαμβανόμενον ὠφελεῖ 
πρὸς τὰ τῶν ἰοβόλων δήγματα, ὡς προείπομεν. ἀλλὰ 
καὶ μετὰ τὸ ϑλασϑῆναι ἐπιτιϑέμενον. λέγεται δὲ 
παρ᾽ Ἴνδοις" ὡς καὶ πρὸς τὰς ἐν τῷ πνεύμονι πλη- 
γὰς χρησιμεύει καὶ τὰς στραγγουρίας xol? πρὸς τὰς 
ψυχρὰς τῆς γαστρὸς διαϑέσεις καὶ ὡς τῇ φωνῇ βλα- 
πτικὸν τυγχάνει καὶ ταῖς αἱμορροΐσι, καὶ ἐπὶ τῶν 
τεινεσμῶν καὶ Toc? γαστρορροίας καὶ τῶν χοιράδων. 
καὶ τῶν ἑκτικῶν πυρετῶν. βλάπτει δὲ καὶ τὰς κυούσας 
καὶ τὰς ϑηλαξούσας καὶ καταμηνίων ἀγωγόν ἐστιν. 


ex 


1 


e 


Περὶ σιναπιοςΐ. 


Τὸ σίνηπιϑ ϑερμὸν ἐστι καὶ ξηρὸν κατὰ τὸ μέσον 
τῆς τετάρτης ἀποστάσεως. ἀναλυτικόν τε καὶ δια- 
φορητικὸν ὑπάρχει τῆς ἐν τῇ κεφαλῇ καὶ τῷ στο- 
μάχῳ ὑγρότητος". ὠφελεῖ τε πρὸς τὰς ἀπὸ ὑγρύ- 
τητος καὶ 11 πνεύματος σπληνικὰς διαϑέσεις καὶ πρὸς 
τὰς δι᾿ ὑπερόπτησιν φλέγματος 15 τεταρταϊκὰς 15 νό- 
20 σους καὶ τὰς ἀπὸ φλέγματος ποδαγρας. βλάπτει δὲ 

τὴν ὄψιν καὶ τὴν ϑερμὴν κεφαλὴν καὶ τὸ ϑερμὸν 
ἧπαρ. συνεργεῖ τε περὶ τὴν πέψιν καὶ τὴν ἀνάδο- 
σιν τῶν παχυμερεστέρων τροφῶν, τήκει τὲ τὰς ἐν 


1 


ex 


τῇ γαστρὶ ὑγρότητας.  xoromAcGGOuevOv!* τὲ ταῖς 


1) ἀρϑρητίδας C ὃ παρ' [8i B παριδεῖν IF παρὶδ᾽ 

3) καὶ --- διαϑέσεις om F 4) αἱμορροΐσεσι I Ἐ ot- 

μορροοῦσι C 5) coic γαστρορροίαις IomF 6) τεινασμῶν ἱ 

ΟΜ Ὁ) σένηπι Καὶ σινίπεος C 8) σίναπι B M civi C 
9) ὑγροτήτων I 10) ὦφ. — ὕγρ. om B C 11) 4 B 

12) φλ. v. v. κι τ. ἀπὸ om Β 13) τεταρτικὰς ΙΕ 14) κατα- , 

πασσόμενον Μ τ 


ΕΣ. 
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᾿ λέπραις ἀλλοιοῖ πρὸς τὸ βέλτιον καὶ τὰς δι᾽ ὑγρό- 
E. τῆτα ^ βαρυνομένας γλῶττας ξηραίνει. μετὰ δὲ μέ- 
... Aog πρὸς βῆχας λυσιτελεῖ μεταλαμβανόμενον. σὺν 
᾿ς 6$ ἐσχάσι τοῖς ἰσχιαδικοῖς 5 καταπλασσόμενον καὶ τοῖς 
σπληνικοῖς ἐπιτήδειον ἐστιν. ἕλκει γὰρ τὰ ἔνδον ἐπὶ 
τὴν τοῦ σώματος ἐπιφάνειαν. ϑυμιώμενον δὲ διώ- 
κει τοὺς ὄφεις. 


Περὶ στάχου. 

Τὸ στάχος ϑερμὸν ἐστι κατὰ τὴν πρώτην ἀπό- 
στασιν., ξηρὸν δὲ κατὰ τὴν δευτέραν συμπληρουμέ- 
νην. ἀρμύττει δὲ πρός τε τὸν στόμαχον καὶ τὸ 
ἧπαρ. μεταλαμβανόμενον τε καὶ ἔξω ἐπιτιϑέμενον 
καὶ τὰ ovg κινεῖ. καὶ τὰ κατὰ τὴν γαστέρα καὶ τὰ 
ἔντερα δεύματα ξηραίνει. καὶ πρὸς τούτοις ἔτι καὶ 
τὰ κατὰ τὴν κεφαλὴν καὶ τὸν ϑώρακα. τὴν δὲ τῶν 
καταμηνίων ἄμετρον ῥύσιν ἐπέχει ἰδιότητί τινι. καὶ 
τοὺς νεφροὺς βλάπτει. χρεῖττον δὲ στάχος τὸ ὑπο- 
μέλαν τὴν χρόιαν. πλήν τινες ἀπέχονται τῆς TOU- 
- τοῦ χρήσεως διὰ τὸ γίνεσϑαι ἐν αὐτῷ δραστήριόν 
τι δηλητήριον. ὀνομαξόμενον παρὰ τῶν Ἰνδῶν, ὅπερ 
οὐ μόνον πινόμενον ἀλλὰ καὶ δρῶντι σώματι, ἐπιτι- 
Δέμενον ἀναιρεῖ. εἰ τάχα καὶ ἀκριβῶς ἐκκαϑαίρεται 
᾿ παρὰ τῶν ἐγχωρίων. δεδίασι γὰρ οἵ μὴ χρώμενοι 
τοῦτο μήποτε κατὰ λήϑην κατελείφϑη τι ἐν αὐτῷ 
τοῦ δηλητηρίου. 





Περὶ σαμψύχου. 

Τὸ σάμψυχον ϑερμὸν ἐστι καὶ ὑγρὸν κατὰ τὴν 
3 . δευτέραν ἀπόστασιν. ὠφελεῖ δὲ πρὸς τὰς ἀπὸ φλέγ- 
E ματος κεφαλαλγίας κωλύει δὲ ἰδιότητί τινι ὀσφραι- 


1) ὑγρότητος B C M 2) ἐἰσχιακοῖς ΒΜ ἐἰσχιδιακοῖς H 
Ὁ ξηρὸνΜ 
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vousvov! τὴν κυδτιν, ξηραίνει δὲ τὰ ἐκ τῆς κεφαλῆς 
ῥεύματα. τῷ δὲ τοῦ σκορπίου δήγματι" μετὰ ὄξους 
καὶ μέλιτος ὃ ἐπιτιϑέμενον παύει τὴν ὀδύνην. 


Σπάαρτος. 


Ὁ σπάρτος ᾧ τὰς ἀμπέλους δεσμοῦσι. τούτου 
e N 4 Nox , ' , , 
0 χαρπος καὶ τὸ ἄνϑος ποϑεντα συν μελικράατῷ ὁβο- 
Aoi πέντε καϑαίρει ἄνω ὥσπερ ἑλλέβορος λευκὸς 
e , € 8$ ' ' , , "eS 
ἀκινδυνῶς. 0 δὲ καρπὸς καὶ xcvo χαϑαίρει. «i δὲ 
ῥάβδοι καὶ ἰσχιάδας ὠφελοῦσι. 


Στιχὰα ς5. 


, " 1 , Chy T M 
Σ,τιχας ἕχφραττει καὶ λεπτυνδι καὶ QUTTEL καὶ 
^ / * , , C4 vg - , Ν 
Πρ γὴν τὰ σπλαγχνα πᾶντα καὶ, ὁλὴην τοῦ ξῳου τὴν 
ξξιν. 
᾿Αρχὴ τοῦ t. 
ΠΕΡ T wpo^S*. 


Οἱ τυροὶ πάντες κακόχυμοιῖ καὶ δύσπεπτοι καὶ 
ὀξυρεγμιώδεις. καὶ φύσης 9 ὑποπιμπλῶντες 19 τὴν γα- 
στέρα τῷ 1! διαχωρῆσαι πονήρως !?, καὶ φλεγματώδεις 
καὶ καυσώδεις τῇ κοιλίᾳ. προσλαμβάνουσι γὰρ ἀπὸ 
τῆς πιτύας 13 δριμύτητα!". χρονίσας δὲ ὁ τυρὸς 
γίνεται καὶ ϑερμότερος καὶ χαυσωδέστερος καὶ 
δυσπεπτότερος καὶ κακοχυμώτερος καὶ πρὸς τὴν 


4) τὰς κατὰ τοὺς ὀφϑαλμοὺς ἐπιχύσεις. βλάπτει δὲ με- 
ταλαμβανόμενον τὴν κύστιν κτλ. addit B 2) δήγματα Κ 
8) καὶ μέλιτος om B M 4) om B 5) om B στοιχαὰς 1 


6) τυρῶν C τυροί Η 7). κακοί B 8) om et post 3 


- Óvoz. inser γάρ, εἰσ 170 9) φύσας ΒΜ 10) ὑποεμπιμ- 


πλῶνται M B ἐμπιμπλῶσι I 11)x«i B 12) πονηροὶ BM - 
τὴν διαχώρησιν πονηροὶ C 13) πίτυος. I 14) jeu τς 
τος σ 15) γίνεται — δυσπεπ. om C 16) τ. ἐν τοῖς veg. 
τῶν Av. γεν. B 
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τῶν λίϑων ἐν τοῖς νεφροῖς γένεσιν πλεῖον βλαβε- 


go !. ἐδεύχϑησαν γὰρ οὗ λέϑοι γενόμενοι. Oct 


s GvvéAO πάχος χυμῶν ϑερμοτέρων". | qevxvéov? 
οὖν μάλιστα τὸν τοιοῦτον τυρὸν ὡς μηδὲ iv λῶς eya- 


ϑὸν: ἔχοντα μήτε εἰς πέψιν μήτε εἰς ἀνάδοσιν μήτε 
εἰς οὔρησιν ἢ ὑπαγωγὴν τῆς γαστρός. ὥσπερ οὐδ᾽ 
εἰς εὐχυμίαν. ἧττον δὲ μοχϑηρὸς ὁ μήτε παλαιὸς 
μήτε δριμύς. ὁ δὲ νέος τῶν τοιούτων κρείττωνὔ. 
μέσος γάρ ἔστι τοῦ παλαιοῦδ τυροῦ καὶ τοῦ γαλα- 
κτος, καὶ διὰ τοῦτο καὶ εὐπεπτότερος τοῦ παλαιοῦ 
καὶ εὐχυμώτερος. καὶ μάλιστα ὁ μαλακὸς καὶ χαῦνος * 


«ci μὴ ἔχων ἰσχυρὰν ποιότητα ὑπερβάλλουσαν δέ 
τι μικρὸν τὴν γλυκύτητα. συμμέτρως τὸ μετέχων 


ἁλῶν. δεῖ δὲ τοῦτον σὺν μέλιτι προσφέρεσϑαι διὰ 


x , 2 b Ἁ , M! ^ 
τὸ ταχίὸν ἀναδοϑῆναι, καὶ μαλιστα vovg ψυχρους 
τὴν χρᾶσιν. ὁ δὲ παλαιότατος9ϑ τυρὸς ὁ τὴν ὑγρό- 
τητὰ πάντη 19 ἀποβαλών, ὡς εὔϑρυπτος γενέσϑαι διὰ 


| στέρησιν τῆς συνεχούσης τὰ μέρη αὐτοῦ ὑγρότητος. 
: κάκιστος. ὁ δὲ σπογγώδης τυρὸς καὶ ἠφιωμένος '" 


καὶ ἡδὺς τῶν ἄλλων, dgerrtom καὶ μάλιστα ἐὰν 


—. «ui νεαρώτερος ἢ, οἵ τινές εἰσι τῶν ἀπὸ IIa- 
gA«yovíeg uerexouufouévov!?. ὁ uiv ovv νέος 13 
| τυρὸς τὴν γαστέρα προτρέπει. ὁ δὲ παλαιὸς ἐπέ- 


: , ) E » 
χει ταύτην καὶ μάλιστα εἰ μετὰ τὸ ἕψηϑῆναι ὕδατι 
ὀπτηϑή. 


1) B4. καὶ καυσωδέστερος C 2) ϑερμοτάτων C corr I 


in ϑερμότητι quod legit K 3) φυλαττέον I φυλακτέον 
"^. BCMF qgvxvéov H 4) om € 5) Ἀρεῖττον Id 


E ...6) ya. κ. τ. παλ. vvo. B et L pag. 49 7) ἔχων δὲ ὑπερβάλ- 


λουσαν μικρὸν τὴν γλυκύτητα, συμμέτρως δὲ μετέχων ἁλῶν 
ΒΜ 8) ὑπερβ. --- γλυκ. neis incl. K ,9) παλαιὸς ΒΟ 
, 410) πάντως I 11) ἠρεωμένος IF ἠραιωμένος B M 


E- ἠριωμένος H Καὶ (?) 12) dzox.K διακ. 10. 13) νεώτε- 
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Περὶ ταῶνος. 


Ἡ τῶν ταῶν σὰρξ ἰνώδης καὶ περιττωματική 
ἐστι καὶ δυσπεπτος καὶ κακόχυμος. λέγεται δὲ ὡς 
τὸ ἀπόξεμα αὐτῆς ἰδιότητί τινι πλευριτικοὺς ὀνίνησι., 

M 7. 9 - » à! Ἁ , 2 »οὦὉ Ο’ 
καὶ μαλιστα εἰ λιπῶδες εἴη. τὸ δὲ στέαρ αὐτῆς cuc 
5 χυλῷ πηγάνου καὶ μέλιτος3 λυσιτελεῖ τὰ“ μάλιστα 

Ἁ Ἁ Ἁ N x Ἁ , UN 
πρὸς τὰς διὰ ψυχρὸν χυμὸν κωλικας διαϑέσεις. τα 
δὲ ocr& τούτου καυϑέντα καὶ ὄξει λειοτριβέντα καὶ 
ἐπιχρισϑέντα πρὸς λέπρας καὶ ἀλφοὺς ὀνίνησιν. 

Περὶ τρίγλης. 
'H τρίγληδ τῶν πελαγίων ἐστὶ ἰχϑύων καὶ σκλη- 
10 ροσάρχων. τρέφει τοιγαροῦν ὅταν περϑῇ καλῶς τῶν 
» , , 6 ^ N N , ? 
ἀλλῶν (y9vov5 μᾶλλον. τὸ γὰρ σκληρότερον ἔδεσμα 
πλεῖον τρέφει τῶν ὑγροτέρων καὶ ἴ μαλακωτέρων καὶ 


f A ? , Lu » EY M" 
μάλιστα ὅταν καὶ τὴν οὐσίαν οἰκείαν ἔχει τῷ vQeqo- . 


μένῳ σώματι. κρίνεται δὲ τοῦτο τῷ ἡδέως ἐσϑέε- 
1 ὅϑαι. ϑαυμάξω δὲ τὸν Γαληνὸν ϑαυμάξοντα τοὺς 
τὰς μεγάλας τρίγλας ὠνουμένους ὃ : ὡς τῶν pax oai 
ἡδυτέραν ἐχούσας τὴν σάρκα καὶ εὐπεπτοτέραν. 
εὐπεπτότεραι μὲν γὰρ αἵ μικρότεραι ἀληϑῶς" , ἡδυ- 
τεραι δ᾽ οὐδαμῶς. φησὶ δὲ ὡς καὶ τὸ ἧπαρ τῆς 
80 μεγάλης τρίγλης διὰ ϑαυματος ἣν: καὶ τροφὴ περι- 


σπούδαστος τοῖς κατὰ τὸν αὐτὸν καιρόν, νῦν δὲ — 

ovx ἐσϑίεται. γίνονται δὲ ἄρισται τρίγλαι κατὰ τὴν - 
1 , ri 10 4 δ n , λον 

καϑαραν ϑαλατταν. ὥσπερὶῦ καὶ οὐ λοιποῦ πᾶαντὲς. 


3 7 3 ci Ἁ LY 3j 1 , ^ -» 
ἰχϑυὲς. οὐχ ἡκιστα δὲ καὶ δια τὰς τροφας. αἱ yovv 
Ἁ ὃ 9 , Α 11 ὃ δ Ü i! X 
95 τας χαρκιναῦας £GU0LOUGOGL καὶ υσωῦδεις εἰσιν x«l 


1) ταώς KIH ταώνων M 2) ταώνων Β 8) μέλιτι B 

4) ἐς τὰ ΒΜ 5) τρίγλα K 6) μαλ. C49. Κ΄ 1) κου. 
om B 8) ὦνημ. Καὶ 9) ἀλ. et μικρ. Καὶ 10) ὥσπ. --- τρο- 
φας om BM 11) x. δ. εἰσὶ om B M 
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ἀηδεῖς καὶ δύσπεπτοι καὶ καχόχυμοι. διαγινώσκον - 
ται δὲ πρὸ μὲν τῆς ἐδωδῆς διὰ τῆς ἀναπτύξεως τῆς 
κοιλίας. ἐν δὲ τῷ ἐσϑίειν κατὰ τὴν πρώτην" ὀδμὴν 
καὶ γεῦσιν. ἡ γὰρ καρκινὰς ξωίφιόν ὃ ἐστι σμικρό- 
- τατον ἐοικεῖα καρκίνῳ ὑπόξανϑος τὴν χροιάν. λέ- 
γεται δὲ ὡς καὶ συνεχέστερον χρωμένη ἡ τρίγλα 
ἀργοὺς πρὸς συνουσίαν ποιεῖ. ὅπως δὲ σκευαξο- 
μένη δηλητηήριονῦ γίνεται παραλειπτέον", ἵναῖ μὴ 
κατὰ τύχην περιπέσῃ τὸ παρὸν σύγγραμμα εἴς τινας 
τῶν τῆς ϑείας προνοίας ἐπιστρεφομένων. 
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Περὶ ταρχοῦ. 


Τὸ ταρχὸν ϑερμόν ἐστι καὶ ξηρὸν κατὰ τὴν δευ- 
τέραν ἀπόστασιν. ὑπάρχει δὲ δύυσπεπτον διὰ τὸ 
γεώδη" φύσιν ἔχειν. αὐτοῦ τὸ Goo πρὸς ἣν &qo- 
| θῶντέἕς ὃ τινες ψυχρὸν ope s τοῦτο. ἔστι δὲ καὶ 
 φυσῶδες 11 καὶ κακόχυμον, καὶ δεῖ μόνον: τὰ TOU- 

του φύλλα προσφέρεσϑαι μετὰ ἡδυόσμου ἢ σελίνου. 
ἐμποιεῖ δὲ ἐρυγὰς καὶ ἐπιπολάξει τῷ στόματι τῆς 
γαστρός. πέφυκε γὰρ καὶ ἀντιφάρμακον πρὸς τὰς 15 
τῶν ἰοβόλων δήξεις μεταλαμβανόμενον. ἔστι δὲ καὶ 
κεφαλαλγικὸν καὶ νάρκην ἐργάξεται περὶ τὴν τῆς γεύ- 
σεῶς αἴσϑησιν᾽ καὶ διὰ τοῦτο προτρέπουσιν οἱ ἰατροὶ 


à 


TNUY Weg ee Gee ΡΤ TNT NIRE ΡΝ "PP PATI δος λυ ον νὰ δ Qr Y 
y 1 Kk , T1 VT 2 ᾿ 4 " Ὗ ε Y 


YO HR URCWTRENS 


afia προσφέρεσϑαι τοῦτο. ὥστε μὴ αἰσϑάνεσϑαι 
τῆς ἀηδίας τοῦ πόματος. 


L 


| 1) ἀτηδεῖς Καὶ 2) εὐθέως K 8) ζωύφιον K 4) ὑπό- 
ξανϑον B ὅ) om B 6) καταλειπτ. B M 7) διὰ τὸ — 
περιπεσεῖν — εἴς τινα τὸν τῆς ϑείας δίκης μὴ ἐπιστρεφόμε- 
» vo» B M 8) γαιώδη B 9) eugo. I 10) εἔναι add I 
“ἔφασον C 11) δυσῶδες C 12) μόνα B 13) τὰ — δή- 
— «uero C 14) τοῖς δυσπ. om Καὶ 15) τῆς καϑάρσεως Ἡ K 
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τοῖς !* δυσποτοῦσι πρὸ τῆς TOU καϑαρσίου μὲετα- 
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Περὶ τετραγγούρων!. 
Τὰ λεγόμενα τετράγγουρα ψυχρά ἐστι καὶ ὑγρὰ 


κατὰ τὴν δευτέραν ἀπόστασιν ἐπιτεταμένην, τινὲς δὲ 
καὶ ἐν τῇ τρίτῃ ταῦτα τεϑήκασιν5. ἐπιγεννῶσι δὲ 


φλέγμα Pug. ἐν τῇ γαστρί, ὅπερ καὶ ὠμὸν ἀνα- 


δίδοται elg? τὰς φλέβας, καὶ διὰ τοῦτο οἵ συνεχέστε- 


fige τούτοις χρώμενοι ἐπισυναγομένων “ αὐτοῖςῦ διὰ | 


χρόνου παχέων" χυμῶν κειμένων ἐν ταῖς φλεψὶ καὶ 
ταῖς λοιπαῖς τοῦ σώματος κοιλότησιν ἁλίσκονται χρο- 


, ^ ^ M 4 2 bd , , 
νέοις πυρετοῖς.. τὸ δὲ σπέρμα αὐτῶν διουρητικον ἔστι. 


πλὴν οὐχ ὡς τῶν πεπόνων. φϑείρονταιϊ δὲ τάχιστα 
ἐν τῇ γαστρί. κρείττονα δὲ ἐν τούτοις τὰ μικρὸν 
ἔχοντα τὸ σπέρμα. ὠφελοῦσι δὲ τοὺς ϑερμοῦὺς καὶ 
ξηροὺς στομάχους. καὶ ἐπὶ καυσωδῶν πυρετῶν μετὰ 
ὄξους προσφερόμενα πάνυ λυσιτελεῖ. ἴδιον δὲ αὐτῶν 


, N , N Ἁ , 8 ^ Ἂν D 
ἔστι τὸ καταπαύειν τὰς διὰ ϑερμοτητοςὃ τῆς yaovoog - 

, "m Ἢ Χ / , , , / ger is. 
ναυτίας. δεῖ δὲ τὰ rovrov évOOrsQa ἐσθίειν. τὰ 


γὰρ ἔξωϑεν πάνυ δύσπεπτα καὶ κακόχυμα καὶ σχε- 


δὸν δηλητηριώδη. ἔχουσι δὲ καὶ ἑτέραν" ἰδιότητα. 
τὸ ἀναφέρειν τοὺς λειποϑυμοῦντας '" δι᾿ ὑπερβολὴν E 
ϑερμότητος. εἰ δὲ ἐντυχῶσι φλέγματι év τῇ γαστρί, 


ναυτίας ποιοῦσι καὶ κωλικὰς διαϑέσεις ἐργάξονται 
καὶ ὑποχονδριακὰ 11 παϑη. 


᾿Αρχὴ τοῦ v. 


^ Ὧν» δ 
Περὶ τῶν vóvowv!. 


Τὰ ὕδνα ψυχρά ἐστι κατὰ τὴν πρώτην i? ἀπόστα- —- 
σιν. ὑγρὰ δὲ κατὰ τὴν δευτέραν. ἀπογεννᾷ 02:3 


1) τετραγκούρων C 2) τεϑείκασιν B 3) πρὸς ΒΜ " 
4) ἀποσ. B 5) om I 6)om IC 7) φέρονται B E 


8) ϑερμότητα K 9) ἑτέρας ἰδιότητας Ι 10) λυποῦ. 


Β 11) ὑποχονδρικὰ M. 12) περὶ ὕδνα C 18) δευτέραν 1 


ICFP τρέτην Κα 14) v. δ. x, τ. δευτ. om IF H 
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| μὸν qvuov. ἔστι δὲ καὶ κακόχυμα. πολλοὶ δὲ ἐπὶ 
1 ET δ / ^ / A 
τῇ συνεχεῖ τουτῶν χρήσει κωλικαῖς διαϑεσεσι καὶ 


3 - e : 13 / 

ovv πρὸ τῆς ἑψήσεως ταῦτα ἀκριβῶς καϑαίέρειν καὶ 

ΤῸΝ 2 po ἌΣ ΑΝ M M e, 5 ei 3 

ὕδατι ἐναποβρέχειν ἐφ᾽ ἱκαναῖς ὥραις. εἶτα ἕψειν 

ἀφ, ode 

ὕδατι δι᾿  ἅλατος καὶ OQuycvov καὶ πηγάνου, καὶ 

E 9 , 1 P) ei 2 , 35 , A 

ἀρτύειν μετὰ τὴν ἕψησιν ἐλαίῳ xci? ϑρύωβῳ καὶ 

: : C ' 

πεπέρει καὶ γάρῳ. μαλισταῦ δὲ ἡ συνεχὴς τούτων 
^ n4. A. 9 , 

- χρῆσις κωλικὰς ἐμποιεῖ! vocovg καὶ ἀπεψίας. τὰ δὲ 

ξηρὰ ἔτι βλαβερώτερα καὶ δυσπεπτότερα. 





e , 
Περὶ vóocrov?. 


] 

A καϑόλου τῶν ὑδάτων διαφοραί εἰσι πέντε; 
Ξ ὄμβριόν. τε xe πηγαῖον καὶ φρεατιαῖον" καὶ ποτα- 
| quov καὶ Auwvetov!?, τούτων τὸ uiv ὄμβριον xov- 
| φύτατον καὶ εὐμεταβλητότατον, πλὴν πρὸς πυρετοὺς 
1 καὶ χολέρας καὶ (xrégovg aveguoctov!?. τρέπε- 
F ται yàg ῥαδίως καὶ ἐκχολοῦται. χρονίξον δὲ βρα- 
᾿ δύπορον γίνεται καὶ δυσδιαχώρητον. γεννᾷ δὲ κα- 
᾿ς τάρρους μάλιστα εἰ ψυχρὸν πίνοιτο. τὰ δὲ πηγαῖα 14, 
-— ὅσων αἱ πηγαὶ πρὸς ἄρκτον ἐρρώγασιν 1 ἐκ πετρῶν 
᾿ς λειβόμεναι τοῦ 16 ἡλίου ἀπεστραμμέναι 11, βραδύπορά 
εἰσι καὶ βραδέως ϑερμαίνεταί τε καὶ ψύχεται. ὅσων δ᾽ 
ἐρρώγασιν αἵ πηγαὶ ἀπὸ τῆς ϑερινῆς ἀνατολῆς 18. 


ΓΌΝΥ Ὁ wu.- 2 mh best ΡΣ e^ 
NETT CE Ae NENNEN Y ERN NN c 
, LU Y di ' WO hy 


1 1) ἐπ. ἐργάξοντα e 2) om C 3) ἐγχεῖν ἐν F 
- 4) μετὰ] 5) καὶ )9'9. om C 6) uo. — ἀπεψίας om B 
|». μα. — δυσπεπτότερα C 1) ἐργάξεται K 8) ὕδωρ I Καὶ 
GJ. ὕδατος C 9) gosccuov B M φρεάττειον C 10) λη- 
ὠναΐίων C 11) x. y. post x. ix. B-5512 εὐάρμοστον F 


13) ἐκκρίνεται T F 14) π. ὕδατα ὅσων I τὸ δὲ πηγαῖον 


ΎΑΙΣ ΙΔ IN ἡ, Ὁ 


ὅσου K d B τῶν δὲ πηγῶν ὅσον C 15) ἐρρ. — ἡλίου 
om HK 16) τὸν ἥλιον τον 1) ἀπεστραμμένον I 18) xoi 
τῆς χειμερίου δύσεως ἀγαϑα ἔστι ceteris omissis I F Ἢ hic 
. fiis cap. C 


 émuA (sug! καὶ ἀποπληξίαις περιπεπτώκασι". δεῖ 
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w r 7 ? e , t3 w 
ταῦτα ἄριστα᾽ χείρω δ᾽ ἁπάντων τὰ ἀπὸ τῆς y&- 
^ 9 ὃ , 3 A x , i] ^w 
μερινῆς" δυσεωςὅ. τὸ δὲ φρξατιον ψυχρὸν γεῶδες 
καὶ δυσανάδοτον, καὶ διὰ τοῦτο τοῖς καυσομένοις 
Ἁ , * , - 
τὸν στόμαχον ἡ γαστέρα ἐπιτηδειότερον τοῦ πηγαίου. 
, [uf ^s (p : 
ποτάμια δὲ ὕδατα καὶ λιμναῖα ἅπαντα κακὰ πλὴν 
τοῦ Νείλου. τοῦὔτοῦ γὰρ ἄριστον. καὶ γὰρ πινό- 
c Ἁ -" “9 ’ 
uevov Ov καὶ μέτριον ἐν τῇ κοιλίᾳ διατρίβει καὶ 
3» Ν 9 à! , 9 , 1 L] 9 
ἄδιψον. καὶ εἰ ψυχρὸν πίνοιτο ἁλυπότατον ἴ καὶ εἰς 
9 ^ 
πέψιν καὶ ἀνάδοσιν χρήσιμον. τὸ δὲ τῶν ἄλλων 


C 


10 ποταμῶν τὸ ὕδωρ δυσκατέργαστον καὶ διψῶδες καὶ 
μάλιστα ὅταν μοχϑηρὰ χωρία διοδεύῃδ. ἀμείνους — 
δέ εἰσι τῶν ποταμῶν ὅσοι διὰϑ πηγῶν ἀεννάων 1. 


er | , - , » ^ E 
δέουσι καὶ ὅσοι ἀμιγεῖς εἰσιν ἄλλοις ποταμοῖς. τὸ 
0$ λιμναῖον 11 καὶ οἷον νενεχρωμένον διὰ τὴν στάσιν ? 


9 , 2 
15 χαὶ ἀκινησίαν κάκιστον. ὥστε οὐδέποτε, παρόντος 


Lr Ὁ 9 - 
ἑτέρου ὕδατος. δοτέον τοῦτο τοῖς ἀσϑενοῦσιν. ὅσα 


: τῇ , à, M e » | 
δὲ τῶν ὑδάτων στυψιν}" ἡ ἁλυκότητα ἢ τινα ἄλλην 


παρεμφαίνει 1" ποιόξητα, ἢ δυσοσμα 15 εἰσιν ἢ μοχϑηρὰ 
ξωίφια 16 τρέφει ἢ ἐν μετάλλοις γίνονται ἢ πλησίον 
ϑερμῶν ἅπαντα πονηρά. xe9040v δὲ πᾶν ὕδωρ 
βραδύπορον δύσπεπτον φυσῶδες καὶ κατάρρων ποιη- 
τικὸν καὶ μάλιστα τὸ ψυχρόν. ταῖς δὲ ϑερμαῖς κρα- 


2( 


-— 


σεσι}8 xal éxi!? καυσωδῶν πυρετῶν πάνυ ὠφέλιμον. 


^ ^ im ? - - E , 
τὸ γοῦν κοῦφον ὕδωῤ ov τῷ σταϑμῶ δεῖ κρίνειν 
5 ἀλλὰ τῷ ὃ ταχέως ϑερμαίνεσϑαι καὶ ψύχεσϑαι καὶ 
Ξ: Ἐξ 1 
καϑαρώτατον καὶ εἰλικρινὲς εἶναι καὶ vo? μὴ ἐμ- 


1) pi K 2) χειμερίας Καὶ 8) ἀνατολῆς x. . δυ- 


σεως Β 4) σφόδρα add I 5) τούτου Κ 6) διάγει K 
7) ἀλυπότερονΒοο 8) διοδεύει τύχῃ Β C διοδεύου- 
σιν Καὶ 9) ὃ. π. om B 10) ἀενυάως BC ἐννάωνξἮϑ — 
11) ὕδωρ βαρὺ add. B C 12) σύστασιν Καὶ 18) ψύξιν ΒΟ 
14) παρεμφαίνων K — παρεμβαίνει Ὁ — 15) δυσώδη E 


16) ξωύφια IBHE 17) «xav B 18) χκαύσεσι Β 


19) ἐπὶ τῶν H 20) τὸ B 21) τὸ B 


N 
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᾿ φαίνεσϑαι ἐν τούτῳ ἐναντίαν ποιότητα. τὰ δὲ ἐκ 
| χιόνων ἢ παγετῶν ἀναλυϑέντα ὕδατα κάκιστα. αἵ 
δὲ τῶν ὑδάτων ἐναλλαγαὶ βλάπτουσι. καὶ μάλιστα 
TOV ποταμίων. ἐπὶ δὲ ϑερμῆς δυσκρασίας οὐκ ἄλλο 
L τι OvQGtucraTOv! ἐστιν ὡς. τὸ ὕδωρ. δεῖ δὲ τὸ μὴ 5 
E- εἰλικρινὲς ὕδωρ προέἕψειν εἶτα ψυχϑὲν3 πίνειν. 


* | | Περὶ v6x«sc?. 


| ᾿ἾἸχϑὺς ὁ κοινῶς. ὕσκα ὀνομαζόμενος φλεγματι- 10 
[e χὸν ἀπογεννᾷ χυμόν, οὐδ χακόχυμος δέ ἐστι, διὰ τὸ 
ἡδέως σχεδὸν ἅπαντας τοῦτον " προσφέρεσϑαι ὡς 
οἰκειότητα τινα ἐχούσης τῆς σαρκὸς αὐτοῦ πρὸς τὴν 
ἡμετέραν φύσιν. οἶμαι δὲ ὅτι ἀπὸϑ τούτου μετεί- 
᾿ Ληπται" τούνομα ἀπὸ 19 τοῦ 9g; ὃ σημαίνει τὸν xot 15 
θοὸν, ὅτι τοιαύτην τροφὴν ἐμποιεῖ τῷ 1" σώματι τῷ 
ἡμετέρῳ παρὰ τῷ τῶν ἰχϑύων γένει», οἵαν τὸ χδ 

* Q&tov κρέας παρὰ τοῖς χερσαίοις. οὐχ ὁμοίαν μέντοι 
᾿ TTE ἀνάλογον. δεῖ δὲ τοῦτον ἀρτύειν ϑερμοτάτοις 
1 ᾿ἀρτύμασι καὶ οἶνον ἐπιπίνειν 15 λεπτότατον καὶ πα- 90 
᾿ λαιότατον. 
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. 8 Ὑδροσατον 13, 


» ἫΝ 


|. Ὑδροσάτον * ψυχρόν ἔστι καὶ γαστρὸς δωστικόν, 
δι᾿ ἣν ἔχει στύψιν ἐκ τοῦ ῥόδου. ὠφελεῖ δὲ τοὺς 
τὴν κρᾶσιν ϑερμοὺς καὶ τὴν δίψαν καταπαύει, καὶ 
1 ἐπὶ τῶν πυρετῶν ἀντὶ οἴνου χρώμενον τὰ μέγιστα 95 
λυσιτελεῖ. 
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ε΄. ἊΝ ὀνήσιμον ΒΟ 2) ψυχρὸν ΒΟ 8) ὕσχα Ι 

τ 4) κονὸς B 5) onICF 6) τοῦτο B 1) αὐτῶν I 

E S3. διὰ τούτο! C F 9) μετείληφες ΒΜ 10) αὐτοῦ C 

Ἶ 11) τῷ 7. cou. B C 12) ἐπιπίνειν παλαιόν ΒΜ ἐπ. πα- 
3 “λαιὸν 4: λεπτὸν C 13) περὶ ῥοδοδροσάτου B π: ὑδροσά- 


E 10v C τὸ ὑθ δ οὐφούνεον M 14) τὸ Qoóoógocczov B. 
p E f 


a. j 
m" 


is. 1 — Y. — 


Περὶ φοινίκων. 


Φοίνικες ϑερμοί εἰσι κατὰ τὴν δευτέραν ἀπό-. 


ς 
στασιν. ὑγροὶ δὲ χατὰ τὴν πρώτην. δύσπεπτοι δ᾽ 


εἰσὶ καὶ κεφαλαλγεῖς πλείονες βρωϑέντες. ἔνιοι δὲ 


Α ^ A *, ^ - , 9 ^w L E 
καὶ δῆξιν τινὰ ἐμποιοῦσι τῷ στόματι" τῆς κοιλίας. 


5 o(? δὴ καὶ μᾶλλόν εἰσι κεφαλαλγεῖς. ὁ δὲ ἐξ αὐτῶν 


ἀναδιδόμενος εἰς τὸ στόμα χυλὸς παχύς ἐστιν. ἔχει 
δέ τι καὶ γλίσχρον, ὅταν ὁ φοίνιξ λιπαρὸς ἢ. ὅταν 
δὲ τῷ πάχει καὶ γλίσχρῳ χυλῷ" καὶ γλυκὺς uy, 
τάχιστα μὲν ὑπ᾽ αὐτοῦ τὸ ἧπαρ ἐμφράττεται. εἰ δὲ 
10 χαὶ φλεγμαίνῃ ἢ ἐσκιρρωμένος 1, ONE ἐσχά- 
TOS ὑπὸ τῆς ἐδωδῆς αὐτῶν. ἐφεξῆς δὲ τῷ ἥπατι 
καὶ ὁ σπλὴν ἐμφράττεται xol!? βλάπτεται. πολυ! 
δὲ δὴ μάλιστα βλάπτουσιν οὗ χλωροὶ φοίνικες εἰς 
ἅπαντα. πρὸς δὲ καὶ φύσης ἐμπιπλῶσι τὴν γαστέρα, 


15 ὠμὸν δὲ χυμὸν καὶ 13 ῥίγη δυσεκϑέρμαντα ἀπογεν- 


- , » 2 - 2 ) 
νῶσι. πάντες oí φοίνικες τῶν οὔλων καὶ τῶν 000v- 


τῶν εἰσὶ βλαπτικοί. κρείττονες δὲ τῶν λοιπῶν οἵ 

στυψεώς τινος μετέχοντες καὶ σκληρότητος σὺν γλυ- 

κύτητι μετρίᾳ. καὶ μὴ πάνυ μελιτώδεις ὄντες. οὗ 
s0 δὲ ἐν ταῖς ψυχραῖς χώραις γινόμενοι, χϑέριστοι. διὰ ὦ 


τὸ μὴ πεπαίνεσϑαι, οἱ καὶ 15 ῥιγοπυρεκτικὰς ἐργά- 
ξονται βλάβας 1 καὶ νόσους καὶ πλείονας τὰς ἐμφρα- 
ἕξεις. κρείττονες δὲ τῶν ἐρυϑρῶν οἵ κιρροί. οἱ δὲ 
αὐστηροὶ φοίνικες ϑερμοί εἰσι κατὰ τὴν πρώτην 


, , Ἁ δ) ᾿ 1 ὃ / 5 1 
95 ἀποστασιν, ξηροὶ δὲ κατὰ τὴν δευτέραν. οὐ μικρὰ 


γὰρ" διαφορὰ παρὰ τοῖς φοίνιξίν ἐστιν. οἱ μὲν 


1) πλείω0 2) of — x£go4. om B 3) σώματι M 
4) χυμός ΒΜ 5) χυμὸν γλυκεὶ μιχϑείς, τάχιστα, ΒΜ 


6) yvuo ΚῊ 0) γλυκὺ συναναμιχϑῇ I 8) μαλάττεται C 


9) τὸ ἧπαρ ΒΜ 10) καὶ Q4. Pu. C 11) πολλῷ corr 


FC 12) x. ó. óvco. om B M 13) ae K 14) fà. x.- 


omIK 15) δὲ 1 


ey: Tos ^ 
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y&g ξηροὶ καὶ στύφοντες, ὡς οἱ Αἰγύπτιοι, οἵ δὲ μα- 


; N A c » Ἁ ^ e ^ 9 

λακοὶ καὶ vygoL καὶ γλυκεῖς. ὡς οἱ ἐν Βακτροις. 
᾿ Ἀ , 1 “- ^v 

μεταξὺ δὲ ἀμφοτέρων! τῶν γενῶν oí λοιποί εἶσι 


E ? Y c , ς Ω 
- φοίνικες. τὸ δὲ ἐξ ἁπάντων γενόμενον" αἷμα 8ο- 


/ 
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SUR χων, ἐπ τς UP YT MERE T IUE TR I T μόν RE e ad 


λῶδές ἐστιν. ὁ δὲ Ῥοῦφος φησίν, og ἡ συνεχὴς 


, ^ ^ ^4 ' , Ἁ 5 Ἁ , 
τουτῶν χρῆσις zÀqooi^ τὴν κυστιν. Gvv? δὲ xovov 


καρπῷ προσφερόμενοι λεαίνουσι τὸν" φάρυγγα καὶ 
εὐεξίαν τοῦ σώματος ἐργάξονται. καὶ μάλιστα s 


ψυχρὰ ἐστιν ἡ κρᾶσις. δεῖ δὲ πάντη τούτων ἀπέ- 
χεσϑαι τοὺς" ἐμφράξεσι ῥαδίως ἁλισκομένους 10 ἢ 


κυνάγχαις ἢ ὀφϑαλμίαις ἢ ὀδονταλγίαις. 


Περὶ φαβατων! 1. 


Οἱ κύαμοι oí μὲν ξηροὶ ψυχροί εἰσι κατὰ τὴν 
πρώτην ἀπόστασιν, οἱ δὲ χλωροὶ ψυχροὶ καὶ ὑγροί. 


ἐμποιοῦσι δὲ σάκρα ovx ἐσφιγμένην καὶ πυκνὴν ἀλλὰ v 


χαύνην. φυσῶδες δὲ ἔδεσμα εἰσι καὶ αἴσϑησιν παρ- 


᾿ ἔχουσι τοῖς προσέχουσι" ταάσεώς τινος ὑπὸ πνεύ- 


? M ν 3 ^ 
μᾶτος xe 9' 0Aov!* τὸ σῶμα καὶ μάλιστα ὅταν cios 1 
τις τούτων μεταλάβῃ. ἑἕψόμενοι δὲ μετὰ τὸ ἐκλεπι- 


σϑῆναι5 τὸ πλεῖστον φυσῶδες ἀποτίϑενται. ἔχουσι : 


$5 c" 11 X "n , Ἁ x » 9 - A! 
δέ rL!' xoi QuzTUXOV. τὸ γὰρ GAsvQov αὐτῶν TOV 
óvzov ἀποσμήχει. καὶ διὰ ταύτην τὴν δυναμιν 


οὐδὲ τῇ γαστρὶ ἐμβραδύνουσι καϑάπερ τὰ παχύχυμα 
N , M N 3 , Mi M e , 
X«L γλίσχρα. χλῶροι δὲ ἐσθιόμενοι TO κοινὸν ἀπαν-- 


1) τῶν δύοΗ αὶ 2) yevvousvov Β 3) ὁ δὲ — ἡ κρᾶ- 
6i; om C 4) πληφοῖ K πληγοῖ!ϊ πλύνει ΒΜ ir ud F 
5) 60v — κρᾶσις om BM 6) τὴν H 1) οἷς H 
8) πάντας B M πάντων͵ C 9) ταῖς B 10) ἁλισκομένη B 
11) φάβατον ἤτοι κύαμος] π. φαβάτου C 12) πά- 
σχουσι B M. 13) ὑπὸ z. om B 14) καϑόλον B x; 0. τοῦ 
σώματος M -15) ἀήδης I 16) ἐκλεπτυσϑῆναι B M 


E 17) τινὰ B 


Simeon Sethi. 8 


σι 
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^ w - tr ^ "i 
τῶν ἔχουσι τῶν καρπῶν. OoGovg πρὸ τοῦ τελειωϑῆ- 
: , ^ e , ^ 
vaL! προσφερομεϑα τροφὴν υγροτέραν διδόντες τῷ 
2 ς : , . 
σώματι. οὐ κατὰ" τὰ ἔντερα μόνον ἀλλὰ xci καϑ' 
σ᾽ N er ? 9 »| X. δ e") ? - 
ὅλην τὴν ἕξιν. ov? μοχϑηρον δέ ἔστι τὸ ἐξ αὐτῶν 
᾿ ^ — A ? 2 L9 NL, , 2 ^ 
αἷμα κατὰ Γαλήνον. ἀλλ΄ ουδ᾽ ἐμφρακτικοί εἰσι. τῶν 
P! - 2 , NE, - - ᾿ 
δὲ λοιπῶν ὀσπρίων τὰ ἀνὼ μαλλον᾿ τῆς γαστρὸς 
μέρη ἐμπνευματουντωνῦ., οὗτοι μᾶλλον τὰ κάτω. 


Qt 


καρηβαρικοί τέ εἰσι καὶ κόπου συναίσϑησιν περὶ τὸ 


σῶμα ἐργάξονται. τὸ δὲ τούτων ἀπόξεμα λεαίνει τὸν 
10 ϑώρακα, σὺν ὄξει μεταλαμβανόμενον τὴν γαστέρα 
ἐπέχει. οὗ δὲ νεώτεροι χακοχύμους τούτους ἐδό- 
ἕασαν. στοχασάμενοι τοὐτοϊ ἐκ τοῦ ἀπογεννᾶσϑαι 
ἐν αὐτοῖς ζωύφια. ἀεὶ γινομένων τῶν τοιούτων ἐκ 
σήψεως καὶ ἐκ κοπρίας καὶ ῥυπώδων ὑγροτήτων. 
15 δισχυρίξονταιϑ δὲ oí τῆς δόξης ταύτης προϊσταμε- 
νοι. ὡς οὐ μόνον μεταλαμβανόμενοι ϑολοῦσι τὸν λο- 
γισμὸν οἵ κύαμοι" ἀλλὰ καὶ τὴν διάνοιαν ἀμβλύνουσι 
τῶν ἀναστρεφομένων διηνεκῶς, ἐν 10 c) τόπῳ πλῆϑός 


( 


ἐστι τῶν φερόντων τούτους 11 φυτῶν. ὡς ἀτμῶν μοχ- 


9. ϑηρῶν καὶ σχεδὸν λοιμωδῶν ἀναδιδομένων ἐξ 13 αὐ- 
τῶν καὶ μολυνόντων 15 τὸν πέριξ ἀέρα, ὃς διηνεκῶς 
εἰσπνεόμενος μετατρέπει τὴν τοῦ ἐγκεφάλου κρᾶσιν, 
ἧς μετατρεπομένης καὶ αἱ λογικαὶ δυνάμεις ἀμ- 
βλύονται. λέγουσι δὲ καὶ ὡς διὰ τὸ κακόχυμον 

85 ὀνείρους ταραχώδεις ἐργάζονται καὶ οὐκ ἀληϑεῖς, 


LP c , , , 2 
καὶ 1 ὡς διὰ τὰς τοιαύτας αἰτίας οἱ Πυϑαγορειοι 


1) τελειωϑ' εἶναι ἐσθιόμενοι τροφὴν x14. ΒΜ 2) xac. 
ἔντερον μόνον B κατ ἐντέρων u. C 3) on M 4) μαλ- 
λων B om C 5) ἐμποιοῦντα M 6) στοχασ. — ἀμβλύον- 
ταν om C sec. man. in ἔρως 7) τ. οὕτως ἐκ Καὶ τοῦ TOLOU- 
του ix B M τοῦτο ἀπὸ I 8) διισχυρίξουσι I 9) τοιοῦτοι 
Κ 10) ὡς ἐν τῷ τόπῳ ἐν ᾧ zÀ. I 11) ταῦτα ἀγρῶν B M 


12) ἐπ᾿ αὐτῶν K H. ἐξ αὐτῶν εἰς τὸν I 18) μολενόν- |. 


των Β 14) διὰ γοῦν ταῦτας LE καὶ — καιρός om C 


Ν 


Js ^y 


R3 
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? » ? 
τούτων ἀπείχοντο. εἰ καὶ διαφόρους ἀπέδωσαν αἰ- 
5 » σ - 3 - e 
τίας τῆς ἀποχῆς αὐτῶν. περὶ ὧν ἄρτι διεξιέναι ov 


: key D LY e N 1 , 3 , , 
χαιρὸς. λέγεται δὲ ὡς καὶ vo rovrov ἀποξεμὰ λεαί- 


νει τὸν ϑωώρακα καὶ τὴν τῶν λέϑων κωλύει γένεσιν 


ἔν τὲ τοῖς νεφροῖς καὶ τῇ κύστει. καὶ ὡς ἰδιότητίέ 


τινι κωλύουσι τὰ ἀπὸ τῆς κεφαλῆς ἐπὶ! τὸ στῆϑος 
κατερχόμενα ῥεύματα καὶ βῆχας σφοδρους 2 ἐμποι- 
οὔνται. ὁ ὃὲ Γαληνὸς καὶ ὑγείας τούτους φησὶ 
φυλακτικοὺς εἶναιδ ὡς μήτε καχοχύμους μήτε ἐμ- 
φρακτικούς. φασὶ δὲ καὶ ὡς ἕψόμενοι καὶ χοι- 


- geíc) στἕατι μιγνύμενοι καὶ ποδαγρικοῖςῦ ἐπιπλασσό- 


» 2 ^ , ^w 
μενοι ὠφελοῦσιν ἱκανῶς. 


Περὶ φακῶν. 


Οἱ φακοὶϑ ψυχροί εἰσι κατὰ τὴν πρώτην ἀπό- 
στασιν. ξηροὶ δὲ κατὰ τὴν δευτέραν. παχύχυμοί τέ 


2 - - 
εἰσι καὶ αὐστηρᾶς μετέχοντες 5 ποιότητος 156. εἰ γοῦν 
» p 2 N 2 e; , 11 V C 
τις ἕψησας αὐτους ἕν υδατι προσενεγκηται} vo vóogo 


N y / A , Ἂ (Act ὃ ; Ἃ , 
συν ἑλαέίῳ καὶ γαρῷ ἡ αλσί. διαχωρητικον γίνεται 


τὸ πόμα. δὶς δὲ ἐψόμενοι 1" ξηραίνουσι τὰ 15 κατὰ 
τὴν γαστέρα ῥεύματα 14 χαὶ τόνον ἐντίϑησι τῷ τὲ 


στομάχῳ: καὶ τοῖς ἐντέροις καὶ πάσῃ τῇ γαστρί. διὰ 


τοῦτο οὖν ἐπιτήδειον ἐστι ἔδεσμα κοιλιακοῖς 15 xat 


δυσεντερικοῖς. ἡ δὲ ἀφῃρημένη τὸ λέμμαο qox 
τὸ μὲν ἰσχυρὸν τῆς στύψεως ἀπόλλυσι!.58, τροφιμω- 


1) ἐπὶ τὸ στέρνον F 2) σφοδρᾶς B 8) εἶναι om Καὶ 
εἶναι -- ἐμφρ. om B 4) «. y. στ. om F 5) ποδαλγικοὶς 


ἔς ΠΡ 6] ἐπιτιϑέμενοι I καταπλασσ. B M 7) λυσιτελοῦ- 


5 


10 


σιν ΒΜ 8) ἢ φαλκή1Ὲ 9) μετεσχηκότες Μ 10) δυ- 


ναμέως καὶ π. 11) προσενέγπειται τῷ ὕδωρ Β M προσ- 
 EVÉYyXEL τ. ὑ. 5 ἐ. xot σύρξεει καὶ dici ΙΕ .12) ἡ δὶς &w. 
ὍΔ ὟΣ 18) μέν τὴν κοιλίαν καὶ τὰ κατ᾽ αὐτὴν 6.1 


—. 44) δριμέα eub eti C . 16) κωλικοῖς M 16) & μα B M 


.17) om I C m ἀποβαάλλεται Ι 
g* 


118... Ὁ τ τ 


τέρα δὲ γίνεται τῆς ἀπτίστουϊ. βραδύπορος Σ οὖσα 
καὶ παχύχυμος, οὐ μὴν δὲ ξηραντικὴ" τῶν κατὰ 


, δ , e 4 ς 27 Ll D 
γαστέρα QevucTOv, ocGz:Q^ ἡ &zTL.GTOg. οἱ γοῦν 


, 9 K - 9 , (4 
πλεοναάξοντες ἕν vOUTQ τῷ ἐδέσματι TOUS τὲ καλου- 


5 μένους ἐλέφαντας ἔχουσι καὶ καρκίνους καὶ σκίρ- 
οους xol νεύρων ἀλγήματα καὶ τὰ μελαγχολικὰ δη- 
λονότι" πάϑη. ἐπιτήδειον δέ ἐστι τὸ παχὺ καὶ ξηρὸν 
αἷμα" μελαγχολικὸς * γίνεσθαι yvuog. oig οὖν v0a- 
τώδης τίς ἐστι ἐν ταῖς 5 σαρξὶ καχεξία, τούτοις μόνον 

10 ὠφέλιμον ἔδεσμα φακῆ". καϑάπερ τοῖς ξηροῖς καὶ 
αὐχμώδεσι βλαβερώτατον. ὡσαύτως 5 δὲ καὶ τὴν 
ὄψιν ἀμβλύνει μὲν τὴν ὑγιεινῶς διακειμένην ὑπερ- 

“ξηραίνουσα'. τὴν δὲ ἐναντίως ἔχουσαν ὀνένησιν. 
οὐκ ἐπιτήδειος δέ ἐστιν εἰς τὰς ἐμμήνους καϑάρσεις, 

ι παχὺ καὶ δύσρουν ἐργαζομένη τὸ αἷμα. πρὸς δὲ 
τούτοις ἐχκόπτει τὴν τῶν ἀφροδισίων ὄρεξιν. ξηραί- 
γουσα τὴν γονήν. καὶ διὰ τοῦτο τοῖς σωφρονεῖν, 
βουλομένοις λυσιτελεῖ περὶ} τούτου τὰ μέγιστα. 


ἔστι δὲ καὶ δυσόνειρος διὰ τοὺς ἐξ αὐτῆς ἀναδι- 


990 δομένους μελαγχολικοὺς ἀτμούς. σὺν δὲ ἡδυόσμῳ 
ἑψημένη τὸ πλεῖστον φυσῶδες ἀποβαλλει. τινὲς 1" 
δὲ καὶ σεῦτλον 1 τούτου χάριν ἐμβάλλουσιν αὐτῇ ἐν 
τῷ καιρῷ τῆς ἑψήσεως. ἡ δὲ ἑψηϑεῖσα φακὴ 

D A , 9 3 , "A , 
καλῶς λεανϑεῖσα τραύματι ἐξ ἀκοντίου ἡ βέλους 

25 ἐπιγινομένῳ !* ἐκκόπτει σφοδρῶς τὴν ῥύσιν τοῦ αἵ- 

s ἀψήτουΒ Μ 2) παχυχύμου οὔσης καὶ βραδυπόρου ΒΜ 
3) ξηραντικῆς B M 4) o. ἡ. ἀπτ. om BM ὥσπερ εὖ- 


Qvo εἰπών F ὡς 6g 9v εἶπον corr H 5)om CM . 6) ἔδε- 
cuc; KH 1) μελαγχολικὸν y. χυμόν C 8) τῇ γαστρὶ 
ΒΟΜ 9) φὰκούΒο I 10) ὧσ. X. τὴν vy. διαλ. ὄψ. ἀμ. 
ὑπ. ΒῚ 11) ὑποξ. C 12) πρὸς rovro I 13) ἔστι --- ἀτ- 


3 


p 
ἜΣ 
, 


μοὺς om B M 14) ἐ ἔνιοι Ι 16) τεύτλον IF 16) ἡ δὲ — 3 


ὀνίνησιν om C, ot qoxo,. B M 17) ἐπιγινομένου Κα τραῦύ- 
μασιν --- ἐπιγινομένοις I 


p 


A 


din ER ee qoo oU dT 


|. μᾶτος. τὸ δὲ τῆς μικρᾶς φακῆς ἀπόξεμα λέγεται 

μεταλαμβανόμενον λύειν δυστοχίαν,. καὶ ὡς ἐπὶ τοῖς 
^w , ς ? , 

ὠσὶ roig πῦον ῥέουσιν ἐπισταξόμενον " ὀνίνησιν. 


Περὶ φασούλων. 


Οἱ φάσουλοι ϑερμοί εἰσι καὶ ὑγροὶ κατὰ τὴν 
πρώτην ἀπόστασιν. οἷ δὲ ἐρυϑρότεροι τούτων καὶ Ὁ 
᾿ς ϑερμότεροι. καὶ δήλη ἡ ἐν τούτοις ὑγρότης διὰ 
| τοῦ εὐσήπτου αὐτῶν. χυμὸν δὲ ἀπογεννῶσι παχὺν 
καὶ φλεγματικόν. μέσοι δέ εἰσιν. ὥς φησι Γαληνοός. 
τῶν εὐπέπτων καὶ Óvozémvov!, βραδυπόρων καὶ 
ταχυπόρων. ἀφύσων καὶ φυσωδῶν, ὀλιγοτρόφων 10 
καὶ ὅ πολυτρόφων. πρὸ δὲ τῆς ἄλλης τροφῆς σὺν" 

᾿γάρῳ λαμβανόμενοι προτρέπουσι τὴν γαστέρα. μετὰ 
'δὲ νάπυος προσφερόμενοι τὸ πλεῖστον τῆς βλάβης 
ἀποτίϑενται. οἵ μέντοι λευκοὶ φάσουλοι παχυμερέ- 
στεροι καὶ δυσπεπτότεροι καὶ ὑγρότεροι τῶν ἐρυ-- i5 

ϑρῶν. ἐδιότητι δέ τινι ταραχώδεις ὀνείρους ἐμποι- 
οὖσι καὶ πρὸς εὐεξίαν σώματος λυσιτελοῦσι καὶ οὖρα 
προτρέπουσι. τὸ δὲ τούτων ἀπόξεμα πάνυ προ- 
τρέπει τὰ καταμήνια. 


Περὶ φασιανῶν. 


Οἱ φασιανοὶ εὐπεπτοί εἰσι καὶ εὔχυμοι καὶ χρη- 20 
στοῦ αἵματος γεννητικοί. καὶ ἁπλῶς εἰπεῖν. ὁμοία 
κατά T& πέψιν καὶ τροφὴν ἡ τούτων σὰρξ ὑπάρχει 
τῶν ἀλεκτορίδων. αὕὑταιϑ γὰρ παραπλήσιαι ταύ- 
ταις πεφύκασιν. 


᾿ 1) πτύελον Β 2) ἐνσταζ.1 8) δῆλον Ι 4) ἀπέ- 
πτων C 5) x. z. on M 6) μετὰ σύρεος I μ. σύρεως F 
7) om K 8). τῇ τῶν K 9) αὗται κτλ. om B Καὶ 





118 : --Φ, - 
Περὶ φαάγρων. 


Οἵ φάγροι δυσπεπτοί εἰσι καὶ φλέγματος γεννη- 
TUXOL. δυσκατεργαστότεροι δὲ τούτων οἱ μείζονες. 
διὸ προσφέρεσθαι! δεῖ τοὺς δὲ ἥττονας τὴν ἡλικίαν 
καὶ τὸ μέγεϑος᾽ τῶν γὰρ μειξόνων εἰσὶν εὐπεπτό- 

5 τξροι. x. 
Περὶ φιλομήλης. 


Ἡ φιλομήλη τῶν σκληροσάρκων ἐστὶν ἰχϑύων. 
διὸ καὶ δύσπεπτος καὶ δυσκατέργαστος καὶ περιττω- 


M ? ^ , ^ 
ματικὴν ἔχει τὴν σάρκα. πεφϑεῖσα δὲ τρέφει (xo-- 
νῶς. ξένην δὲ ἰδιότητα ἔχειν τὸν ἰχϑύν τοῦτον ὁ 


10. Πρόκλος" τὴν Χαλδαϊκὴν φιλοσοφίαν ἐξηγούμενος 


- . 2 τῷ 3 
αἰνιγματωδῶς φησιν εἰ δὲ ἀληθῶς. οὐκ οἶδα. καὶ 


| — ^ 
δια ὃ τοῦτο παρεῖται. 


Φουκαᾶς. 


Ὁ λεγόμενος φουκᾶςϑ ἁπλῶς μὲν κατασκευαξό-- 
μενος ψυχρός ἐστι καὶ ὑγρός. σὺν" δὲ ἀρτύμασι. 


15 ϑεομὸς γένεται καὶ ξηρός. καὶ of μὲν ἀρχαῖοι 19 σχε- 
δὸν πάντες καχόχυμον τοῦτον δοξαζουσι καὶ νεύρων 
βλαπτικὸν καὶ 11 πνευμάτων καὶ 13 φυσῶν γεννητικὸν 
καὶ κεφαλαλγικὸν καὶ πρὸς τὴν ἱερὰν νόσον ὠφέλι- 
μον, πρὸς δὲ καὶ [5 τῆς ἀπὸ τοῦ οἴνου κραιπάλης 1: 

20 καταπαυστικὸν καὶ τῆς τοῦ αἵματος δριμύτητος. χαὶ 


x) τοὺς jt. TO ueyége τῆς ἡλικίας I C Ἢ δεῖ τοὺς ye 
ἧττον κατὰ μέγεϑος καὶ τὴν n. BM 2) φιλομέλα C φιλο- 


μήλα Β 8) ἐκ v. 0x. ἰχϑ-. ἐστὶ X. δυσπέπτων καὶ δυσκατερ- 
γάστων I 4) δύναμιν C 5) Πάτροκλος ΒΜ 6) διὰ 
τὸ -σύσπιστον Β δύσπιστον Μ 7) περὶ τοῦ λεγομένου 0- 


κοῦ B φοῦκας K φωκός Μ περὶ τοῦ λεγομένου φωκὰς ΟΣ 


φοῦκας sed corr povx&g H 8) φωκὰς € 9) σύνϑετος δὲ 
ϑερμὸς καὶ ξηρος I 10) χαῖοι Β 11) x. TV. *. Q. γεν. 


om H 12) x. p. on IC 13) καὶ τοὺςἀπὸ τ. οἴνου κρεπα- 


λῶσι καὶ ctu. δριμ. καταπαυσ. C 14) κρεπάλης Β 
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ὡς δεῖ rovrov! ἀπέχεσϑαι διὰ τὸ εὐὔσηπτον εἶναι 
τὸν ἐξ αὐτοῦ γεννώμενον χυμὸν καὶ ἣν ἐμποιεῖ 
βλάβην roig? vsvgoig. φασὶ γὰρ ὡς καὶ τὰ ἐλε- 
φάντινα ὀστᾷ πρὸς καιρὸν τούτῳ ἐμμείναντα μαλάσ- 
σεται δίκην κηροῦ. τινὲς δὲ τῶν νεωτέρων τοὺς τῶν 
ἀρχαίων λόγους παραιτησάμενοιβϑ ὠφέλιμον ὁ τοῦτον 
ἐν πολλοῖς ἀπεφήναντο, καὶ ὑγείας περιποιητικόν. 
τὸ δὲ ἀληϑές. ὠφελεῖ μὲν τοὺς ϑερμοτέρας ἔχοντας 
τὰς" κράσεις καὶ μάλιστα τὴν κοιλίαν, καὶ τοὺς δι᾿ ἴ 
ὑπερβολὴν ϑερμότητος τῇ δίψῃ ἐκκαιομένους. καὶ 
μάλισταϑ ὅτε ἁπλοὺς9 εἴη. καταπαύει γὰρ τὴν 
δίψαν καὶ ὄρεξιν τῆς 10 τροφῆς ἐπεγείρει, καὶ τὴν 
γαστέρα προτρέπει. πολλάκις 11 δὲ καὶ τὰ οὖρα. ἐπὶ 
δὲ τῶν ὑγροστομάχων καὶ τῶν ψυχρὰς ἐχόντων τὰς 
κράσεις πάνυ βλαπτικὸν 13. 


Aox5 τοῦ x. 
Περὶ τοῦ χοιρείου κρέατος "δ. 

Τὸ χούρειον κρέας, δὔχυμόν ἐστι καὶ εὔπεπτον. 
Orel^ ἐνιαύσιον ἢ. διὰ τὴν πρὸς τὸ ἀνθρώπινον 
σῶμα ὁμοιότητα. διὰ γὰρ ἀνάγκην λοιμοῦ τινες ἀν- 
ϑροωπίνων σαρκῶν ἀπογευσάμενοι διηγήσαντο. ὡς 
σαρόμοιον 5 ταύταις κατὰ 15 τὴν γεῦσιν τὸ χοίρειον 
κρέας. ἔστι δὲ πάντων τῶν ἐδεσμάτων τροφιμῶώτε- 
οον. ἐπαποροῦσι δὲ τινὲς πῶς 18 τοῦτο συμμετρό- 

1) τὴν τούτου χρῆσιν I 2) περὶ τὰ νεῦρα I 8) παρα- 
τηρησάμενοι Κ 4) og. τ. ἐ. π. ἀπ. om M 5) τὴν κράσιν I 


θ) τὰς κοιλίας BK 7) καϑ᾽ v. ϑερμοὺς καὶ δέψῃ ἐ é4 IH 
8) μᾶλλον H 9) διπλοῦς Η 10) τῆς γαστρὸς διξεγ εί- 


os BM τῆς τροφῆς om H 11) ἔστιν ὅτε καὶ οὐρα H 


12) βλαβερόν ΒΜ βλαπικὸς B dq χοῖρος IH K 14) δη- 


- 4ovOtL TO ἐν. IF ὅταν C 15) addit ἐστὶ K ὡς τὸ παρ. 
εἶναι κατὰ τὴν τοῦ χοιρ. κρέατος γεῦσιν IF 16) κατὰ τος 
om € 17) ἀποροῦσι Καὶ 18) π. τὸ τοιοῦτον τροφιμώτερον 


“καὶ συμ. etc. corr I 
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— 
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τερον τῶν λοιπῶν κρεῶν λέγομεν, ogGvreg! τὸ ξῷον 
ἰλύν καὶ κόπρῳ τρεφόμενον. καὶ ταύτην τινὲς τὴν 
ἀπορίαν ἀπελύσαντοΞ λέγοντες ὡς εἰ μὴ πάνυ sU- 
χρατον qv? τὸ χοέίρειον κρέας, οὐκ ἂν τὰς μοχϑηρὰς 
τροφὰς πρὸς τὴν χρηστὴν σάρκα μετέβαλλεν. 
ὥσπερ γὰρ ἐπὶ τῶν ἀνθρώπων οἱ τὸ σῶμα εὔκρα- 
τον ἔχοντες οὐ βλάπτονται κατὰ πολὺ ὑπὸ τῶν κα- 
χοχύμων τροφῶν, μεταβαλλούσης ταύτας τῆς φυ- 
σεῶς εἰς eUqvutav, οὕτω καὶ ἐπὶ τῶν xyoígov?. αἱ 
γοῦν ὑγραὶ κοιλέαι οὐ καλῶς TO χοίρειον πέττουσι 
κρέας. ἀλλ᾽ ἐμφράξεις ἐπὶ τῶν τοιούτων 19 καὶ περιτ- 
τωματικὴν ὑγρότητα καὶ γλίσχρον χυμὸν ἀπογεν- 
νῶσιν1! εὐϑύς. εἰ δέ γε καλῶς πεφϑείη 1", χρηστὴν 
καὶ εὔχυμον ἐμποιεῖ τροφήν. καὶ μαλιστα εἰ δι᾽ 
ἰσχάδων τρέφεται ὁ χοῖρος. πάνυ γάρ, Og φασιν. 
ἠδύτατος καὶ εὔχυμος γένεται. 07? δὲ τούτων πνεύ- 


ov ἐπιπλασσόμενος τοῖς διὰ ϑλῖψιν 11 τοῦ ὑποδή- 


2 , er e LI , DEUS 
ματος ἐπιγενομένοις ἕλκεσι τοῖς ποι πᾶνυ ὀνίνησι. 
MI 3 , 15 e ' »" , 
τὸ δὲ rovrov? ἧπαρ συν οἴνῳ μεταλαμβανομενον 


20 πρὸς τὰ τῶν ἰοβόλων δήγματα λυσιτελεῖ. ὁ δὲ τού- 


του ἀστράγαλος καυϑεὶς 16 διαφορητικὸς ἐστι τῶν ἐν 
τῇ γαστρὶ πνευματωώσεων 1 καὶ λύει τὴν κεφαλαλ- 
γίαν 18, οἱ δὲ τούτου πόδες χρηστή 1" ἐστι τροφὴ καὶ 


1) ὁρῶσι γὰρ τοῦτο ἐσαεὶ τῇ κόπρῳ καὶ τῇ ἰλύει tQ. corr 
IF: 2) ἐπελ. Κα διαλύσαντες IF 3) εἴη LE 4) εἰς 
IF 5) μετεβάλλετο I 6)omKH ὡς ὑῶν τὰ ἀνθρώπινα 
σώματα ἐὰν τύχωσιν εὔκρατα; οὐ βλ.1 ὥσπερ of τὸ σῶμα C 

7) addit: xcv καὶ μετὰ χρόνον ταῦτα πανϑάνωσι I. 
8)om BM 9) ξῴων Ι 10) ἐργάξεσϑαι add C 11) ἀπο- 
γεννᾷ KBH omisso εὐϑῦύς. 12) zeg à BCM 13) ὁ 
δὲ --- Ónyu. λυσιτελεῖ om C 14) 94. ὑπὸ δήγματος B 
15) τούτων ΒΚ 16) addit καὶ λεανϑεὶς K κ. As. καὶ πο- 
ϑεὶς B A7) ἐμπνευμ. bCM 18) κοιλιαλγέαν M H 
19) χρηστοί τε x. εὔχυμοι πεφύκασιν εἶναι" εὔπεπτοι γάρ, καὶ 
διὰ τοῦτο ὠφέλιμοι τοῖς ἄνα. ἐκ νόσου (I 


/ 


Ane. Y 
Wort τς 
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εὔχυμος x«l εὔπεπτος καὶ ὠφέλιμος τοῖς £x νόσου 
ἀνακομιξομένοις. ἡ 1 δὲ τουτου χολὴ ἐπιτιϑεμένη 
μετὰ τὸ ξηρανθϑῆναι αἱμόρρυσιν᾽ ἰᾶται. καὶ τὸ 
στέαρῦ αὐτοῦ σὺν κυμίνῳ τετριμμένον καὶ ὕδατι 
πεφυραμένον τοῖς ποδαγρικοῖς 5 ἐπιτιϑέμενον ὀνί- 5 
σησι. λέγεται δὲ ὡς τὸ ὀστοῦν αὐτοῦ τοῖς ὑπὸ 
τεταρταίου ὀχλουμένοις ὃ ἐπαρτώμενον ῥαΐξει τὴν 
νόσον. οἱ δὲ δέλφακες. xal? λακτεντόπουλα ὀνομα- 
ξόμενα. ὑγροί εἰσι καὶ περιττωματικοί, καὶ οὐχ οὕτως 
εὔχυμοι, διὸ οὐδὲ καταχρῆσϑαι 19 τούτοις δεῖ, ὥσπερ 10 
οὐδὲ τοῖς παλαιοῖς τῶν 1: χοίρων. τῶν. δὲ ἀγρίων 
χοίρων ἡ σὰρξ καὶ αὐτὴ εὔχυμος PU EQE TU: 
τῶν ἡμέρων τῷ μὴ περιττωματικῇϊ 
χρον χυμὸν ἀπογεννᾶν "Ὁ, τὰ δὲ 
Gxovtugux!* πάντη 1 δυσπεπταὶ 
καὶ διὰ τοῦτο τούτων ἀπέχεσθαι xo 







παχυμερεστέρα καὶ 18 ϑερμοτέρα καὶ ὑγροτέρα. ὡς 
καὶ ἐν τῇ αὐτῇ τάξει τεϑεῖναι παρὰ τῶν παλαιῶν 90 
τῇ τῶν στρουϑοκαμήλων σαρκί. τά γε μὴν πτερὸ 


1) ἡ δὲ — ῥαίζει τ. νόσον om Ὁ δη)τούτων K — 3) χολὴ 
ὙΠΩΣΥΜΑ etu. ἰᾶται I 4) αἱμορραγίαν Ι αἱμορρόϊσιν K 
5) στ. σὺν «vp. καὶ ὕδατι φυραϑὲν τοῖς ποδ. ὠφελεῖ I 
6) ποδαλγικοῖς ΒΜ 7) τετάρτου I H 8) ὀχευουμένοις 
ΗΚ 9) ἅ τινα ὀνομαάξουσι Aax. TF om B M of καὶ λά- 

Ἀτεντα ó. C ,10) καταχρᾶσϑαι ΒΟ 11) r. y. on K 


12) ὑπάρχει add b ἐστι add Καὶ 18) γεννᾶν 1 14) σκο- 


τάριαα 15) πάνυ 1Ὲ πάντοτε K 16) πασῶν τῶν 1 τῆς 
om K 17) ὀρνέϑων ΒΜ 18) x. 9. om C 19) τὰ δέ yt 
zT. ἐναντίως ἔχουσι πρὸς τὸ λοιπὸν, δηλονότι σῶμα. τὸ δὲ 


᾿ στέαρ xz4. ITF om C 


i. : τινος io COE 
ov χείρω τῶν ἄλλων ἔχει. τὸ δὲ τούτων στέαρ τοῖς 
ἀλγοῦσιν: ὠσὶν ἐπισταξόμενον παραμυϑεῖται τὰς 
ὀδύνας, ὡσαύτως λυσιτελεῖ ἐπαλειφόμενον τοῖς διῃ- 


, 9 , : , Ἃ e ^ , ΒΩ 
φημένοις" χειλδσι. λέγεται δὲ ὡς οἵ τουτῶν ὄρχεις 


- "i , E A s N 
5 £GÜtOUsvOL χατα πολὺ συνεργοῦσι πρὸς παιδο- 


ποιίαν. ἡ δὲ γλῶσσα ἰδιότητί τινι πρὸς στραγγου- 
οίας λυσιτελεῖ. 
Περὶ χρυσολαχανοῦυῦ. 


To χρυσολάχανα ψυχρά ἐστι κατὰ τὴν πρώτην 
ἀπόστασιν, ὑγρὰ δὲ κατὰ τὴν δευτέραν. ἔστι δὲ καὶ 


10 γαστρός προτρεπτικά, λυσιτελεῖ δὲ πρὸς τοὺς διὰ 


15 


ϑερμότητος ToU ἥπατος (xrégovg καὶ ὠφελεῖ τοὺς 
ϑερμὰς ἔχοντας χράσεις καὶ τοὺς ξανϑηχολικοῦς. 
σὺν δὲ μαλάχῃ ταῖς φλεγμοναῖς χαταπλασσόμενα 
καταπαύει ταῦτας. 


Περὶ χιόνος 


Ἡ χιὼν τοὺς μὲν τῇ 19 ἡλικίᾳ προβεβηκότας εὐ- 
ϑὺς βλάπτει μεταλαμβανομένη 1). τοὺς δὲ νέους οὐκ 
εὐϑύς, ἀλλὰ προήκοντος 13 τοῦ χρόνου κατὰ τὸν τῆς 
παρακχμῆς 15 καιρὸν μεγίστην 1: ἐμφαίνει τὴν βλάβην. 


1) ὠταλγοῦσιν I E32) Oieoonyuévoig B εἰρημένοις F 
3) *.7.0mlI 4) τάγε μὴν πτερὰ οὐ χείρω τῶν ἄλλων ξώων 
ἐστιν C 5) ,Χρυσολαχάνων C 6) τὸ 40. lE 1) ϑερμό- 
τητὰ ἥπατος ἰ ἰχτ. καὶ τοὺς ϑερωὴν ἐχ. τὴν κρᾶσιν ὯΣ τοὺς ξαν- 
Joy. μάλιστα ἐπιτηδειότατον Ι 8) καὶ ταῖς φλ. ἐπιτιϑέ- 
μενον κατ. αὐτάς I αὐτάς C 9) Cet F sie: τῆς χιόνος τὸ 
ὕδωρ καὶ τοῦ πάγου πάνυ ἐστὶ βλαβερα. διὸ καὶ οἵ τούτοις 
χρώμενοι εἰς νόσους ἐμπίπτουσι δυσιάτους καὶ ἀνιάτους. ἄρ- 
ϑρητικὰ γὰρ ταῦτα ἀπογεννῶσι νοσήματα καὶ νεύρων ἀλγή- 
ματα καὶ σπλάγχνων, καὶ ἄλλα κακὰ τοῖς μὴ ὦσι μάλιστα τὴν 


κρᾶσιν ϑερμοῖς. 10) om H 11) om H K 12) προϊόν- x a 


Tog IF 13) δηλονότι add 1 F 14) u. ἐμ. τ. B. om B μ. 
ἐνδείκνυται τὴν ζημίαν I F : 


-ς 


Mei E -123 


| 4 τε γὰρ πέψις οὐ κατὰ λόγον αὐτοῖς γίνεται. καί 


τισι γίνονται! ἀρϑοίτιδες καὶ νεύρων ἀλγήματα καὶ 


σπλάγχνων. καὶ ψυχρὰ νοσήματα 3, καὶ μάλιστα ὅσοις 


ὴ κρᾶσις οὐκ ἄγαν ἐστὶ ϑερμή. ἅπτεται δὲ μᾶλλον 
5 τῆς χιόνος βλάβη τοῦ φύσει ἀσϑενεστέρου μο- 
ρίου. ἧττον" δὲ τῆς χιόνος βλάβη: τὸ ἀπ᾽" αὐτῆς 
$eouov? ὕδωρ!. ἐπαποροῦσι δέ τινὲς πῶς δίψαν ὃ 
ποιξῖ ἡ χιών, ψυχρὰ οὖσα καὶ ἐπιλύεται", ὡς διὰ 
r0!) πυχνοῦν τῇ 11 ψύξει τοὺς ἔνδον ἀδήλους πό- 
ρους κωλύονται ot ἀτμοὶ διαφορεῖσαι καὶ κλειό- 
μενοι ϑερμαίνονται καὶ δίψαν ποιοῦσι. πολλοὶ 


γοῦν διὰ τῆς συνεχοῦς χρήσεως 13 χρονίοις πεπτῶώ- 


κασι πάϑεσι καὶ καχεξίαις καὶ ἐπιληψίαις 15, οὐ 


, 


E T 


9 
ὄνον δὲ αὐτὴ βλαπτικηή 1. ἀλλὰ καὶ ὁ 15 πάγο 
nS 
χείρων ἐστίν. ὅϑεν xci γεωδέστερος. 


᾿Αρχὴ τοῦ w. 
1 εοὶ. ψηρσιου: 


Τὸ ψησίον τῶν εὐχύμων ἐστὶ καὶ εὐπέπτων 
7 " md p] ^w 2 
(y9vQv, xci διὰ τοῦτο προτρέπουσι τὴν αὐτοῦ 1" 


χρῆσιν ἐπί τε τῶν ἀνακομιξζομένων καὶ τῶν 1 μὴ 


ἀδρᾶς τροφῆς δεομένων. 


1 om B ἀρϑρίτιδας γὰρ καὶ v. ἀλγ. ὡς οὐδὲν ἕτερον ἐμ- 
ποιεῖ καὶ σπλάγχνων βλάβην x. ψ. voc. ἐπιτίατει. Ἀ. μαλ. τοῖς 
μὲν τούτων ἡ κρᾶσ. Rx ϑερμή IF eorr H 2) ἐπιγίνεται Ρ 
8) ἥττων corr I 4) βλάπτει Β 5) ἐπ αὐτῇ ΒΜ 

θ) ψυχϑὲν ΒΜ 7).om R 8) δίψαν καὶ αὐτὴ ποιεῖ ψυχρὰ 


— οὖσαῖϊ F 9) ἐπ. οὕτως Καὶ ,.λέγομεν ὅτι corr IF 10) πι- 


λεῖν καὶ z. B M 11) c7 ἄγαν ΠΝ δ ἢ 12) αὐτῆς add B 
, 13) ἐπιλήψεσιν Β 14) βλάπτει IF 15) τὸ ἐξ αὐτῆς 
ἀναλυόμενον ὕδωρ; τὸ δὲ πάχος χείρονα τὴν βλάβην ὑπὲρ τὴν 
χιονα ποιεῖ᾽ ὅσον τε καὶ γεωδέστερον ΒΜ 16) τούτων B 
τὴν γαστέρα C 17) καὶ ἀμυδρᾶς τροφῆς Ε K 


10 


10 


15 
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Aox? τοῦ o. 
Περὶ d àw. 
s | ὩΝ 
Τὰ ὠὰ διαφέρει! ἀλλήλων". τρεῖς γὰρ ἔχει 
, , N , 
τὰς διαφοράς, μίαν" μὲν τὴν κατὰ τὴν οἰκείαν οὐ- 
, 5 τὰ ? N 
Gíav?, ἑτέραν" δὲ xa9' ἣν τὰ μὲν πλείονός ἐστι και - 
τ 1 , i ' ) 
οοῦ τὰ δὲ νεώτερα, ἃ δὴ καὶ κρείττονα. (ἀρίστη ἴ 
e , , , , b 
γὰρ ἡ τούτων ἐργασία ἐστί). καὶ τρίτην. καϑ' qv 
τὰ μὲν ῥοφητὰ τὰ δὲ μέχρι τοῦ μετρίως συστῆναι 
, aA 
λέγεται τρομητὰ τὰ δὲ ἐπὶ πλεῖον ἑψηϑέντα" λέγε- 
10 ς / ; acll «ep ; 12 Y uà 
ταιῖϊ εφϑα. xcv xovveog!! αὐτοκολλητα 1. τα μὲν 
5 - (s A - 
ovv ῥοφητὰ ῥᾷον ὑποχωρεῖ καὶ τὰς £v τῇ φαρυγγι 
λεαίνει τραχύτητας, ἧττον δὲ τρέφει. τὰ δὲ ἑφϑὰ 
, , ' s. 
δυσπεπτα καὶ βραδυπορα καὶ τροφὴν τραχεῖαν 1 
ἐμποιεῖ τῷ σώματι. τούτων 1" δὲ ἔτι μᾶλλον κάκια 
LY - e A 
τὰ ἐν ϑερμῇ σποδιᾷ ὑπεροπτηϑέντα 15. τὰ δὲ τηγα- 
Δ 16 , » A Nu 17 37 - 
νιστὰ τ χειρίστην ἔχει τὴν τροφὴν καὶ" fv τῷ 
, — - 
πεττεσϑαιδ χνισσουται. καὶ χυμὸν ἀπογεννᾷ πα- 


1) τρεῖς — τὰ μὲν ῥοφητὰ om C 2) διαφέρουσι B I 
3) ἀλλ. τρισὶ διαφοραῖς ΒΜ 4) μιὰ ΒΜ δ) ἑτέρᾳ, Β 
6) ἀμείνω γὰρ τὰ τῶν ἄλλων ἀλεχτορίδων. καὶ φασανῶν, 
φαυλότερα δὲ τὰ χήνεια add Bom M post ἀλλήλων habet 
usque ad φασ. pergit καὶ περδίκων" φαῦλοτ. δὲ τὰ χηνῶν. 
κάλλιστα μὲν ovv εἰς τροφὴν τὰ μὴ τρομιτὰ τὰ δὲ δοφητὰ ητ- 
τον μὲν τρέφει ῥᾷον ὑποχωρεὲ C 1) καὶ τρέτῃ κατὰ τὴν 
τούτων ἐργασία. τὰ μὲν γὰρ μόνον τεϑέρμανται, & καλοῦν- 
ται ῥοφητά, τὰ δὲ — συστῆναι, ἃ καλοῦνται τρομητά ΒΜ 
8) καὶ τὰ μὲν εἶσι ῥοφητά etc I 9) ἑψητὰ ΒΜ 10) λέ- 
γουσι I ἃ καὶ ὀνομάξεται ΒΜ 11) τούτων τὰ αὐγοκούλικα 
καὶ τὰ μὲν οὐ προφητὰ ῥᾷον ὑποχωροῦσι I κοινῶς δὲ ἐκξεστὰ 
7. μαστίχατα, ἀπὸ τοῦ πήγνυσϑαι λαβόντα τόδε. κάλλιστα 
μὲν οὖν εἰς τροφὴν τὰ τρομητα. τὰ δὲ ῥοφητὰ ἧττον μὲν τρέ- 


φεν ῥᾷον δὲ ὑποχωρεῖ καὶ ...... ἐκλεαίνει ΒΜ 19) αὐτο- 
κύληκα corr H 13) παχεῖαν B M cay. C 14) τ. δὲ μᾶλ- 
λον τὰ iv B M τούτων — ὑπεροπ. om C 15) ὀπτηϑέντα 


BM 16) τηγανιτά ΒΗ 17) καὶ — μοχϑ.} καὶ ἀπέχε- 
σϑαι τούτων δεῖ C. 18) πέπτεσϑαι Καὶ ᾿ ) 


A x 
ἊΝ" [3 »ps] " 
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yvv! καὶ περιττωματικόν τε καὶ μοχϑηρόν. ἐπαι- 
νοὔνται3" δὲ và? πνικτά. ὥσπερ γε τὰ ὀνομαξομενα 
ἐξεφϑαὰ" τὰ ἐπὶ ϑερμοῦ ὕδατος σκευαξόμεναδ. τὰ 
δὲ τῶν χηνῶν κακόχυμά ἷ ἐστι. λέγεται δὲ ὡς ἰδιό- 
τητί τινι εὐφυίαν περιποιεῖ" τοῖς μετὰ νάματος ϑυ- 
γατέρων ταύρων καὶ βουτύρου συνεχῶς ἐδωδοῦσι. 
συν ὄξει δὲ ἑψηϑέντα ὠὰ ξηραίνει τὰ κατὰ τὴν 
γαστέρα δηλαδὴ 10 ῥδευματα. 


Περὶ ὠοταρίχων (. 


Τὰ ὠοτάριχα δυσπεπτά ἐστι καὶ κακόχυμα καὶ 
Boaóvzogu, καὶ διὰ τοῦτο δεῖ τῆς τούτων χρήσεως 
ἀπέχεσϑαι παντάπασιν 13. 


Περὶ ὠτέδων. 


d 2 , » * 
H τῶν ὠτίδων σὰρξ μεταξύ 1" ἐστι τῆς τῶν χη- 
νῶν καὶ τῶν γεράνων. καὶ τὰ περὶ ταύτης ἐκ τῶν 1" 
περὶ ἐκείνων 15 λόγων διαγνωσϑήσεται 15. 


T £408. 


1) m. *. μοχᾶ. x. περιτ. B. 2) ἐπαινεῖται K 8) τὰ 
λεγόμενα πν. τὰ ἐπὶ ϑερμ. ὑδ. T τὰ λεγόμενα ἐξαφυτά ΒΜ 
ἐπαιν. δὲ τὰ é£ag vro C 4) ἐξεφετὰ I 5) τὰ ἐπὶ — éóo- 
δοῦσι om C 6) σκευάξομεν Ι T) xoxocvouo yo B M 
8) περιποιεῖται τοῖς σὺν μέλιτι καὶ βουτύρῳ συνεχέστερον 
χρωμένοις, ὄξει δὲ διεφϑηϑέντα etc B Μ 9) σὺν et ὠὰ 
om C 10 om BMC 11) om K ὠοτάριχα. IC2 
12) om I C2 13) μ. πῶς τῶν H Καὶ 14) τοῦ π. ἐ. λόγου B 
| 15) ἐκείνων ὡς καὶδιεγνώσϑη καὶ εὐρέϑην εἶπον H K 
16) γνωσθήσεται Y διαγνώσκεται C 


Fragmentum 
ex Sched. MSS. in Bibl Aug. Vindel 


Περὶ τῶν καλουμένων μνυξαρίων. 
0 μ 0 


Εἰσὶν ὑπακτικὰ μάλιστα τὰ λεγόμονα μυξάρια. 
ταῦτα φύονται δὲ ἐν Αἰγύπτῳ καὶ ἐν τῷ κυβέρω (sic) 
τόπῳ. ἔστιν οὖν τὸ εἶδος αὐτῶν κρομίου παραπλή- 
σιον. ἕψωώμενα δὲ κρομμύου δέκην καὶ ἐσϑιόμενα 

ὅ ῥᾷστα ἀπάγουσι τὴν γαστέρα. καλοῦνται δὲ μυξά- 
Qux διότι χαραττόμενα ἔνδον τὴν κατεσπαρμένην 
ὑγρότητα παραπλησίως μύξης κέκτηνται. ἀκινδυ- 
νότερα δὲ καὶ χρησιμότερα. παρᾶ τε τῆς ἀκαλύφης 
πόας λεγομένης x«i τοῦ λινοξόστου τὴν γαστέρα 

10 ἀπάγουσιν. 


Á- p pe nudi 
"AAAe τινά. 
Περὶ ὀρῦύ ξης. 

Τούτῳ τῷ σπέρματι πάντες εἰς ἐπίσχεσιν γαστρὸς 
χρῶνται, τὴν ἕψησιν αὐτοῦ παραπλησίαν ποιούμενοι. 
χόνδρῳ. δυσπεπτότερον δὲ ἐστὶ χόνδρου καὶ τρέ- 
φον ἧττον ὥσπερ γε καὶ εἰς ἡδονὴν ἐδωδῆς ἄπολει- : 

15 πόμενον αὐτοῦ πάμπολυ. ᾿ | 
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| Περὶ χόνδρου. 

Τοῦ γένους τῶν πυρῶν ἐστιν ὁ χόνδρος. ἵχα- 
νῶς τρόφιμον καὶ γλίσχρον ἔχων χυμὸν. ἐάν τε ἐν 
ὕδατι μόνον ἑψηϑεὶς λαμβάνηται δι᾿ οἰνομέλιτος ἢ 
οἴνου γλυκέος ἢ στύφοντος. ἴδιος γὰρ ἕκάστου καὶι- 
οὐς τῆς χρήσεως. ἐάν τε τορυνηϑεὶς μετ΄ ἑλαίου καὶ 
ἁλῶν. ἐμβάλλεται δέ ποτὲ καὶ ὄξους αὐτῷ. καὶ 
καλοῦσιν οἱ ἰατροὶ .. .. . . . τοῦ παρασκευασϑέντος 
χόνδρου πτισάνης γεγονέναι τὴν ἄρτυσιν. ἔνιοι δὲ 
ἐκ χόνδρου πτισάνης τεϑράφϑαι φασὶ τὸν κάμνοντα. 
ἔνιοι δὲ τῶν παλαιῶν. καθάπερ Διοκλῆς καὶ Φιλοτι- 
μος, ὀνομάζουσιν πτισάνην πυρίνην τὸν οὕτω σχευα- 
ξόμενον χόνδρον. εἴρηται δὲ ὅτι καὶ ἡ σεμίδαλις 
καὶ χόνδρος ἑφϑὸς ἰσχυρὰ καὶ τρόφιμα. φυλάττε- 
σϑαι get προσήκει καὶ τούτου τὴν πολλὴν 
χρῆσιν. ἐφ᾽ ὧν εὐέμφρακτόν ἐστι τὸ ἧπαρ ἢ καὶ 
νεφροὶ πρὸς τὸ γεννῆσαι λέϑους ἐπιτήδειοι. μάλιστα 
δὲ προσέχειν τὸν νοῦν τοῖς σκευαξομένοις πολτήμα- 
σιν ἐκ τοῦ καλουμένου πλυτοῦ χόνδρου. χυλὸς 
“μὲν γὰρ οὗτος ἐστὶ μεμιγμένος ὕδατι. πλείστης ὁ᾽ 
ἑψήσεως δεόμενος ἐξαπατᾷ μὲν τοὺς σκευάξοντας ὡς 
αὐτάρκως ἑψημένος. οὐ μικρὸν δὲ βλάπτει τοὺς νο- 
σοῦντας. ἐν τάχει γὰρ συνίσταται καὶ παχύνεται 
διὰ τὸ χολλῶδες εἶναι᾽ χρὴ τοίνυν ὕδατι παμπόλλῳ 
μιγνύντας ἐπ᾿ ἀνθράκων ἕψειν ἐπὶ πλεῖστον, ἀνίϑῳ 
κινοῦντας. ἄχρις ἂν ἀκριβῶς ἑψηϑῆ. τηνικαῦτα δὲ 
ἐμβάλλειν ἤδη καὶ τῶν ἁλῶν. τὸ δὲ ἔλαιον εἰ καὶ 
 Xür ἀρχὰς εὐϑέως μίξεις. οὐδὲν βλάψεις. τοῖς δ᾽ 
ὑγιαίνουσιν. ὅταν ποτὲ διὰ δῆξιν σφοδρὰν γαστρὸς 
ἢ χολωδῶν πολλῶν διέξοδον ἤ τι τοιοῦτον δεηϑῶῦσιν 
ῥοφήματος. ἕψοντας ἄχρι πλείστου τὸν χόνδρον. 
ὥστε γενέσθαι τακερόν, εἶτα τορυνήσαντας ; ὡς 
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ὁμοιωϑῆναι. πτισάνης χυλῷ διηϑημένῳ. τηνικαῦτα 
διδόναι ῥοφεῖν. ἡ δὲ ἄρτυσις ἡ αὐτὴ τῷ πλυτῷ 
γίνεται χόνδρῳ. | 


Περὶ πυρῶν. 


Πυρῶν μὲν éyouévov ἐν ὕδατι. ἐν λιμῷ τις 
ἐσθίων δαψιλῶς βάρος κατὰ τὴν γαστέρα ἐντίϑησιν, 
ὡς δοκεῖν ἐγκεῖσθαι πηλὸν αὐτῇ. κατὰ τὴν ὑστε- 


,ὕ 3 , 3 , 7 3. - x : 
θαίαν qremtQxoreg Gvogsxrou z0AÀÀ«xig δὶ ολης τῆς. 


ἡμέρας εἰσίν, ὡς μηδὲν δύνασϑαι προσενέγκασθαι, 
καὶ πνεύματος φυσώδους μεστοί, κεφαλαλγίαν τε 
ἔχουσι καὶ βλέπουσιν ἀχλυῶδες. οὐδὲ γὰρ ἀποχω- 
gei τι κάτω, ὡς εἶναι βαρὺ καὶ δύσπεπτον ἔδεσμα. 
δύναμιν μὴν ἔχουσι μεγάλην, εἰ πεφϑεῖεν οἵ οὕτω 
βφωϑέντες πυροί. καὶ τρέφουσιν ἰσχυρῶς τὸ σῶμα 
καὶ ῥώμην ἐπίσημον παρεχόμενοι τοῖς frgodcuEque 
μένοις αὐτούς. | 


Περὶ xou àv. 


Πολλὴ καὶ τούτου τοῦ σπέρματος ἡ χρεία τοῖς 
ἀνθρώποις ἐστίν. οὐ τὴν αὐτὴν ἔχοντος δύναμιν 
τοῖς πυροῖς. ἐκεῖνοι μὲν γὰρ ϑερμαίνουσι φανερῶς" 
τοῦτο δ᾽ οὐ μόνον ἀποκεχώρηκε τοῦ ϑερμαίνειν τὲ 
καὶ ψύχειν, καϑάπερ ἄμυλόν τε καὶ ὁ πλυτὸς ἄρτος, 
ἀλλὰ καὶ ψυκτικὸν ἔχει τι φαίνεται κατὰ πάντας 


τοὺς τρόπους τῆς χρήσεως, ἐάν τε ἄρτους ἐξ αὐτοῦ - 


τύχῃ τις κατασκευάσας, ἐάν T6 πτισάνην ἑψήσας. ἐαν 
T. ἄλφιτον ποιησάμενος. ἀποκεχώρηκε δὲ τῆς τῶν 
πυρῶν φύσεως καὶ κατὰ τὴν ἰδίαν τῶν χυμῶν. ἣν 
ἑκάτερον αὐτῶν ἐργάξεσϑαι πέφυκεν. οἵ μὲν γὰρ 
πυροὶ παχὺν καὶ γλίσχρον. αἱ δὲ χριϑαὶ ῥυπτικὸν 
ἔχουσί τε καὶ ἀπογεννῶσι χυμόν. οὐδέποτε οὐν “ 


Noii a cs re e 


, ps 
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ϑερμαΐνουσι τὸ σῶμα κατ᾽ οὐδένα τρόπον σκευα- 
σίας. καὶ τὸ μὲν ἐκ τῆς φρυγείσης κριϑῆς ἄλφιτον 
| : ᾿ 
φαίνεται ξηραῖνον. ἡ πτισάνη δὲ ὑγραίνει. ὅταν 
ὡς προσήκει σκευασϑῇ, ὅταν ἐπιπλεῖστον ἀνοιδήσασα 
τύχῃ κατὰ τὴν ἕψησιν, εἶτα μετὰ ταῦτα διὰ μαλακοῦ 
πυρὸς ἄχρι πολλοῦ χυλωϑεῖσα. μίγνυται δ᾽ αὐτῇ 
κατ᾽ ἐκεῖνον τὸν καιρὸν ὄξος. ὅταν ἀνοιδήσῃ τελέως. 
^ -- $ 3 - / , , A 1 
ἑφϑῆς δ ἀκριβῶς γενομένης ἐπεμβαλλεὶν yon τους 
χλ i δ᾽ , ? 9 Ἁ 79 P * (11 
αλας. ἔλαιον δ΄ εἰ xav ἀρχὴν εὐϑεῶς εἐπεμβαλλοις, 
* f 21 E" 
ov βλάψεις τὴν ἕψησιν. κάκιστα δ᾽ ὁρῶ Gxsvoto- 
μένην τὴν πτισάνην ὑπὸ πάντων τῶν μαγείρων. ἐν 
- P 9 » 
γὰρ τῇ ϑυίᾳ τρίβοντες αὐτὴν cuv, ovx ἐπὶ τοῦ 
πυρὸς ἕψοντες διαλύουσι. φυσωδεστάτη ovv εἰκό- 
τῶς ἡ τοιαύτη γίνεται καὶ δύσπεπτος ἱκανῶς. ὃ δ᾽ 


οὐκ εἶπον ἐν τῇ καλῶς γινομένῃ σκευασίᾳ, προσϑεῖ-. 


ναι προσήκει. προδιαβρέξαντες ὕδατι τὴν ὠμὴν 
πτισάνην ἐπ᾽ ὀλέγον. εἶτ᾽ ἐμβάλλοντας ἐν ϑυίᾳ. δια- 
τρίβειν χρὴ διὰ τῶν χειρῶν ἐχουσῶν ἐν ἑαυταῖς τι 
τραχύ, καϑάπερ ὁ σπάρτος ὀνομαζόμενός ἐστιν. ἐξ 
οὐ πλέκουσιν ὑποδήματα τοῖς ὑποξυγίοις. ὅρος δ᾽ 
ἔστω τῆς τρύψεως, ἀπορρύψαι τὸ “περικείμενον λέμμα. 


ἐκλεπιξομένης γὰρ τῆς «oues ὁ περικείμενος αὐτῇ 


χιτὼν λεπτὸς οὐκ ἀπορρύπτεται πᾶς. διὰ τοῦτο OUV 
προβρέχεταί τε καὶ τρίβεται κατὰ τὴν ϑυίαν. ἐὰν 


δὲ μὴ πᾶν ἀποπέσῃ τὸ ἀχυρῶδες. ἡ ἑψηϑεῖσα πτι- 


σάνη ῥυπτικωτέρα μὲν γίνεται. βλάβην δ᾽ οὐδεμίαν 
ἑτέραν λαμβάνει. χειρίστη δὲ σκευασία πτισάνης 
ἐστίν, ὅταν οἵ μάγειροι τρίψαντες αὐτὴν ὠμὴν ἐν 
ϑυέᾳ us0' ὕδατος. εἶϑ᾽ ἑφήσαντες ἐπ᾽ ὀλίγον, ἐμ- 


20 


25 


, , , , 
βαλλωσι τὸ καλούμενον ἕψημά vs καὶ σίραιον. ἔνιοι ao 


Ἁ c , 
δὲ xol μέλι καὶ κύμινον ἅμα τούτοις ἐμβάλλουσι. 
bd , - ^t , , 
κυκεῶνα τινα μᾶλλον ἢ πτισάνην παρασκευάζοντες. 
Simeon Sethi, 9 
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Περὶ δοπρέων. ; 
Ὄσπρια καλοῦσιν ἐκεῖνα τῶν δημητρίων σπὲρ- 


μάτων. ἐξ ὧν ἄρτος οὐ γένεται. οἷον κυάμους πισοὺς 
ἐρεβίνϑους φακοὺς ϑέρμους ὄρυξαν ὀρόβους λαϑυ- 


govg ἀράχους ὥχρους φασήλους τήλην ἀφάκην εἴτε 


Ct 


-» EY ἣ δ , M - ES. 
τι τοιοῦτον. καὶ δὶς ἑψηϑεντων τῶν φακῶν. 5 ἐξ 


ADR 
UC 1 
NOLO cv. 


? - - ὦ N /, ? , δ: 
αὐτῶν σκευαξομένη qux τὴν ἐναντίαν ἔχει δύναμιν 


^ ^w N 
τῷ χυλῷ. ξηραίνουσα τὰ κατὰ γαστέρα ῥεύματα καὶ 
τόνον ἐντιϑεῖσα τῷ στομάχῳ καὶ τοῖς ἐντέροις καὶ 
, ^ - N x 3 ^ 3 2 
συμπάσῃ τῇ γαστρί. διὰ τοῦτο οἰκεῖόν ἐστιν ἔδεσμα 
1t 


-— 


σκευασία τῆς φακῆς ἡ διὰ TOU σιραίου τοῖς πλου- 


σίοις παρασχευαξομένη ὑπὸ τῶν μαγείρων. ἡ δὲ τῷ 


σιραίῳ μιχϑεῖσα τὰς xe ipeo ἐμφφάξεις ἐργάξε- 
σϑαι πέφυκεν. αὐξάνει δὲ καὶ τὰς ἐν τῷ σπλάγχνῳ 


κοιλιακῶν καὶ δυσεντερικῶν. μοχϑηροτάτη δέ ἐστιν 


τ καὶ σπληνὶ φλεγμονάς. εἰ μὴ μέλιτός τι προσλάβῃ. 


βελτίων γινομ ἕνη. πρόδηλον δέ. ὅτι καὶ τὰς σκιρ - 
ρώδη ἀμφοτέρων τῶν σπλάγχνων παροξύνει. oig. 


οὐν ἔνεστιν ὑδατώδης ἕν ταῖς σαρξὶν καχεξία, vov- 
τοις μόνον ὠφέλιμον ἔδεσμα φακῆ, καϑάπερ τοῖς £y- 
?0 ροῖς καὶ αὐχμώδεσι βλαβερώτατον. ὡσαύτως δὲ καὶ 
τὴν ὄψιν ἀμβλύνει μὲν τὴν ὑγιεινῶς διακειμένην 
ὑπερξηραίνουσα. τὴν δὲ ἐναντίως ἔχουσαν ὀνίνησιν. 


a ? ? ^ w b e w 
τὰ δ᾽ αὐτὰ καὶ ἐπὶ τὼν χωρῶν. ὡρῶν τε καὶ κατα- 


, S ' ? 
στασεῶὼν ἐπινοεῖν 66€ χρὴ καϑ' ἕκαστον ἔδεσμα. φει- 
6 δόμενον μὲν ἐν φϑινοπώρῳ τῶν μελαγχολικῶν καὶ 


ξηραινόντων ἐδεσμάτων. ἐν χειμῶνι δὲ χρώμενον. | 


ὥσπερ ye καὶ κατὰ τὸ ϑέρος τοῖς ὑγραίνουσι καὶ 
ψύχουσιν᾽ ἐν ἠρι δὲ μέσης ὄντι κράσεως τὰ μέσα 


ταῖς δυνάμεσι σιτία προσενεγχτξέον. ἔστι δὲ τῶν 
3 » . - 39-4 1 

30 μέσων οὐχ ἕν εἶδος. ἔνια uiv γὰρ τῷ μηὸ 0Amg 

- » -ν N Ἁ ew ; 

μετέχειν τῶν ἄκρων ἐστὶ τοιαῦτα, τινὰ δὲ ἐκ τῆς ἀμ- — 


d 


e 
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 v&v τῆς μέσης ἐστὶν ἐγγύτατος κράσεως. μετέχει 


Appendix. 131 


; ; - , - A A 
 qoiv icoxguroUg μίξεως ἐπιχτᾶται τὴν μεσότητα. 


- 3 -- 
καϑάπερ ὅταν τῇ πτισάνῃ μέξῃ τις τὴν φακῆν, οὕτω 


. 08 καὶ τὴν τευτλοφάκην ὁ Ταραντῖνος Ἡρακλείδης 


οὐ μόνον ὑγιαίνουσιν ἀλλὰ καὶ νοσοῦσιν ἐδέδου. 
μέσον γάρ ἐστιν ἐξ ἐναντίων συγκείμενον ἔδεσμα, 
διὸ τεῦτλον μὲν ἧττον ὑπέρχεται. φακῆ δὲ διαχω- 
- - » $ -T V Ὁ ? , 

ρεῖται μᾶλλον. εὐδηλον Ó ὁτι καὶ ὁ ἀναδιδόμενος 
LT - “Ὁ “- 2 

ἐξ αὐτῆς χυμὸς εἰς τὸ σῶμα μικτὸς ἐκ τῆς ἀμφοτέ- 
ρῶν ἐστὶ δυνάμεως. τῆς τὲ φακῆς καὶ τοῦ τεύτλου. 


Περὶ κυάμων. 


Πολλὴ καὶ τούτων ἐστὶ ἡ χρῆσις. ἔτνους ἐξ αὐ- 
τῶν κατασκευαζομένου. τοῦ vc ἐν ταῖς χύτραις ὑγροῦ 


Ἁ - , 3 - , b / , , 
χαὶ TOU παᾶχξος ἕν ταῖς λοπασι. καὶ τρίτη δὲ τίς 


ἐστιν αὐτοῦ σκευασία μετὰ πτισάνης μιγνυμένη. 
, e ΟΣ Ὁ τῷ , ^ -» 

τούτῳ οἱ παρ᾽ ἡμῖν μονομάχοιν χρῶνται. σαρκοῦντες 
^ - , ^ 3 “, 

τὴν τοῦ σώματος ἕξιν. φυσῶδες δ᾽ ἐστὶν ἔδεσμα. 


4v ἐπὶ πλεῖστον ἑψηϑῇ. κἂν ὁπωσοῦν σκευασϑῇ. 
- , , ^ ^ 
τῆς πτισάνης ἀποτιϑεμένης ἅπαν τὸ φυσῶδες ἐν τῶ 


A 9 ^^ 
τῆς ἑψήσεως χρόνῳ. ἀλλὰ καὶ γυναῖκες ὁσημέραι 
» - » 9 

χρῶνται τῷ τῶν κυάμων «AsvQo AovOusvat, καϑά- 
A , 1 ? » A r 2d 

περ ἄλλοι νίτρῷ τὲ καὶ ἀφρονίτρῳ καὶ ολῶς τοῖς 
- 2 A 3 3 , ? - 
ῥυπτικοῖς. ἐπιχρίουσι δὲ καὶ τὸ προσωπον αὐτῷ 


᾿ παραπλησίως τῇ πτισάνῃ. καὶ γὰρ τοὺς ἐπιπολῆς 


φακοὺς ἀποκαϑαίρει καὶ τὴν ὀνομαζομένην ἔφηλιν. 
5 ? Ld 
διὰ ταύτην ovv τὴν δύναμιν οὐδὲν τῇ κατὰ γαστέρα 
’ 
διεξοδὼ βραδύνει. καϑάπερ ὅσα παχύχυμα καὶ γλί- 


ὄχρα καὶ μηδεμίαν ἔχοντα δύναμιν ῥυπτικήν. 


Περὶ αἰγυπτίου κυάμου. 


- 


Ὁ δὲ ἄλλος κυαμος κατὰ τὸ ψύχειν καὶ ξηραί- 


ο 


10 


20 


M 
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δὲ xoi ῥυπτικῆς δυνάμεως ἡ σὰρξ αὐτοῦ, καϑάπερ, i 


τὸ λέπος τῆς στυπικῆς. διὰ τοῦτο τῶν ἰατρῶν ἔνιοι 

τὸν κύαμον ὅλον μετὰ τοῦ λέμματος ἑψήσαντες ἐν 

ὀξυκράτῳ τοῖς δυσεντερικοῖς καὶ τοῖς κοιλιακοῖς τοῖς 
5 ἐμοῦσιν ἔδοσαν. 


Περὶ ϑέρμων. 


Ὁ ϑέρμος ἐστὶ tO πολύχρηστον ὄσπριον. ἕψο- 
μενος γάρ, εἶτα ἀποβρεχόμενος ἐν ὕδατι γλυκεῖ, 
μέχρις ἂν ἀπόϑηται πᾶσαν τὴν σύμφυτον ἀηδίαν 
τὴν εἰς αὐτό. καὶ εἶτα ἐσϑίεται διὰ γάρου καὶ ὀξυ- 

10 y&gov , καὶ χωρὶς τούτων ἀλσὶ μετρίοις ἡδυνόμενος, 
οὐχ ὥσπερ ἢ τε κριϑὴ καὶ τὰ ἄλλα τὰ πολυειδῶς. 
σκευαξζόμενα. ἔστι δὲ σκληρὸς καὶ γεώδης τὴν οὐ- 
σίαν. ὥστε ἀνάγκη δύσπεπτον αὐτὸν εἶναι καὶ πα- 


' - ' » ? vu H qi scr eic pe Pd 
χὺν γεννᾶν χυμὸν (ἤγουν ὠμὸν). καὶ κοιλίαν ἐπέ- 

e -" 5 m 
1, χουσι καὶ αἷμα ποιοῦσιν ὠμόν. καὶ τὰ ὑγρότερα 


ταῖς συστάσεσιν ἅπαντα βραχεῖαν τροφὴν δίδωσι τῶ 
σώματι. καὶ ταχέως ἐξατμιζομένην ve καὶ διαφορου- 
μένην, ὡς ἑτέρας αὖϑις οὐ διὰ μακροῦ δεῖσϑαι. τὰ 
δὲ σκληρὰ καὶ γεώδη μονίμην τε καὶ πολλὴν καὶ 

20 δυσδιαφόρητον. εἰ δὲ καὶ κολλῶδες ἔχει τι. πολὺ 
δὴ μᾶλλον ἅπαντα ταῦτα ἐναργῶς ἀποτελεῖ. 


Περὶ τίλεως. 


Οὐ μόνον τήλην ἀλλὰ καὶ βούκερας., οἱ δ᾽ αἰγί- — 
κερας ὀνομάξουσι τὸ σπέρμα τοῦτο. ϑερμὸν μὲν ἔκ 


τῆς δευτέρας ἐστὶ τάξεως. ξηρὺν δὲ ἐκ τῆς πρώτης. 
25 μετέχει δὲ καὶ ῥυπτικῆς δυνάμεως. καὶ διὰ τοῦτο 


τὰς ξεούσας φλεγμονὰς παροξύνει τὰς δὲ ἧττον ϑερ- — 
μὰς καὶ σκιρρώδεις διαφυρᾷ. κεφαλῆς δὲ ἅπτεται | 
ἡ πλεῖον ληφϑεῖσα. ἐνίοις δὲ καὶ τὸν στόμαχον 


"ME a 


(: 
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ἀνατρέπει. ὁ χυλὸς δὲ ταύτης μετὰ βραχέος μέλιτος 
-.. λαμβανόμενος ὑπάγει ἅπαντας τοὺς ἐν τοῖς ἐντέροις 
p^. μοχϑηροὺς χυμούς. τῇ μὲν γλισχρότητι τὸ προσηνὲς 
Ern ἔχων. τῇ δὲ ϑερμότητι τὸ παρηγορικόν. ὀλίγον δὲ 
χρὴ εἶναι τὸ μιγνύμενον αὐτῇ μέλι, μήπως γένηται 5 
δαχνῶδες. ἐπὶ δὲ τῶν κατὰ τὸν ϑώρακα yoovi£ov- 
τῶν ἀλγημάτων ἄνευ πυρετῶν συνέψειν μὲν αὐτῇ 
χρὴ λιπαροὺς φοίνικας. ἐκϑλέψαντας δὲ τὸν χυλόν, 
εἶτα. μέλιτι μίξαντας δαψιλεῖ χρῆσϑαι πρὸ πολλοῦ 
τῶν σιτίων. 10 


Περὶ φασήλων καὶ ὥχρων. 


^ Καὶ ταῦτα τὰ σπέρματα. καϑαπερ τὴν τῆλιν, 
ὕδατι προδιαβρέχοντες ἄνϑρωποι μέχρι τοῦ φῦσαι 
ῥίζαν ἐσθίουσι πρὸ τῆς ἄλλης τροφῆς ὑπαγωγῆς 
ἕνεχα γαστρός, ἀναποβάπτοντες γάρῳ. τρόφιμον 
δ᾽ ἔχει τὸν χυλόν, ὅταν ἀναδοϑῇ πεφϑέντα. μᾶλλον 15 
τήλεως. ἔτι καὶ τοῦτο προκείσϑω. μέσα πῶς ἐστιν 
ἐδέσματα ταῦτα τῶν εὐχύμων τε καὶ κακοχύμων, 
εὐπέπτων τε καὶ δυσπέπτων. βραδυπόρων vs καὶ 
ταχυπόρων. ἀφύσων τε καὶ φυσωδῶν. ὀλιγοτρό- 
φῶν re καὶ πολυτρόφων. οὐδὲ γὰρ οὐδὲ ποιότητά 20 
τινα δραστήριον ἔχει. καϑάπερ ἔνια τῶν δριμεῖς ἢ 
στρυφνοὺς ἢ ἁλυκοὺς ἢ γλυκεῖς ἢ πικροὺς ἐχόντων 
ο΄ χυμοῦς. 
Περὶ λαϑύρων. 

Παραπλήσιοι μέν εἰσιν τὴν οὐσίαν oí λάϑυροι 
τοῖς ὥχροις τε καὶ φασήλοις κατὰ τὸ χολῶδες παχύ- 35 
τερον δὲ τῇ συστάσει. καὶ δι᾿ αὐτό γε τοῦτο τροφι- 
᾿μώτεροί πῶς ἐχείνων εἰσίν. 
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Περὶ ἀρακῶων. 


e , b! ^ vet d 3 , 
Τὴν ὑστάτην συλλαβὴν τοῦ τούτων ἀράκων ὀνό- 
a - e , ^ 
ματος διὰ τοῦ X γεγραμμένην svo(oxousv ἐν ταῖς 


᾿Δριστοφάνους Ὁλκάσι. καὶ γὰρ καὶ ἡ χρῆσις ἄπασα — 


ATE uL d 5 ἊΨ , ὧν ER , 
καὶ ἡ δυναμις αὐτοῦ παραπλησία τῇ τῶν λαϑυρων 


5 ἐστίν, πλὴν ὅσον σκληρότεροί τε καὶ δυσεψητότεροι, 
καὶ διὰ τοῦτο καὶ δυσπεπτότεροι τῶν λαϑύρων εἰσὶν 
oí ἄρακοι. παρ᾽ ἡμῖν ἄγρίον τι καὶ στρογγύλον 
καὶ σκληρὸν ὀρύβου μικρότερον ἐν τοῖς δημητρείοις 
καρποῖς εὑρισκόμενον ὀνομάξουσιν ἄραχον, οὐ διὰ 

το τοῦ κα τὴν ἐσχάτην συλλαβὴν ἀλλὰ τοῦ y φϑεγγό- 
μξνοι, καὶ ῥίπτουσί γε αὐτὸν ἐκλέγοντες. ὥσπερ καὶ 
τὸν πελεκῖνον. 


Περὶ δολίχων. 


ΖΔδλιχοι μὲν ὡς φησι Ζιοκλῆς τρέφουσι μὲν 
οὐχ ἧττον τῶν πισῶν, ἄφυσοι δ᾽ εἰσὶ παραπλησίως. 
15 πρὸς ἡδονὴν καὶ διαχώρησιν χείρους. καὶ γὰρ οὔ- 


τῶς ἔχει. πλὴν ὅτι τοὺς λοβοὺς ὅλους ἐσθίουσιν ἔτι 


, 9 » 9 
χλώρους αὐτοὺς ὄντας ot ἄνθρωποι δι᾽ ἐλαίου καὶ 
γάρου τοὐπίπαν. ἔνιοι δὲ καὶ οἶνον ἐπιβάλλουσιν. 
’ , 
παχύχυμοί τε καὶ φλεγματικοὶ καὶ pvoosg εἰσίν. 


Περὶ ὀρόβου. 


20 Οἱ βόες ἐσθίουσι τοὺς ὀρόβους παρ᾽ ἡμᾶς τὲ 


καὶ πολλὰ vOv ἐθνῶν ὕδατι προαπογλυκανϑέντας. 


οἵ ὃ᾽ ἄνϑφωποι τελέως ἀπέχουσι τοῦ σπέρματος 


τούτου. καὶ γὰρ ἀηδές ἐστι καὶ κακόχυμον. ἐν 
λιμῷ ποτὲ μεγάλῳ. καϑάπερ καὶ Ἱπποκράτης ἔγρα- 


" 3 , 
ὁ Ψεν. ἐξ ἀνάγκης βιαίας ἐπ᾿ αὐτοὺς παραγίνονται. 


πφοπαφασκευάσαντες δ᾽ ἡμεῖς. ὥσπερ τοὺς ϑέρμους, 


χρώμεϑα μετὰ μέλιτος ὀρόβοις ὡς φαρμάκῳ τῶν — 


^ 1i n 
ds νου Lm NE. xl * n 





VAS E s Appendix. 135 


. κατὰ ϑώρακα καὶ πνεύματα παχέων ὑγρῶν καϑαρ- 


ΑΕ - e , , 7 2 2 ^ e M 
TUXQ. ἧττον δὲ εἰσι φαρμακῶδεις ἕν αὐτοῖς οἱ λευκοὶ 


: 9 M N A *?t 1 3 , [u Ν 
. τῶν προς τὸ ξανϑὸν ἡ Oyoov ἀφισταμένων. οἵ δὲ 


ἀφεψηϑέντες δίς, ἀπογλυκανϑέντες τε ὕδατι πολλά- 
Xug ἀποτίϑενται μὲν τὴν ἀηδίαν, ἀποτίϑενται δὲ σὺν 
αὐτῇ καὶ τὴν ῥυπτικήν τε καὶ τμητικὴν δύναμιν. 
ὥστε ὑπολείπεσθαι τὸ γεῶδες αὐτῶν τῆς οὐσίας. 
ὃ χωρὶς πικρότητος ἐπιφανοῦς ἔδεσμα ξηραντικὸν 
᾿ γίνεται. 


L] P, P ; 
Περὶ μηκωνος ozseouorog. 


^ e , , A P £ , 3 

Τῆς ἡμέρου μήκωνος τὸ σπέρμα χρήσιμόν ἐστιν 
ἐπιπαττόμενον ἄρτοις ὡς ἥδυσμα. καϑάπερ καὶ τὰ 
e P: Y ' - Ve 20 Tee Y 
σίσαμα. καὶ διὰ τοῦτο καὶ υὑπνωτικὸν ἔστιν᾽ εἰ δὲ 
πλέον ληφϑείη., καὶ καταφορικὸν καὶ δύσπεπτον. ἔτι 
τε τῶν ἐκ πνεύματος τε καὶ ϑώρακος ἀναβηττομέ- 
νῶν ἐπισχετικον. ὠφελεῖ μέντοι τοὺς ἐκ κεφαλῆς 
“καταρροϊξομένους λεπτῷ ῥεύματι. ἔστι δὲ καὶ ἄλλη 
μήκων κερατῖτις. καλεῖται δὲ καὶ παραλία. ἐπειδὴ 
τὰ πολλὰ πλησίον τῆς ϑαλάσσης φύεται. δύναμιν 

ἔχει στυπτικὴν καὶ τμητικήν. ὥστε ἡ δίξα ἐν 
ὅς. δ A , e , e A 3 ἘΞ 
ὕδατι ἑψηϑεῖσα μέχρις ἡμίσεος ἡπατικὰς ὠφελεῖ δια- 
ϑέσεις. τὰ δὲ φύλλα καὶ τὰ ἄνϑη τὰ ῥυπαρὰ σφό- 


σι 


Ἢ ^w ^ , Ἁ 2 ^ 
δρα καὶ κακοήϑη τῶν ἑλκῶν ὀνίνησι. χρὴ δὲ αὐτῶν. 


ἀφίστασϑαι καϑαρῶν γενομένων τῶν ἑλκῶν. εἰς 
“τοσοῦτον γὰρ ῥύπτειν πέφυκεν, ὥστε καὶ αὐτῆς τῆς 
καϑαρᾶς σαρκὸς ἀποτήκειν τι. διὰ τοῦτο καὶ τὰς 
ἐσχάρας ἀφαιρεῖ τῶν σαρκῶν. μήκων πᾶσα ψυκτι- 
djs ἔστι δυνάμεως. ἀλλὰ τῆς uev κηπευομένης, 
ἣν καὶ ϑυλακίτιδα προσαγορεύουσι. μετρίως ἐστὶν 
ὑπνῶδες τὸ σπέρμα. τῆς δὲ ϑουάδος (ῥοιάδοςΣ 
ἐσχυρότερον ψύχει τὸ σπέρμα, ὥστε οὐκ ἂν τις....... 
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τῆς δὲ ἀγρίας τὸ σπέρμα μέλαν ὑπάρχει. ἤδη φαρ- 


μακῶδές ἐστιν ἱκανῶς ψυχόμενον. καὶ μάλιστα τῆς 


ϑηβαίας. ἧς καὶ ὁ ὀπὸς ἰσχυρῶς ψύχει μέχρι νεκρώ- 3 


Gecg. ἔστι γὰρ τῆς ἐσχάτης καὶ τετάρτης τόξεηρξ 
5 τῶν ψυχόντων. 


Περὶ κανάβεως σπέρματος. 


Οὐχ ὥσπερ αὐτὸ τὸ φυτὸν τῆς κανάβεως ἔοικέ πῶς 
τῷ ἄγνῳ καὶ τὸ σπέρμα παραπλησίον πώς ἐστι τὴν 
δύναμιν, ἀλλὰ ἀποκεχώρηκε πάμπολυ, δύσπεπτοόν τὲ 
καὶ κακοστόμαχον Ov, καὶ κεφαλαλγὲς καὶ κακόχυ- 

τόμον. ὅμως δ᾽ οὖν καὶ τοῦτό τινὲς ἐσϑίουσι φού- 
γοντες ἅμα τοῖς ἄλλοις τραγήμασιν. ὀνομάζω δὲ 
δηλονότι τραγήματα τὰ παρὰ τὸ δεῖπνον ἐσθιόμενα 


τῆς ἐπὶ τῷ πίνειν ἡδονῆς ἕνεκα. ϑερμαίνει δ᾽ ἴχα- 


νῶς καὶ διὰ τοῦτο κεφαλῆς ἅπτεται βραχὺ πλεῖον 
* , 
15 Agg9év, tvuov ἀναπέμπει ἐπ᾽ αὐτὴν ϑερμόν ve ἅμα 
καὶ φαρμακώδη. 


Περὶ ξεὰς καὶ βρωμης. 


“Ζιοσκουρίδης δ᾽ ἐν τῷ δευτέρῳ περὶ ὕλης yoa- 
qeu" fed δισσή. ἡ μὲν γὰρ ἁπλῆ ἡ δὲ δίκοκκος κα- 
λεῖται. ἐν δυσὶ μὲν ἐλύτροις συνεξευγμένον ἔχουσα 

20 T0 σπέρμα. ἔστι δὲ καὶ τροφιμωτέρα πριϑῆς καὶ 
εὐστόμαχος καὶ ἀτροφωτέρα πυρῶν ἀρτοποιουμένη. 
κρέμνον δ᾽ ἀδρότερόν ἐστι τῇ κατεργασίᾳ τοῦ ἀλεύ- 
ρου, γινόμενον ἐκ τῆς ξεᾶς καὶ πυροῦ. ἐξ οὗ καὶ ὃ 
πόλτος γένεται... ἔστι δ᾽ ἱκανῶς τρόφιμον καὶ δυσ- 

25 κατέργαστον καὶ σταλτικὸν τῆς κοιλέας τὸ ἀπὸ τῆς 
feci, μάλιστα δὲ προσψυχϑείσης. καὶ ὄλυρω δὲ ἐκ 
τοῦ αὐτοῦ γένους ἐστὶ τῆς fed, ἀτροφωτέρω δὲ κατὰ 
ποσὸν ἐκείνης. ἀϑτλφοιοηεῦ δὲ καὶ αὕτη, καὶ Agir 


᾿ P3 
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uvov ἐξ αὐτῆς ὡσαύτως γίνεται. ἀϑήρα δὲ ἐκ τῆς 
ἀληλεσμένης εἰς λεπτὸν ζεᾶς σκευάξεται. ἔστι δὲ 
δόφημα ὡς πολτάριον ὑγρόν, παιδίοις toutov, ποιεῖ 
03 καὶ εἰς κατάπλασμα. 


Περὶ βρώμου xoíuvov καὶ πόλτου. 


9 à w 
Τὸ παχυμερὲς οὕτως ὀνομάξεται τοῦ τε πυρίνου 


- ^ - ^w ? , " , 
καὶ τοῦ τῶν ξειῶν ἀλεύρου. ἔστι δὲ δυσπεπτότερον 


Ψ , , , "Y i Y , 9 
ἀλφίτου. τροφιμώτερον δέ, καλεῖται δὲ τὸ ἐξ αὐυ-- 
τοῦ ῥόφημα πόλτος. 


Περὶ βροόμου. 


Τοῦτο τὸ σπέρμα τροφή ἐστιν ὑποζυγίων. οὐκ 
ἀνθρώπων. εἰ μή ποτε ἄρα λιμώττοντες ἐσχάτως 
ἀναγκασϑεῖεν ἐκ τούτου τοῦ σπέρματος ἀρτοποιή- 
σασϑαι. χωρὶς δὲ λιμοῦ δι᾽ ὕδατος ἑψηϑὲν ἐσϑέε- 
ται μετ΄ οἴνου γλυκέος ἢ ἑἕψήματος ἢ οἰνομέλιτος 


ὁμοίως τῇ τίφῃ. ϑερμότητος δ᾽ ἱκανῶς μετέχει πα- 


ραπλησίως ἐκείνῃ. καίτοι γε οὐχ ὁμοίως σκληρὸν 


αὐτῇ ὑπάρχον. διὸ καὶ τροφὴν ἐλάττονα παρέχει 


τῷ σώματι. καὶ ἄλλως δέ ἐστιν ἀηδὴς ὁ ἐξ αὐτοῦ 
γινόμενος ἄρτος, οὐ μὴν ἐπισχετικὸς γαστρὸς ἢ 
προτρεπτικός. ἀλλ᾽ ἐν τῷ μέσῳ κατά γε τοῦτο 
τεταγμένος. 


E ; , c 3 , 
Περὶ πέγχρου καὶ éAvuov, ov καὶ μελίνην ovouc- 
| ξουσιν. 


, 3 2 
Γίνεται μὲν ἄρτος κάκ τούτων ποτέ. ὅταν ἀπο- 


ía καταλάβῃ τῶν προγεγραμμένων σιτηρῶν ἐδεσμά- 


τῶν. ὀλιγότροφος δὲ ἐστι καὶ ψυχρός. καὶ δῆλον 
ὅτε κραῦρός τε xal ψαϑυρός ἐστιν, ὡς ἂν μηδὲν 


ἔχων ἐν αὑτῷ μήτε λιπαρὸν μήτε γλίσχρον. εἰκό- 


20 


25 
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τῶς οὖν ὑγραινομένην γαστέρα ξηραίνει καὶ σύμπαν 
οὐχ ἥκιστα τὸ σῶμα. κρείττων δέ ἐστιν ἐλύμου 


’ 3 , LY εἶ Ὁ , 3 3 M & Edi 
κέγχρος εἰς πάντα, καὶ yog ηδίων εἰς ἐδωδὴν καὶ 
δύσπεπτος ἧττόν ἐστι. καὶ ἧττον ἐπέχει γαστέρα καὶ | 


- " 1 1 , Ἁ 3 τὰ » 

5 μᾶλλον τρέφει. καὶ μετα γαλακτος δὲ ἑνίοτε ἄλξυ- 
3 - δ d 2 , δ Ὲ M bd 

gov αὐτῶν ἑἕψηήσαντες ἐσθίουσιν ὥσπερ TO τῶν πυ- 
οῶν οἵ ἄγροικοι. καὶ δηλονότι τὸ ἔδεσμα τοῦτο 
τοσούτῳ κρεῖττόν ἐστι καταμόνας αὐτὸ ἐσϑιόμενον 

e? 4 * , - 3 , , 3 9 
0GQ καὶ τὸ γαλὰα τῆς ἀμφοτέρων φύυσεῶς εἰς εὐχυ- 

^ 1 1 , , , 1 5 
10 μίαν τε καὶ τάλλα παντὰ διενήνοχε. λέγω δὲ ταλλα 


’, ’ A δ N , 2 rF , d 
πάντα πέψιν τὲ καὶ ὑπαγωγὴν yeorgog, ἀναδοσίν τὸ 


Ἁ N ? “Ὁ , ’ ^ e r 
καὶ τὴν ἐν τῷ προσφέρεσϑαι γλυκύτητα καὶ ἡδονὴν. 
οὐδὲν γὰρ ἡδυ τοῖς σπέρμασι τούτοις ὑπάρχει. καὶ 

, ^ , , A 1 c , 3 , s ? 
μάλιστα τῷ ἐλύμῳ κατὰ τὴν ἡμετέραν ( Aorav»' ἐν 

10 ἄλλοις ἔϑνεσιν ὥσπερ καὶ τῇ Ἰταλία πολὺ βελτέων 
γίνεται. 
Περὶ πισῶν. 


Οἱ πισοὶ παραπλήσιόν τι κατὰ τὴν ὅλην οὐσίαν 


» , . A ? S 
ἔχουσι κυάμοις. ἐσϑιόμενοί τε κατὰ τοὺς αὐτοὺς 
τρόπους αὐτοῖς ἐν δύο τούτοις παραλλάττουσιν. ὅτι 
zi , ^ ? , 
20 τὲ φυσώδεις ὁμοίως τοῖς κυάμοις οὐκ εἰσίν, ὅτι τὸ 


A δ N , 3 »" Ἁ x45 Ὁ ᾿ 
τὴν ῥυπτικὴν δυναμιν οὐκ ἔχουσι. καὶ δια τοῦτο 


βοαδυπορώτεροι κατὰ γαστέρα τῶν κυαμῶν εἰσέν. 


Περὶ λίνου σπέρματος. 


^ 4 ? ^ ἣ , » ῇ 
Χρῶνται μὲν αὐτῷ καὶ φρυγοντὲς ἔνιοι. καθϑα- 


πὲρ τοῖς σκευαστοῖς CÀG(v, ὡς ὄψῳ μετὰ γάρου. 
35 χρῶνται δὲ καὶ μέλιτι φυρῶντες. ἐπιπάττουσι δ᾽ 


ἔνιοι καὶ τοῖς ἄρτοις αὐτό, κακοστόμαχον τε καὶ 


δύσπεπτον ὑπάρχον καὶ τροφὴν ὀλίγην τῷ σώματι 
2-4 1 
παρέχον. εἰς διαχώρησιν γαστρὸς οὔτ᾽ ἂν ἐπαινέ- 
/ , ' τ 
δσαις OUT ἂν ψέξαις αὐτό. μετέχει γε βραχύ τι καὶ 
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— τῆς οὐρητικῆς δυνάμεως, ὃ μᾶλλον γίνεται φανερόν. 
ο΄ ἐπειδὰν φρυγὲν ἐσϑίηται᾽ τηνικαῦτα ἵστησί πὼς 
μᾶλλον τὴν γαστέρα. χρῶνται δ᾽ οἵ κατὰ τοὺς 
ἀγροὺς ἄνϑρωποι πολλάκις αὐτῷ μετὰ τὸ φρύξαι 
καὶ λειῶσαι μέλι μιγνύντες. 
Περὶ πεπόνων. 
Ἢ μὲν ὅλη φύσις αὐτῶν ἐστι ψυχροτέρα σὺν 
᾿φγρότητι δαψιλεῖ" ῥυπτικὸν δ᾽ ἔχουσί τι, διὸ καὶ κι- 
νοῦσιν οὖρα καὶ διεξέρχονται κάτω τῶν ve κολοκυν- 
ϑῶν καὶ μηλοπεπόνων μᾶλλον. ὅτι δὲ ῥύπτουσιν. 
ἔνεστί σοι μαϑεῖν ἀνατρίψαντι ῥυπαρὸν χρῶτα. διὸ 
“κἂν ἔφηλίν τις ἔχει κἂν φακοὺς ἐν τῷ προσώπῳ κἂν 
᾿ἀλφοὺς ἐπιπολῆς. ἀπορρύπτουσι καὶ τούτους. τῆς 
-  6' οἷον σαρχὸς αὐτῶν τὸ σπέρμα ῥύπτει μᾶλλον, 
τς ὥστε καὶ πρὸς τοὺς λιϑιῶντας ἁρμόττειν νεφρούς; 
μοχϑηρὸν δ᾽ ἐργάξεται χυμὸν ἐν τῷ σώματι καὶ 
μᾶλλον ὅταν μὴ καλῶς πεφϑῇ. τηνικαῦτα δὲ καὶ 
τς χολερικοὺς ἀποτελεῖν εἴωϑεν. καὶ γὰρ καὶ πρὶν 
(— διαφϑαρῆναι πρὸς ἔμετον ἐπιτήδειός ἐστι καὶ πλεῖον 
γε βρωϑείς, ἐὰν μή τις αὐτῷ τι τῶν εὐχύμων ἐδε- 
σματων ἐπιφάγῃ. κινήσει πάντως ἔμετον. 
Περὶ μηλοπεπόνων. 


Οἱ δὲ μηλοπέπονες ἧττόν τε τῶν πεπόνων εἰσὶν 
ὑγροὶ καὶ ἧττον κακόχυμοι καὶ ἧττον οὐρητικοὶ καὶ 
ἧττον ὑπέρχονται κάτω. τὸ δ᾽ εἰς ἔμετον ἐξορμᾶν 
ὁμοίως τοῖς πέποσιν οὐκ ἔχουσιν, ὥσπερ οὐδὲ τὸ δια- 
φϑείρεσϑαι ταχέως ἐν τῇ κουλίᾳ παραπλησίως τοῖς πέ- 


ὧι 


20 


P: ὅταν ἐν ταύτῃ ῃ τις χυμὸς ἠϑροισμένος μοχϑη- 


90g, ἢ καί τις ἄλλη διαφορᾶς αἰτία καταλάβῃ. πολὺ δὲ 
ὑπολειπόμενοι τῶν εὐστομάχων ὀπωρῶν οὐκ ἐχοῦσι 
τὸ τῶν πεπόνων χακοστόμαχον. οὐδὲ γὰρ οὐδ᾽ εἰς 
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᾿ s D e , 9 ’ -" A JA 
éuceTtov ορμῶσιν ωὠσαυτῶς ξκξινοις. TOV δὲ σιεέπονοῶ |. 


οὐκ ἐσϑίοντες oí ἄνϑοωποι τὸ τῆς σαρχὸς ἔνδον. ἐν 
e τὸ σπέρμα, τὸ τῶν μηλοπεπόνων ἐσθίουσι. καὶ 


τοῦτ᾽ αὐτοῖς συντελεῖ πρὸς διαχώφησιν. οἱ δὲ τὴν" 
5 οἷον σάρκα μόνην αὐτῶν ἐσθίοντες ἧττον τῆς τῶν 


πεπόνων διαχωροῦσιν αὐτήν. 


Περὶ μεσπίλων καὶ ovov. 


Καὶ περὶ τούτων ὁ αὐτὸς λόγος ἐστὶ τῷ προει-- 
4 


ρημένῳ. στύφει μὲν γὰρ ἄμφω, πολὺ δὲ μᾶλλον τῶν. 


ovOv τὰ μέσπιλα᾽ διὸ καὶ δεούσῃ γαστρὶ συμφορώ- 
2! [553 e ,ὕ 3 9 - , 9 a Ν 
10 τατον ἔδεσμα ἔστιν. ηδίέω Ó αὐτῶν εἰς ἐδωδὴν τὰ 


ove. τὴν ἀρχὴν γὰρ οὐδὲ στρυφνὸν ἔχει τι τοῖς μὲ- 


, ς , 2 ? 5 e 3 ΔΊΚΗΝ M 5 
σπίλοις ὁμοίως. ἀλλ΄ ἔστιν ὁ xav αὕὙτὰας χυμος CU- 
στηρὸς ἄνευ τοῦ στρυφνὸς εἶναι. πρόδηλον δὲ Ott 
τῶν τοιούτων ἁπάντων ὀλίγον ἐσϑέειν προσήκει, οὐχ 

δ , *? ^w ^ ? «V i! e ' 
15 ὡς συκῶν ἡ σταφυλῶν δαψιλῶς. οὐδὲ y«o ὡς τρο- 
φῆς αὐτῶν ἀλλ᾽ ὡς φαρμάκων μᾶλλον δεόμεϑα. 
Περὶ καρποῦ βάτου. 


Ὁ τῶν βάτων καρπός ἐστι καϑάπερ μόρα τε καὶ 


συκάμινα. ἔστι δὲ στυπτικώτερα τῶν μόρων καὶ 


κεφαλαλγικά καὶ κακοστόμαχα εἰ πλεῖον βοωϑεῖεν. 


20 ἐπέχει ὃὲ τὴν γαστέρα, διὸ χρὴ καλῶς ἐκπλύνειν |. 


ex 


ταῦτα ὥσπερ τὰ συκάμινα. 


Τῶν κυνοσβάτων καρπὸς μαχρῷ στυπτικώτερος — 


ἐστι τοῦ τῶν βάτων καὶ τῆς γαστρὸς ἐφεκτικώτερος. 
324; , - i 
καὶ ὀλίγην τροφὴν δίδωσι τῷ σώματι. ἐσϑίουσι δὲ 
95 ταῦτα οἱ ἐν ἀγρῷ καὶ καλοῦσι κυνόσβατα. 


Τῷ συντελεστῃ τῶν καλῶν ϑεῷ 
δόξα. 
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